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Hang ndm, trén thé gidi c6 1,24 triéu ngudi bi thiét mang
trong cdc vu va cham giao thong. Con s6 nay van tiép tuc
gia tang ciing v6i s6 lugng xe ¢ va du kién sé trd thanh
nguyén nhén gay t& vong 16n thi 5 vao nam 2030. Phan
16n nhiing ca tl vong nay xay ra xung quanh khu vuc do
thi, anh hudng chu yéu dén nhiing ngudi tham gia giao
thong dé gap va cham nhu ngudi di bd va di xe dap. S6
lugng ngudi séng trong cac thanh phé trén thé gidi cling
trén da ting lén, tit 50% trong ndm 2007 lén dén 70%
trong nam 2030, khién cho viéc bao dam an toan dudng
pho cho cic thanh phdé trd nén cuc ky quan trong. Tai
nan giao thong cling d6ng nghia véi thiét hai vé kinh té.
Tai modt s6 nudc nhu An Do, thiét hai kinh t& tit va cham
giao thong tuong duong véi 3% GDP qudc gia.

Dé gidi quyét vin dé dang bao dong nay, Lién Hiép Qudc
da tuyén b6 Thdp ky Hanh dong vi an toan giao thong
trén toan thé gidi, bao gém viéc thiét ké giao thong va
cac con dudng d6 thi an toan hon. Do cac thanh phd
trén thé gisi tim cach gidm thiéu cdc ca thuong vong giy
ra bai va cham giao thong, cin c6 nhiing phuong phap
dang tin ciy d€ ting cudng an toan va lam cho cac thanh
pho tré nén an toan, hiéu qua va ning suét. Tuy nhién,
trén thé gidi hién nay chua co6 tai liéu nao tap hgp day du
nhiing kién thiic va thuc nghiém nay.

Thiét ké Thanh phé An toan hon tip hgp nhiing thong
tin nay thanh mot ngudn, dé cip dén nhiing vin dé nhu
thiét ké do thi d€ cai thién khé ning di lai, gidm thiéu t6c
do xe cd giy nguy hiém cho tat ca ngudi tham gia giao
thong, tao nhiing khong gian chit lugng cao cho nguoi
di b va nguai di xe dap, va cai thién kha ning tiép cin
giao thong cong cong. Tai Trung tAm WRI Ross vi Thanh
phd Bén viing, chung t6i nhén thdy ring viéc lam cho
giao thong trong d6 thi an toan hon khong chi la vin

dé vé stic khoe, ma con vé chit lugng cudc séng va tao

ra nhiing thanh phé bén viing, c6 tinh canh tranh, cong
béng va thong minh. Viéc cung cdp co s6 ha ting an toan
va tién lgi tao co hdi cho tit ca moi ngudi. Bi bo va dap
xe c6 thé phat trién, giup gidm thiéu khi thai dong thoi
tao ra nhiing loai hinh giao théng nang dong, lanh manh.
giao thong cong cong c6 thé phuc vu nhiéu ngudi hon,
gitp cit gidm khi thai xe ¢6 va lam gidm sy néng 1én toan
cu cling nhu 6 nhiém khong khi, dong thoi gidm thai
gian di lai. Nhiing giai phdp nay c6 lgi cho con ngudi, va
cang c6 lgi cho hanh tinh va sy phét trién ctia nén kinh
té.

Toi khuyén khich cac Cac nha quy hoach va hoach dinh
chinh sach st dung huéng dan nay, va tao ra céc thay
d6i trong thiét ké va Quy hoach céc thanh phé va dudng
sa. Tai Trung tim WRI Ross vi Thanh phé Bén viing,
phuong phap tiép can ctia ching t6i 1a "Tinh todn, Thay
d6i, Nhén rong". Céc thanh phé c6 thé dung nhiing thuc
tién dugc néu ra trong huéng dan nay, 4p dung vao hoan
canh cta dia phuong dé cai thién an toan giao thong va
chét lugng cudc song.

Thiét ké thanh pho an toan hon cé thé gitp tao ra mot
moi truong d6 thi noi moi ngusi déu co thé phat trién.
Thiét ké thanh pho an toan hon c6 thé ciiu dugc nhiéu
nguoi.

/’//

Andrew Steer
Chii tich
Vién Tai nguyén Thé gidi (World Resources Institute)

Thiét ké Thanh phd An toan hon






Rat nhiéu thanh phd trén thé gidi ¢6 thé trd nén an toan hon, lanh manh hon nho
thay d6i thiét ké dudng phd va cong dong cda minh. 0 noi ma duting phé dugc thiét
ké dé phuc vu chli yéu hodc thdm chi chi riéng giao thong clia xe ¢ gidi ca nhan,
chlng c6 thé tré nén dac biét an toan cho tat ca moi nqui néu duoc thiét ké ding
cach dé phuc vu cd nquoi di bg, ngudi dung cac phuong tién giao thong cong cong,

nquoi di xe dap, va cac hoat dong cong cong khac.

Thiét ké Thanh phd An toan hon
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Tuy nhién, hién nay chua c6 nhiéu thanh phé lam dugc
diéu nay. Nhiing ca tt vong do va cham giao thong da
dat dén con s6 1,24 triéu mdi ndm véi hon 90% trong s6
d6 xay ra tai cac nudc c6 thu nhép trung binh dén thip
(WHO 2013). Hién nay, va cham giao thong dugc danh
gia 1a nguyén nhan dan dén ti vong cao thi tam trén thé
gidi, va du kién sé tré thanh nguyén nhan tht ndm vao
ndm 2030 vdi tinh hinh hién nay. Phin 16n nhiing ca tt
vong nay la ngudi tham gia giao thong dé gip nguy hiém
nhu nguoi di bo hodc xe dap ¢ cdc nude dang phat trién
do bi dam béi xe ca giéi (WHO 2009).

Nhiing ca tli vong nay gay thiét hai khung khiép cho viéc
phét trién kinh té, véi s6 tién chi cho nhiing ca tii vong
vi va cham giao thong 1én dén 3% GDP ctia An D¢ va
Indonesia, 1,7% tai Mexico, 1,2% tai Brazil, 1,1% tai Tho
Nhi Ky (WHO 2013). Gdn mét ntia s6 ca tt vong do va
cham giao thong xay ra tai cac thanh ph6, mét phan l6n
nhiing ca thuong tat do va cham giao thong la ctia nhiing
ngudi tham gia giao thong dé gap nguy hiém (Dimitriou
va Gakenheimer 2012; Uy ban Chau Au 2013).

Van nan stic khde toan ciu nay dang bi thuc ép boi
nhiing thé luc ngdm to 16n. Trén toan thé gidi, dac biét &
nhiing noi nhu Brazil, Trung Qudc, An Do, Mexico, ThS
Nhi Ky, va cdc nudc dang phat trién khac, s6 ngudi mua
xe hoi hodc xe md t6 ca nhin dang tang véi téc d6 chong
mdt. S8 lugng xe hoi trén thé gisi da vugt moc 1 ti va du
kién sé dat 2,5 ti vao ndm 2050 (Sousanis 2014). S6 ngudi
sOng trong cac thanh pho trén thé gidi sé ting tit 50%
trong nam 2007 1én dén 70% trong nam 2030 (UNICEF
2012). Dién tich dat do thi du kién sé tang gap doi vao
ndm 2020 so v6i nam 2000 (Angel 2012). Gitia su ting
trudng dang ké ctia dan s6 va kinh té, c6 mot nhu cu to
16n vé viéc x4y dung nha 6 méi va md rong thanh thi, véi
duong sd va mang ludi khong gian cong cong két néi moi
tht v6i nhau.

WRicities.org

Mot 16i gidi chung cho nhiing vin dé ké trén la x4y thém
duong va thiét ké cac cong déng cho xe Xe 6 t6 Tuy
nhién, day chila gidi phdp ngan han d€ giai tda b6t giao
thong va gia tang an toan cho nguoi lai xe, Va khi d6 sé
chi kich thich phat trién thém viéc st dung xe 6 to, nhu
cdu vé duong nhiéu hon, va nhiéu tai nan giao théng
hon... (Leather va cong su 2011).

Con c¢b6 mét cach khac. Cac thanh phé cé thé thiét ké
duong sa d€ tao ra mot moi trudng an toan hon khong
chi cho nhiing cdng dd6ng méi, ma con bing cach cai
tao nhiting khu céng trinh va dudng sa cli. Xem xét mot
mang luéi duong phé toan dién va Thd tu uu tién cua
ngudi st dung... ngudi st dung cé thé hé 16 nhiing co
hoi khong chi xoay quanh nhiing hanh lang Giao thong
codng cong c6t yéu ma con ca nhiing Duong pho & khu
viic 1an can. Day dugc goi la cach tiép cin "hé thong

an toan" d6i véi an toan giao théng. Cach tiép cin nay
nhim dén viéc thay d6i moi trudng dudng phd dé giam
thiéu thuong vong, (Bliss va Breen 2009).

Thong qua sang kién giao thong do thi bén viing Cta
EMBARQ Trung tam WRI Ross vi Thanh pho Bén viing
da soan thdo huéng din nay nhim cung cdp nhiing hinh
mau va phuong phdp da dugc chiing minh bdéi thuc té
nhdm céi thién an toan dudng pho, tip trung vao ngudi
di by, nguoi di xe dap va giao thong cong cong, dong
thoi giam thiéu t6c d6 va viéc stt dung xe ¢ khong cin
thiét.

Hudng dan sé dua ra mot cdi nhin t6ng quan trong
chuong hai vé tinh hinh an toan giao théng hién tai cac
thanh pho, nhiing nhém ngusi khéc nhau bi anh hudng,
va thé nao la "Thiét ké An toan hon" thong qua viéc thiét
ké& d6 thi va dudng sé d€ cai thién sy an toan cho tét ca
moi ngudi tham gia giao thong.

Phén con lai ctia huéng dan - chuong 3 dén 8 - duara
nhiing mé ta vé cic yéu t6 va bién phép hinh thanh nén
nhiing nguyén tic cht chét trong viée thiét ké d€ bao
dam an toan. Nhiing nguyen tic nay c6 thé€ dugc tim
thély & cac hinh mau tich cuyc tli cdc thanh phd trén thé
gidi va dugc soan thao dya trén nhiing cha dé sau.



NGUYEN TACTHIET KE

Bdc Kinh, Trung Quac

Thiét ké d6 thj d€ giam nhu cau si
dung xe cd ciing nhu tao diéu kién
cho toc @6 1ai xe an toan hon

Phét trién viéc st dung dat da muc
dich, cac toa nha nhoé hon, cac hoat
dong tang trét, va cac ca sG cong cong
gin d6 d€ gidm nguy co (exposure)
noéi chung véi tai nan giao thong nho
lugng xe c6 di lai it hon.

Rio de Janeiro, Brazil

Mot mang luéi cac co s6 ha ting
danh cho nguoi dap xe dugc két noi
va thiét ké dac biét

Thiét ké nhitng con duong phut hgp
cho xe dap c6 ca lan duong danh cho
nguoi dap xe hay dudng cho xe dap va
mang luéi dudng dugc két néi. Pac
biét chu y dén gidm thiéu va cham tai
cdc diém giao nhau gitta ngudsi dap xe
va Xe co gidi chuyén hudng

Medellin, Colombia

Cac phuong phap diéu hoa téc do
giao thong giup giam toc d¢ lai xe
hoic cho phép qua dudng an toan
hon

Tich hgp céc phuong phap da dugc
chting minh, vi du nhu go téc do, 161
di chii chi, ndt ¢6 chai, vong xuyén,
dudng chung va cdc Ging dung thiét ké
duong sé khac cé thé gia ting an toan.

Istanbul, ThG Nhi Ki

Cac cong trinh va khong gian cong
cdng an toan cho nguoi di bd

Tao khong gian chit lugng cho ngudi
di bo trén via he va khong gian dusng
phd, ciing nhu kha néing tiép cin cong
vién, quang trudng, trudng hoc, va cac
khong gian cong cong khac. Thiét ké
cac khong gian nay that hdp dan doi
v6i nguoi di bé.

- | B
Thanh phd Mexico, Mexico

Hanh lang truc giao thong chinh
bao dam an toan cho tat ca moi
nguoi tham gia giao thong
Cai thién cac truc duong chinh va
cdc duong chinh khac dé bao dam su
an toan cho ngudi di b, nguasi dap
xe, giao thong cong cong stic chd 16n
ciing nhu ngudi ldi xe mo t6 bang
cach giam khoang cach bing qua
duong, khoang ngting cho nguai di
b, dao tra chan va dai phén cach,
Chuyén hudng xe an toan va Lam
thing céc lan dudng lan dudng. Thiét
ké théng nhat dé c6 thé tao ra mot
moi trudng dudng sa vdi it bat ngo
cho ngudi tham gia giao thong nhét,
déc biét 1a nhiing nguoi Nguoi tham
gia giao thong yéu thé.

"

Ahmedabad, An Do

Tiép can an toan Hanh lang giao
thong cong cdng siic ché 16n, nha ga
va cac bén xe

Céi thién kha nédng tiép can Giao
thong cong cong Mot phan bing cach
tranh cac rao can vat ly Tao ra moi
trudng giao cit an toan va an ninh.

Thiét ké Thanh phd An toan hon
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Luu y v& Quy trinh Thir nghiém Buong

Phién ban 1.0 cho phép thuc hién mét cudc "tht nghiém
dudng” cung véi cac nha thiét ké, Thdm dinh vién vién,
nha quan ly du an, nha hoach dinh chinh sach, va bén
lién quan khac c6 lién quan dén cach thiét ké duong
pho va cong déng. Trong giai doan thtt nghiém duong
nay, chung ta sé tim hiéu lam thé nao d€ huéng dan nay
6 thé dugc dp dung vao cac thanh phé Va thém nia la
hoan thanh viéc xem xét lai d€ cai thién.

Cudc thi nghiém dudng nay sé gobm cac cudc hdi thao,
sti dung trong cdc cudc kiém tra va ThAm dinh an toan
dudng s, xt Iy diém den (con dugc goi 1a cac diém
néng, hodc dia diém va cham cao), va ap dung vao cac du
an Tai thuc dia cung véi cdc nha quy hoach va cac vién
chtic thanh phé. Quy trinh nay sé dugc thuc hién & moét
vai quéc gia va thanh phd. N6 sé tim kiém thém cac hinh
mau c6 thé gidi thich ting dung thyc té cic bién phap da
dugc chiing minh thuc té, cing nhu béing chiing bg sung
tt cac khu vuc khac nhau trén thé gi6i dé ting cuong su
hiéu biét toan cau vé thiét ké an toan hon. Nhiing ban
doc mudn gtii phan hdij, .... hinh mau thyc hanh tét, va
cac bing ching, c6 thé lién hé v6i nhom du én thong qua
dia chi email ctia chung toi: saferbydesign@wri.org.

WRicities.org

Thiét ké Thanh phd An toan hon cung cdp moét cdi nhin
téng quan vé cich céc thanh phd trén khap thé gisi cd
thé thiét ké cac cong dong va duong phd theo cach giup
t6i da hoa an toan va suic khoe, ddng thoi quang ba mot
hinh thic bén viing hon vé phat trién d6 thi. Huéng dan
6 thé dugc sti dung boi cdc nha thiét ké, nha phat trién
tu va cong, ky su, cac chuyén gia y té€ cong cdng, cac nha
quy hoach thanh phg, cac nha hoach dinh chinh sach, va
nhiing Nhiing ai dang lap quy hoach va thuc hién cac dy
an c6 lién quan t6i thiét ké dudng pho va cong dong. va
thuc hién cdc du 4n c6 thiét ké dudng pho va cong dong.

Hudng dan nay cang gitp ich cho viéc kiém tra va Thdm
dinh an toan duong sa. Cac nha quy hoach va hoach
dinh chinh sach ciing c6 thé stt dung né d€ xac nhan cac
chinh sach va du an nao phai dugc tao ra va tao ra nhu
thé nao dé€ ting cudng an toan va cai thién chit lugng
cudc song, bao gébm Quy hoach giao thong d6 thi, Phat
trién theo dinh huéng giao thong cdng cong Quy hoach
cac quy dinh ctia thanh phg, ciing nhu cac ké hoach
hanh dong d€ dam bao an toan cho ngudi di bo trén toan
thanh pho.

Huéng dan nay dong vai tro nhu mét kim chi nam cho
viéc kién tao nhiing giai phap da dugc chiing minh la
hiéu qua trong viéc tao ra mot moi trudng do thi an toan.
Tuy nhién, cac thanh phd va qudc gia c6 thé rat khac
nhau vé lich st, van hoa, thiét ké, phat trién, chinh sach,
quy trinh va rdt nhiéu yéu t6 khac nita. Huéng din nay
tap trung vao thyc hanh va cic dic diém ctia quy hoach
va thiét ké thanh phdé c6 thé dugc 4p dung trong nhiéu
tinh huéng, nhung cing cn can nhic, tinh todn dén
hoan canh dia phuong d€ diéu chinh va 4p dung sao cho
phu hgp. Phién ban 1.0 hién tai sé dugc khing dinh thém
béng cdc quy trinh tht nghiém dudng va cic phién ban
tiép theo dugc duya trén quy trinh nay.



TRAFFIE CALMING MEASURES

BIEN PHAP CANTHIEP

e 33 CHICANES
DEXUAT
: : Chicanes are artificial
: turns ereated to slow tradffie.
¢ They lead to a reduction
i the width of the roadway,
BINH NGHV\/E ¢ either on one side or on

MOTA | in a rigzag, staggered

¢ pattern that directs drivers
¢ oway from a straight line,

: which can reduee vehiculur
¢ twoelane roads,

BANVEMINHHOA: |+

NGUYEN TAC THIET KE

HINHTHUCTE £

Figure 3.3 | Chicanes Case

& chicane in Istanbul, Turey crales @ aaler reighioiood sine,
magigers pariing (o sach wde of the chicane, and can Conmin vpetion
. 15 RO Bextielies

e e

G NG -+

| Design Principles
®  Simple approach is fo alsmate on-sinesk parking Fom o0 side

of the siresl i e other on 2 one-tane med. This can be o
baid iwith curt esfensions and ratsad trofsngs.

® (O hwo-tane rosds, such 23 an atanid in o residential e, thag-

ered chicanes can e uzad by apphying perking, central masnes
Brning lanes, o, o vanous tecions.

" Adequate space should be providied lor pecdesinans

and bicycliss.

& Landscapa mutl be designed nat i distur drivers views

: Benelits
" Fomoe divvers 0 drive mone Sowly and with gcdor swaihmet,

pfticularty at midblock locations.

®  Can gresn o besubily the siresiseaps with bess and'or vegeis-

o, improving ersroamntal qualily

i® Mas minimal impact on emengency respons: vehices compared

I =pessd s and clher verfical deflection measgns

. Application
f w0 Can e sl on siraight stmets with long blocks combined mith

malbdack crossinga in mhiants pedesinan sty

® bsehl on arierialy pazsing hrough more residential or mixed

land s arees thad roduing i tposds

®  Bicycles can have separals pat reod i sidevalk

® Lame vehicles can gb feough chicanes, particulariy buees, o
Rud Sinpe can be used 2 part of the spied reduchon measur.

" Evidence
;. Aeafable 0o for chicane schemes indicatist a reduction in injury

crashes (5 parcent] and crash savenly (U% Depariman for
Transport 1047

Thiét ké Thanh phd An toan hon

7



8

Trong hudng din nay ching toi sé dua ra mot s6 phuong
phép va thuat ngi trong mdi chuong. Pinh nghia ctia
modi phuong phdp nay sé dugc dua ra tai phan tém tat
ctia muc d6. C6 mot vai thuét ngti sé xudt hién xuyén
sudt tai liéu nay, gbm:

Mo hinh tin suit dung xe. M6 hinh tan suit dung xe
con dugc biét dén nhu mo hinh vén hanh an toan hay
mo hinh dy bdo tai nan. Cac mo6 hinh nay gom phan tich
théng ké nham muc dich dy dodn hiéu qua an toan ctia
mot thuc thé (vi du: dudng phd, nut giao cit, khu phd),
stt dung cac bién dai dién cho nguy co (luu lugng giao
thong, lugng ngudi di bo) va cac yéu t6 nguy co (thiét ké
hinh hoc nut giao cit, diéu khién dén hiéu, kich thudc
khéi nha, v.v). Cac mé hinh nay thudng st dung phan
phoi nhi thiic 4m hoéc Poisson.

Nguy co. Trong khia canh an toan giao thong, nguy co
dugc dinh nghia la tinh trang dé bi nguy hiém. Viéc do
ludng nguy co nhim tinh toan khéa ning moét bo phan
dén s6 c6 thé bi lién d6i vao cac vu dung xe. N6 dugc
tinh toan dua vao thoi gian, luu lugng hodc khoang cach.
Khi dé cip dén mo hinh dung xe, nguy co c6 thé gom
tong luu lugng giao thong co gidi (s6 km da di caa xe,
viét tat 1a VKT; luu lugng giao thong trung binh ngay
dém trong nam, viét tit 1a AADT), hodc s6 lugng ngudi
di b hodc xe dap tham gia giao thong.

Khoang thoi gian dan trudc cho ngudi di b qua
dudng. Mot cach t8 hgp céc tin hiéu, trong d6 ngudi di
bd sé c6 mot vai gidy den xanh trude dén xanh cho cac
xe cd giGi di cing chiéu. Diéu nay c6 thé gitp trdnh va
cham gitta ngudi di bo va phuong tién ré phai, bang cach
lam cho ngudi di bo dé dugc DE duge nhin thdy hon
thdy hon.

Rui ro. Khi dé cip dén an toan giao thong, rui ro cé thé
¢6 céc y nghia khéc nhau. D6 ¢6 thé1a mot tinh huéng
nguy hiém c6 thé gay chin thuong hoéc tén that bao
gom mot vai yéu t6, vi du nhu nhén thic, khuynh huéng
va sy ddnh déi (vi du: bang qua dudng nhanh hon khi &
16i sang dudng & gitita doan phd). Hodc d6 ciing c6 thé dé
cap dén ti 1é chidn thuong hodc va cham trén nguy co hay
trén s6 dan. Cudi cing, rui ro ciing cé thé chi sy nhan
thiic dugc nguy hiém hoac khuynh huéng bi nguy hiém.

WRIcities.org

Thim dinh an toan duéng bo (RSA). RSA la dénh gid
dinh tinh vé diéu kién an toan cho cic dy an dudng bd
hodc van tai dang trong giai doan thiét ké, dugc tién
hanh béi moét nha kiém tra an toan dudng phé cé kinh
nghiém. Khong nhu RSI, RSA danh gia cac ban vé thiét
ké, chit khong chi co sd ha ting.

Kiém tra an toan duéng bo (RSI). RSI la dénh gid dinh
tinh vé diéu kién an toan trén mot con duong da hoan
thién, dugc tién hanh bdi mot nha kiém tra an toan
duodng phé c6 kinh nghiém. Mot cudc diéu nghiém an
toan dudng phé cé thé giup tim ra nhiing vdn dé khong
rd rang trong di liéu tai nan cta khu vyc dang tim hiéu,
dua trén chuyén mon ctia ngudi kiém tra, cic cach lam
tot nhdt, va cac nghiém ctu c6 tinh hé thong hon.

Diéu hoa tdc d giao thong. Sy két hgp thiét ké dudng
phd véi luét 1é giao thong nhim gidm mot cach chi dong
toc do xe cd bang cach thiét ké va xay dung cdc chuéng
ngai vat (vi du: g& giam t6c, 16i sang dudng duge don
cao, 16i di chii chi,) d€ ting an toan cho tit ca ngudi tham
gia giao thong, ddc biét 1a nguoi di bd va di xe dap.

Phat trién theo dinh huéng giao thong cong cong
(TOD). Mot kiéu phét trién cong dong gom mot hon
hgp cac hang muc nha &, thuong mai, vin phong va céng
cOng d€ t6i da hoa viée stt dung giao thong cong cong.
Kiéu phat trién nay thudng bao gém cac tinh nang thiét
ké gitp khuyén khich di b va xe dap. Mot khu vic TOD
thuong cé mét trung tdm véi bén xe buyt hodc ga van
tai hanh khach cong cong dugc bao quanh bai nhiing
nhiing cong trinh phat trién c6 mat do kha day dac
thudng ndm trong pham vi 400 dén 800 mét, hodc mot
phan tu dén mot ntta dam.

Ngui tham gia giao thong dé bi tdn thuong/yéu thé.
Mot thuét ngit chung d€ chi mot nhém ngudi tham gia
giao thong c6 ty 1é chin thuong hodc va cham cao, chu
yéu la nguoi di bo, ngudsi di xe dap, Va ngudi 1ai xe mo
to. Kha ning dé bi ton thuong dugc xdc dinh theo mot
8 cach, Nhu béng s6 lugng cin bdo vé trong giao thong
hay s6 lugng ctia kha nang thuc hién cac cong viéc (vi du
nhu thanh thiéu nién va ngudi cao tudi) vi du: ngudi tré
va nguai gia).









ANTOAN GIAO THONG
CHO MOI'NGUQI

An toan giao thong cd lién quan mat thiét dén su tuong tdc gifia

nguoi véi nqudi, moi truong duong phd, xe 6, va tao ra

chdt lugng cudc song trong cdc thanh pho.
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Su phét trién do thi bén viing hodc phat trién theo dinh
hudng giao thong cong cong & day dugc dinh nghia la
moi trudng xay dung do thi lién quan t6i do thi nén, st
dung dét hon hop, tiép can giao thong cong cong chit
lugng cao va dudng phd giam téc d6 giao thong va han
ché su hién dién ctia xe cd tai mot s6 khu vuc chinh.
Diéu nay mang lai nhiing co hoi cho viéc di bo va dap xe
hon 1a 14i Lai xe co gi6i dén trudng, cdng vién, ctia hang,
noi lam viéc, bénh vién, di gap gia dinh va ban be, va cac
hoat dong thudng nhét khac. Nhu ny ban Kinh t€ Khi
h4u Méi giai thich, nhiing noi nay dugc két ndi, nén va
phoi hop (NCE 2014).

Viéc thic ddy phat trién d6 thi bén ving c6 thé c6 méi
quan hé tich cyc v6i an toan giao thong. Diéu nay bit
nguon tu hai vin d€ chinh vé an toan: nguy co va rui ro.
Céc thuc hanh phat trién d6 thi bén viing cé thé (a) gidm
thiéu nguy cd bang cach gidm nhu ciu st dung xe cd, nhs
do, ngan can mét vu dung xe tit trudce khi chuyén di bat
ddu; va (b) gidm rii ro bang cich khuyén khich giam t6c¢
do 14i xe va uu tién sy an toan clia ngudi di bo va xe dap.

Pé hoan toan tan dung dugc nhiing 1¢i ich an toan tiém
Tiém nang nay, yéu ciu phai c6 su hgp tac chit ché gitia
cong tac quy hoach st dung dit va giao thdng, cling véi
phén tich, ddnh gia dit liéu va do ludng hiéu qua thuc
hién.

Chuong nay sé mo ta cich lam thé nao dé€ c6 cc thanh
phod an toan hon véi nhiing néi dung sau:

Ty 1¢ ttt vong do va cham giao thong tai mot s&
thanh pho trén thé gidi

B6i canh vé cac nhom ngudi tham gia giao thong
khac nhau trong cac thanh phd va tai sao an toan
giao thong lai quan trong

Béng chiing hé trg cic nguyén tic thiét ké ctia Thiét
ké Thanh phd An toan Hon

Cdc cong cu phan tich va danh gid di liéu nham
trién khai cac nguyén tac thiét ké nay

Cac phuong phap danh gid hiéu qua chinh

can xem xét khi danh gia cac can thiép.

Cé bao nhiéu ca tti vong do va cham giao thong dang
xdy ra tai cac thanh pho 16n trén thé giGi? Trong khi T6
chtic Y t€ Thé giéi (WHO) cung cip nhiing thong tin va
thong ké & cdp d6 qudc gia vé viéc cac chinh sach va thuc
tién dang dugc gidi quyét nhu thé nao trong Bdo cdo An

WRicities.org

toan Giao théng Dudng bo Toan cdu, thi cac di liéu & cdp
do thanh phd lai chua dugc trinh bay chung & cip do
toan cdu. Cac thong tin c6 gid tri hon vé so sanh gitia cdc
thanh pho trén thé gidi c6 thé gitp cic thanh phé khac
nhau biét dugc ho nén ti€p can nhiing vin dé nao va
béng cdch nao nhim cai thién an toan giao thong va cic
di liéu can thiét d€ lam viéc do.

EMBARQ thu thip tit ca dit liéu vé s6 ca ti vong do

va cham giao thong tai cac thanh phd trén thé gisi. Di
liéu chti yéu do cac chinh pht cung cép, & cdp do quéc
gia hodc thanh pho (Welle va Li 2015). V€ cac s6 liéu &
cdp do qudc gia, co thé sé co su khac biét 16n vé bdo cdo
khong ddy du va theo doi sat véi cac bénh vién, mic do
tin cdy ctia s6 liéu va cdc vin dé€ khac. Mot vai thanh phd
va qudc gia c6 thé chua phat trién dugc mot hé théng
dya trén tiéu chuin quéc té va hoan canh dia phuong dé
cung cdp dii liéu chinh xac vé s6 ca tu vong. Diéu nay la
li do vi sao mdt vai thanh phé c6 hé théng thu thép va
bdo cdo dit liéu t6t hon sé c6 thé cho s6 lugng cdc ca tu
vong do va cham giao thong cao hon so véi cac thanh
pho khac.

Dii liéu dén tii cac quoc gia c6 thu nhip cao hon néi
chung déng tin cay hon, do d6, ty 1é tii vong do va cham
giao thong & nhiing thanh phd kém phat trién c6 thé sé
cao hon so vdi con s6 dugce bdo cdo. Vi dy, WHO uéc
tinh & cdp do quoc gia Ethiopia, s6 lugng ca tit vong do
tai nan giao thong cé thé cao gin gip sdu lan so véi s&
lugng dugc béo cdo, va tai An Do, s6 lugng dugc ude
tinh cao gin gip doi so véi s6 lugng duge bao cao (WHO
2013). Li va cdng su (2006) udc tinh tilé ti vong do va
cham giao thong 6 Thugng Hai nam 2003 1a 14,18 trén
100.000 ngudi dan. Cac noi khac, vi du nhu Brazil, ¢6 thé
diing d4u bang do hé théng bdo cdo t6t hon, mic du van
c6 ty 1é tti vong rét cao.

R6 rang cin c6 su cai tién trong viéc thu thap dii liéu cac
vu va cham tai cdc thanh phé, ciing nhu khdo sat sau hon
cdc vy chén thuong. Mot 4n ban ctia WHO ¢ tya 1a H¢
théng Dit ligu: huéng ddn an toan giao thong dudng bo cho
ngudi ra quyét dinh va ngudi trién khai (2010), da cung
cdp nhiéu thong tin hon vé viéc cai tién cac hé thong

nhu véy. Cling rit kho d€ so sanh cac thanh phé khi chat
lugng dii liéu khéng dong déu, va ciing khdéng c6 phuong
phép dugc chdp nhén chung nao dugc phat trién d€ danh
gia su khac biét vé mtic do an toan gitta cac thanh pho va
dé khic phuc sy khac biét vé kich ¢, chiic nang va hinh
théi (Jost va cong su 2009). Thém nhiing nd luc nham
phén tich tinh hinh an toan giao thong trong béi canh do6
thi sé cho phép so sanh cac thanh phd véi nhau hon niia
vé nhiing yéu t6 da dang va phan tich hé théng ctia ho.



Hinh 1.1 | S6 CaTitvong dugc Ghi nhan Trén méi 100.000 Cu dén tai M6t s6 Thanh phé trén Thé gidi
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Nguén: Luu y kj thugt EMBARQ (Welle va Li 2015).
Luu - S8 ca tirvong cd thé khac biét & mot s6 thanh phd c6 hé théing ghi nhan sé vu dung xe yéu kém.
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Miic d¢ an toan phu thuéc mot phan vao cach moi nguoi
stt dung thanh phé va thuc hién cac hoat dong thuong
nhit ctia ho. Cé rat nhiéu ngudi khac nhau bi anh hudng
bdi an toan giao thong. Trong khi ¢é rit nhiéu nhém
ngudi bi anh hudng bdi an toan giao thong, mot vai
nhém chinh can quan tam gom:

Tré em. Tai nan dudng phd la nguyén nhan hang dau
dan dén td vong clia ngudi tré tudi tit 15-29, va nguyén
nhén thd hai dan dén ti vong cho tré em tu 5-14 tudi
(WHO 2003). Lay vi du vé Brazil, tit ndm 2008 dén 2012,
€6 4.056 tré em da bi thiét mang do va cham giao thong.
Liéu tré em c6 thé di bd hodc dap xe dén trudng, cong
vién va sin choi moét cadch an toan? Liéu cic em c6 thé
dap xe trén dudng phé?

Nguoi nghéo. Nhiing ngudi c6 xudt thin kinh té va xa
hoi thap hon thudng bi lién d6i vao cac vu va cham giao
thong nhiéu hon, va thudng séng trong cac khu c6 co s&
vat chit nghéo nan (WHO 2003). Liéu nhiing con phé
¢6 dugc thiét ké d€ giup nhiing ngudi co dia vi kinh té xa
hoi thdp hon dugc tham gia mang ludi giao thong phat
trién hon ma khong phai chiu nhiing nguy co qua 16n vé
thuong vong?

WRIcities.org

Nguoi gia va nguoi tan tat. Nhiing ngusi di bo va dap
xe 16n tudi c6 thé chiém dén 45% s6 ca tii vong trong so
nhiing ngudi di bd va 70% ca tl vong trong s6 nhiing
ngudi di xe dap (Oxley va cong su 2004). Liéu c6 mo
hinh giao thong an toan nao danh cho ngudi gia va nguoi
tan tat? Liéu ngudi gia c6 dugc tinh dén trong quy trinh
va tiéu chuén thiét ké dudng phé?

DPan 6ng va phu nii. Khi phan tich sy an toan theo gisi
tinh, c6 thé sé c6 su khac biét gitta mic d6 an toan thuc
té€ va muc d6 an toan cam nhén. Céc vu tai nan giao
thong dang 13 nguyén nhén hang dau dan dén cai chét
ctia nhiing ngudi dan ong tré tudi trén toan clu, thi dan
ong va phu nit dugc cho thiy c6 cam nhan vé an toan
giao thong khdc nhau (DeJoy 1992).

Nguoi di lam va cong nhan. Hau hét nhiing nguoi di
lam mat ttt 30 dén 60 phut hodc hon dé€ di va vé tii chd
lam - day la khoang thoi gian ma ho ¢6 rui ro trd thanh
nan nhén ctia nhiing tai nan giao thong khi dang c6 ging
di lam kiém séng. Liéu nhiing ngudi di lam c6 thé c6 mot
chuyén di an toan dén va vé tii Noi lam viéc?

Khach hang. Nghién ctu da chi ra rang ngudi di bo va
cac vu tai nan ¢ lién quan dén viéc sti dung dit cho cac
ctia hang ban I, noi ma moi ngudi mua quén 4o, thuc
phém, va cc loai mit hang tiéu dung khidc (Wedagamaa,
Bird, va Metcalfe 2006). Liéu nhiing nguci mua hang va
ngudi chay viéc 1at vt c6 thé hoan thanh nhiém vy hang
ngay ctia ho tai mét noi an toan, va cé thé dén noi mua
sdm an toan?

Cu dén. Nhiing ngudi s6ng & trung tdm d6 thi dong duc
can khong gian cho nhiing hoat dong trong thanh phé va
hoat dong ting cuong van hoa, nhung ho co thé sé gap
phai nhiing diéu kién giao thong kém an toan khi dén
nhiing noi nhu céng vién, quang trudng, thu vién, va cic
su kién dic biét. Liéu thanh phé c6 phéi la mdt noi an
toan cho cac hoat dong vui choi giai tri, su kién?

Khach du lich. Tai nan giao thong la nguyén nhan gay
tt vong l6n nhét hang nam khi nhiing cu ddn My du
lich & nuéc ngoai. Diéu nay ciing ding véi khach du lich
ti moi quéc gia (Hiép hoi An toan Pudng bd Quéc té
(ASIRT)(n.d.). Liéu khach du lich va cac thuong gia c6
thé dén noi du lich va cac budi hop ctia ho an toan?



Néu xem xét ki hon cdc thanh phd sé théy ring an toan
va thiét ké ludn di cting nhau. Nhiing thanh phoé c6 giao
thong an toan nhét phai ké dén Stockholm, Berlin, Hong
Kong va Tokyo (xem biéu d6 1.1). Nhiing thanh phd

nay va nhiing thanh phg khac c6 s6 lugng va cham giao
thong thap c6 vai diém chung.

Céc thanh ph6 an toan hon thudng c6 s6 lugng giao
thong cong cong nhiéu hon, cé diéu kién giao théng cho
nguoi di bo va xe dap t6t, va c6 it xe hoi di lai cho nhiing
quéng dudng ngin, va ching cé téc d6 thip hon, nhiing
diéu nay lam gidm s6 vu dung xe c¢. Dii liéu da xac nhin
rdng nhiing noi xe ¢d di lai it hon va nhiing noi khuyén
khich giao thong cong cong, di bo va di xe dap sé co it

s6 lugng ca tli vong do giao thong hon, qua d6 lam giam
nguy co n6i chung (Duduta, Adriazola va Hidalgo 2012).
Nhiing thanh phé nay ciing c6 ké hoach an toan giao
thong toan dién, chu trong dén viéc gidm thiéu t6c d) xe
c0 dé tang an toan cho ngudi di bo va dap xe, bén canh
viéc cung cép co s ha ting t6t cho nhiing phuong thtic
giao thong nay. Cach tiép can nay dugc goi 1a hé thong
an toan (Bliss va Breen 2009).

Huéng dan nay sé dua ra nhiing nguyén tic thiét ké giup
dat dugc moi trudng an toan hon nay. Diéu nay cé thé
dugc ly gidi trong cic phan muc c6 moi lién hé véi nhau,
dugc tim thdy trong cac nghién ctiu vé thiét ké d6 thi va
dudng phé.

Thiét ké do thi két ndi va nhé gon. Cac thanh phé
6 thé trd nén an toan hon khi ¢ hinh thai két néi
va nho gon hon, gitip gidm thiéu nhu ciu st dung xe
0 va thoi gian di lai. Trong mét nghién ctu ti My,
su md rong d6 thi tran lan, 14 nhiing noi c6 mat do
thua thét, cac diy nha dai, thiéu két néi gitia cac con
phd da "lién quan tryc tiép dén céc ca tl vong do tai
nan giao thong va ctia ngudi di bd" (Ewing, Schieber,
va Zegeer 2003). V6i moi phén traim thay ddi huéng
dén hinh thai do thi két néi va nho gon hon, ty 1é ti
vong do va cham giao thong thudc moi phuong thiic
déu gidm thém 1,49 phén tram va ty 1é nguai di bo ti
vong sé€ giam tui 1,47 dén 3,56 phan tram. Trén thuc
té, Thanh phd New York, m¢t noi rat dong dan cu

lai ¢6 s6 ca tii vong it nhét, trong khi nhiing noi mé
rong d6 thi tran lan nhu Atlanta va mot s6 noi khac
lai ¢6 ty 1é tit vong cao nhat. Cac nghién ctiu khac chi
ra rang li do 1a b&i ngudi ta it 14i xe hon ¢ nhiing khu
vic dong duc, c6 nhiéu muc dich st dung va rang
hinh thdi d6 thi dugc két néi c6 xu hudng dan téi téc
d6 1i xe thip hon (Ewing va Dumbaugh 2010).

Toc d¢ 1ai xe an toan hon. Viéc gia tang an toan phu
thudc vao t6c do xe ¢ thap va gidm xung dot. Téc
do6 xe ¢ chdm hon, ddc biét 1a xuéng dudi mtic 30
km/gi¢ c6 thé lam gidm nguy co tl vong rit nhiéu
(Rosen va Sander 2009). Nguy co tt vong clia nguoi
di bo véi xe o di lai & miic 50 km/gio cao gép doi so
v6i nguy co 6 téc do 40 km/gi6 va cao hon nam lan
so v6i nguy co ¢ muic 30 km/gi¢ (hinh 1.2). Vi du,
viéc giam téc do lai xe xuéng muc an toan hon c6
thé thuc hién dugc thong qua mét s6 phuong phap
diéu hoa téc do giao thong (Bunn va cong su 2003).

Kiém soat truc dudng chinh. Bam bdo an toan
déc biét dung véi cac hanh lang truc dudng chinh.
Cac mo hinh ban hang nho I¢ hay di kem véi ti

1¢ va cham gay tui vong it hon so v6i cdc mo hinh
ctia hang 16n v6i nhiing bai d4u xe to & nhiing truc
duodng do thi dong dic (Dumbaugh va Rae 2009).
Nghién ctiu ti Mexico cho thdy rdng hdu hét cdc vu
va cham hay xay ra tai cic truc dudng chinh rdng;
phat hién tuong tu ciing dugc tim thdy tai Thanh
phd New York va céc noi khac (Chias va Cervantes
2008; NYC DOT 2010). Thay vi dugc xay dung dé
phuc vu dong xe qua lai 6 t6c d6 cao, diéu sé dat
ngudi di b va xe dap vao tinh trang nguy hiém, thi
céc thanh phé ciing c6 thé thiét ké cic nut giao cit
phtic tap an toan hon cho nhiéu loai hinh giao thong
va han ché t6¢ d6 xe co gidi xudng con 40 km/gid,
dac biét & nhiing noi c6 muc dich st dung dat hon
hgp. Cac con duong véi toc d6 cao nén dugc tach
biét hoan toan véi ngudi di bo, nguodi di xe dap, va
nhiing noi ¢ muc dich st dung d4t hon hgp tuong
ung.

Chu trong vao nguoi di bg, nguoi di xe dap, va
giao thong cong cong. Cac thanh phd vdi it xe cd
qua lai hon ¢6 mang luéi co s6 ha tdng danh cho
ngudi di b, di xe dap va giao thong céng cong chit
lugng cao va dugc két néi véi nhau. Cac thanh pho
6 thé khién viéc di lai bing xe dap kha di va an
toan, giam thiéu ty 1é chdn thuong khi ty 1¢ di xe dap
tang cao (Duduta, Adriazola va Hidalgo 2012). Cac
thanh phé tai My va cdc nudc Chau Au véi ty 1¢ dap
xe cao co it vu tai nan giao thong hon. Nhiing thanh
pho nay ciing c6 co s6 ha tdng phuc vu viéc dap xe
tot, cac con phd két noi t6t v6i nhau va hinh thai

do thi nhoé gon (Marshall va Garrick 2011). Ngugc
lai, c6 bing chiing cho thdy ty 1é dap xe dang giam

& nhiing noi nhu Trung Quéc va An Do véi viec
khong gian dudng phé dugce uu tién cho xe co gidi,
viéc dap xe da trd nén nguy hiém (Yan va cong su
2011).

Thiét ké Thanh phd An toan hon
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Hinh 1.2
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6ty 1é sai léch mau, cho thdy rdi ro thap hon mat chit trong khodng toc do 40 dén 50 km/gic. (Rosen & Sander 2009, Tefft 2011, Richards 2010, Hannawald va Kauer 2004) Tuy nhién, khong ¢6 céc
nghién cGu tir cic qudc gia thu nhap thdp va trung binh noi nhiing yéu t6 nhu loai xe, thsi gian ting phd khan cap va cac déc diém khdc co thé anh hudng dén méi quan hé nay. Trong moi trudng hap,
ludn ¢ bang chiing 16 rang ting ho cac chinh séch va thuc hanh ha téc d6 xudng mdc 30 km/gid tai noi thuong c6 nqudi di bo, va khong qud 50 km/gio trén cac duting phd khong phén lan 1 rang.

Khi xay dung lai mét con phé dé€ lam ting thém tinh

an toan, viéc dua vao stt dung vén tai hanh khach bang
xe buyt nhanh da dugc chiing minh la lam giam cac vu
dung xe trén dudng phé, cung véi viéc tao ra mot trai
nghiém an toan hon so véi viée di bing céc loai xe cd gidi
khéc (Duduta, Adriazola va Hidalgo 2012). Céc nghién
ctu trén thé gidi cho théy rdng cic thanh phd véi lugng
giao thong cong cong nhiéu hon ¢ it s6 ca tli vong do va
cham giao thong hon (Litman 2014).

Nhin chung, nhiing diéu trén c6 thé gidm thiéu nhu cau
stt dung xe cd va gidm nguy cd thuong tit cho moi ngudi,
déc biét 1a nguadi di bo va dap xe.

Céc chinh sach da bit dau ap dung khung phap ly nay vi
mot thanh phé an toan hon. Luat Luu thong ctia Thanh
phd Mexico va nhiing chinh sach khuyén cdo ctia Hoi
dong An toan Giao thong Chau Au dang cung cip mot
hé théng phan cip vu tién mau bit ddu véi ngudsi di bo,
tiép theo la nguoi di xe dap, giao thong cong cdng, va
cudi cung la xe 6 t6, d€ giai quyét nhiing moi lo ngai nhu
an toan va sy bén viing trudc viéc giao thong chi danh
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cho co gi6i (ETSC 2014). Céac thanh phd véi ki luc giao
thong an toan nhit trén thé gii két hgp thiét ké tét cac
duong phé cho ngudi di bo, xe dap va phuong tién giao
thong céng cong nham gidm nguy co va rai ro. Vi du nhu
Gothenburg, Thuy Dién, d4 gi6i thiéu mot bién phap
diéu hoa téc do giao thong & pham vi rdng va han ché

xe hoi rdt nghiém khic, va da gidm thiéu s6 ca tli vong
do va cham giao thong dang ké trong vong hai muoi lim
nidm qua (Huzevka 2005).

biéu nay déc biét quan trong khi xét dén s6 lugng ngusi
di bo va xe dap 16n nhu véy trén dusng phé. O hau hét
cac thanh phé My Latinh, viéc di b chiém 30 phén tram
s6 chuyén di (Hidalgo va Huizenga 2013). Cac thanh phé
Chau A ti 1au da c6 ty 1é di bo, di xe dap hoic giao thong
cong cong cao. Khong may la, sy khong an toan khi di bo
hodc di xe dap c6 thé dan dén viéc nhiéu ngudi sé chuyén
qua dung xe hoi.

Tuy nhién, cic thanh phd lai ¢6 co hdi dé tao ra cic
khoang khéng gian an toan cho moi cu dan va dao ngugc
xu thé gia tdng ti 1 ti vong do va cham giao thong.



HOP1.1| MO HINH TRANH-CHUYEN-CAI THIEN

Thay d6i m hinh hién tai doi hoi mot qua trinh
theo do cdc thanh phd c6 thé han ché luu lugng
xe dong thoi toi da hda an toan cho nhiing nquoi
tham gia giao thong. Mot khung phdp Iy cho cdch
tiép cn nay la mo hinh Tranh-Chuyén-Gai Thién
(Dalkmann va Brannigan 2007). Khung phdp Iy
nay dugc tao ra nhu mot cach gidm lugng khi thai
carbon tlf giao thong, dong thai né cling c6 thé
dugc diéu chinh dé dam bao an toan giao thong.
(4c thanh phé ¢6 thé dong bo cic chinh sach dé
qidi quyét ca van dé bién doi khi hau an an toan
giao thong. Xét vé an toan giao thong, diéu nay

nghia la tranh cac chuyén di xe khdng can thiét,
thay d6i chuyén di d€ an toan hon, st dung cdc
phuong thic di lai it nguy hiém, va cdi thién moi
truding va cc hoat dong hién cd d€ dam bao an
toan hon cho tét c& nhitng nqui di duong.

Tranh cac chuyén di khong can thiét dé ngan
ngufa tl vong do va cham giao thong va thuong
tich, bang cach tao ra mot md hinh phat trién do
thi nho gon, ¢6 thé di bo, va tiép can bang giao
thong cong cong va ¢ cac muc dich st dung dat
han hap.

HOP 1.2 5D VA CACNGUYEN TAC PHAT TRIEN THEO DINH HUGNG GIAO THONG CONG CONG

Chuyén cac chuyén di chuyén di sang phuong thiic
giao thong an toan hodc it nguy hiém hon viéc di
chuyén béng 6 t6 bang céch tao ra cac co's6 trung
chuyén chét luong cao va nho gon, cho phép
nquoi di bo va xe dap mot cch an toan.

(i thién thiét ké va hoat dong ctia phat trién do
thi dé t6i da hda an toan clia tat cd cdc chuyén di,
bng cach gidm toc do va bao vé nqui di bo va
nquoi di xe dap.

Khung phdp Iy hinh thai do thi, lam gidm tan
sudt Idi xe va khuyén khich di b va di xe dap
dugcmd ta la "5D", gom mdt do (density), da
dang (diversity), thiét ké (design), diém dén
(destination), va khodng cdch (distance) (Ewing
va Cervero 2010). Mét d chi s6 lugng cdc don vi
nha & hodc s6 lugng khong gian van phong moi
héc ta, hay mat do xay dung. Da dang la mt bién
phép stt dung dét hon hop, dua trén gid thuyét
rang nhitng nquoi ¢o nhiéu kha nang di bo trong
khu vitc v6i chudi céc ctia hang, van phong va nha
@, chit khong phai trong cac khu phd ngoai 6 don
muc dich. Thudc do thir ba, thiét ké, chi chét lugng
moi trudng cho nqudi di b, 6 lugng cay xanh

dutng pho, su hién dién cla céc trang thiét bi
duong phd, v.v. Biém dén chi khd nang hay su tién
loi ctia viéc tiép can cdc diém dén khac nhau trong
chuyén di tir diém xudt phat, chang han nhu cac
trung tam thuong mai va lao ddng I6n. Yéu to cudi
cling, khodng cdch, chi su'lan can cla giao thong
cbng cong dé tdi duoc cac diém dén. Nghién ciu
chinh thiic nay phét hién ra rang moi nguoi c6 xu
hudng di bo va st dung trung chuyén nhiéu hon
va ldi xe it hon trong céc khu vuic ¢ co s& vat chat
cho nquti di bo 6t hon, chang han nhu via he
rong hon, diém trung chuyén nhiéu hon, va cd sut
két hop t6t cac dac diém 5D.

EMBARQ Mexico dd phat trién céc hudng dan dé
thic ddy 5D va phét trién theo dinh huéng giao
thong cong cong mot hudng dan phi hop véi bo
canh Mexico va 6 thé dugc dp dung & cac nuée
dang phat trién khac. Hudng dan nay xac dinh céc
yéu t6 chinh sau day trong viéc dinh hinh su phat
trién chung: (1) co'sG vat chét an toan, chat luong
cho giao thong phi ca gidi; (2) giao thong cong
¢ong chat lugng cao; (3) cac khong gian cong
¢dng tich cuc va an toan; (4) muc dich st dung dat
hon hap; (5) cudc song dutng phd nang dong; (6)
quan Iy 0 t6 va viéc dau do xe; va (7) su tham gia
va an ninh cong dong.

Thiét ké Thanh ph An toan hon



1.4 Phan tich an toan giao thong tai cac
thanh pho

S6 liéu co thé gitp ich dang ké cac thanh phé tao ra mot
hé thdng an toan hon va trién khai nhiing nguyén tac
thiét ké dugc dua ra trong hudng dan nay. Cac thanh phd
6 hé théng thu thép di liéu cic vu dung xe c6 thé xem
xét va phan tich cac thong tin nay cho nhiéu muc dich,
bao gom viéc tao ra cac muc tiéu chinh sach, xac dinh
nhiing con phé va dia diém nguy hiém nhit (con goi la
diém nong hoidc diém den), va hoc céch thiét ké dudng
phd an toan.

Céc thanh phé c6 thé thiét lap mot quy trinh d€ kiém tra
cac khu vyc nguy hiém va dua ra cac thay déi hop li dé
cai thién an toan. Vi dy nhu Thanh ph6 New York, viéc
thiét ké dya trén phén tich cac vu dung xe véi nguoi di
b va cdc con phd cu thé da thay d6i cc hanh lang ¢

muic nguy hiém cao (NYC DOT 2010). Tai Thd Nhi Ky,
EMBARQ Thd Nhi Ky da gitp ndm thanh phé nhan dién
nhiing diém den va khuyén cdo phuong thiic diéu hoa
toc do giao thong va cac thiét ké ph hgp dua trén két
qua kiém tra.

Dii liéu c6 thé dugc dung d€ cung cip béng chiing vé
nhiing gi lam cho thanh phé an toan hon, bao gobm
nhiing thay d6i trudc va sau khi thay d6i thiét ké dudng
phd va mo hinh tin sudt dung xe so sanh céc thiét ké
dudng phd khéc nhau trong cung mét thanh phd.

1.5 Do luong Hi¢u suat

Song hanh véi phén tich dit liéu, cai thién an toan giao
thong & cac thanh phd dua vao do ludng thanh cong hiéu
quaé thuc hién cac bién phap can thiép khac nhau. Theo
Ngan hang Thé gidi, giam sat va danh gia dinh ky céc
muc tiéu va chuong trinh an toan giao thong la rat cin

Hinh 1.3 | Cacdia diém c6 thé dugc phan tich bang "Ban dé Nhiét"

Cdc ban dé nhiét trén day 1a 6 Tho Nhi Ky da st dung phan mém An toan PTV Visum d€ xac dinh cac hanh lang duting phd hodc khu vuc lan can dé thiét ké, thuc thi, hodc cac hanh dong ¢ muc tiéu
khdc nham cai thién sy an toan. Céc ban d6 nay cd thé xdc dinh cac vu va cham clia ngudi di bo hodc xe dap, cac khu vc xung quanh truting hoc, va cdc chd dé cu thé khdc.
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thiét d€ ddnh gid dugc hiéu qua va 1a moét phan khong
thé thiéu cta cach tiép cin hé théng an toan cho an toan
giao thong (Ngin hang Thé gigi 2013).

C6 rat nhiéu yéu t8 cin xem xét khi danh gia sy tién

bd ctia cac chinh sich va cac du an an toan giao thong.
Ngudi ra quyét dinh, ky su, nha quy hoach khi lén cac ké
hoach an toan giao théng va cac bién phép trong cong
do6ng va thiét ké dudng phd c6 thé xem xét cdc tiéu chi
chinh sau day trong theo doi va danh gia.

Cac két qua an toan cudi cing. Bao gém cac trudng hgp
tt vong va thuong tich do canh sat, bénh vién, co quan y
té ghi lai, hodc cdc ngudn thong tin khac tuong tu. Mot
tiéu chi phd bién 1a s6 ca ti vong tinh trén 100.000 dan,
ly tudng la so sanh gitta cac khu vic phap ly hoac theo
doi sy tién b theo thoi gian. Mot hinh thic phé bién dé
do dém s6 ca ttt vong hodc thuong tat ning né, dugc viét
tat la KSI.

Nguy co. S6 km da di theo phuong thtic, luu lugng giao
thong theo tiing phuong thiic, nhiing chuyén di bang
nhiéu phuong thiic giao thong hodc nhiing chuyén di
chuyén di lam.

Rui ro. S6 va cham giao thdng, s ca tii vong va s6 ca bi
thuong trén loai hinh giao thong hodc khoang cach da di
ctia hanh khéch. Ky thuat truyén théng thuong tip trung
vao viéc gidm tan sudt va cham moi VKT, diéu nay co
thé dan dén su thién léch vé cac phuong phap xt ly dé
cai thién an toan ngudi lai xe hoi. Thay vao dd, cac thanh
phd 6 thé xi Iy tat ca cac phuong thic mot cich cong
bang va tap trung vao cdc vi tri dic biét c6 ti 1é gay tu
vong hoac thuong tich nghiém trong cao.

Co s6 ha tang va Thiét ké. Bao gom s6 14an xti Iy ky thuét
an toan trén moi phin ctia mang luéi dudng phd, dic
diém ctia thiét ké cong dong gitp gidm tdc do hodc tao
diéu kién t6t hon cho hoat déng di b, di xe dap va cac
phuong tién va luu lugng giao thong cong cong, va toc
do xe trung binh theo tting loai dudng.

Cam nh4n. Cam nhan vé vin dé an toan khi dap xe va di
bd, ti 1é ngudi dan cam théy an toan khi bang qua duong,
ti 1é ngusi dan hai long véi viéc di bo, di xe dap, va cac
phuong tién giao thong cong cong.

HOP 1.3| DO LUONG AN TOAN THUCTE VA AN TOAN
TRONG CAM NHAN

Céch mdi ndm, thanh
phd Copenhagen lai
khdo sét mot s6 lugng
nquoi dap xe trong
thanh phd, do luong
mot loat cic yéu to
tlr's0 lugng nqudi di

y kién clia
nquoi dan vé viéc liéu
ho ¢4 di xe dap néu
ho cdm thdy an toan
han. Mt ddc diém
quan trong cla viec
nay d6 la n6 tao ra
su khdc biét gidia an
toan thuc té va an toan trong nhan thic giao thong. Thanh phd ciing
|uu y rdng "an toan thuc té chi s6 thuong vong nghiém trong lién
quan dén nquoi di xe dap & Copenhagen. An toan trong nhg
chi nhan thiic chl guan cla cd nhan vé cam gidc thé nao la an toan
d€ dixe dap" (Thanh ph Copenhagen 2010). Theo su tinh todn clia
thanh pha thi cd hai yéu t6 déu rat quan trong trong nd luc trd thanh
thanh phd t6t nhat thé qidi dé di xe dap, va thanh phd ciing st dung
nhitng diéu nay va céc chi s quan trong khac dé lién tuc theo ddi va
danh gid hiéu sudt ctia xe dap trong thanh pha. Cac thanh phd nhu
Minneapolis va gan day la Bogota da dua ra cc cudc khao sét xe dap
d€ danh gid va do ludng su tién bo hudng téi muc tiéu ctia minh.
(dc cudc khdo sét tuong ty ¢6 thé dugc st dung dé gidm sat hoat
dong va an toan ctia nquoi di bo, bén canh céc danh gid vé thiét ke
lai dutng pho, dugc néu trong bdo cdo "Do luong Dudng pho" clia
thanh phd New York.
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Xay dung thanh phd an toan hon cho nquoi di bo va nquoi di xe dap khong chi ¢
nghia la cdi thién cac duong pho. Thiét ké do thi dong mot vai tro quan trong trong
viéc tao ra mot moi truong di lai an toan hon. Cac thanh phd cd thé ho trg su phét
trién theo hudng dé co nhiéu nguti st dung phuong tién giao thong céng cong, di

bo, e dap va han ché nhiing chuyén di bdng phuong tién co gidi khong can thiét.
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Thiét ké d6 thi an toan hon c6 thé gitp lam gidm t6c do
xe co gidi va dem lai mot mang luéi dudng phé an toan
va than thién hon cho ngudi di bd. Mot nguoi lai xe cang
nhanh thi cang khé tranh mét ngudi di bd. Déy 1a trudng
hgp xdy ra véi cac day pho dai, vén khuyén khich céc

xe di v6i t6c dd nhanh hon, do viéc di lai khong bi gian
doan da cho phép xe ting téc tu do hon trong khi doi hoi
nhiéu thdi gian hon dé diing lai. Cac 6 ph6 ngén hon va
dudng phé hep hon c6 thé lam gidm téc d9, tao diéu kién
cho viéc di bd nhiéu hon, va gidam ding ké nguy co ti
vong va tén thuong cho ngudi di bd. Mot s6 nghién ctiu
cho thay rang mét s6 md hinh kiéu 6 ph6 nho véi nhiéu
nga tu hon thyc ra lai ¢6 thé dan dén nhiéu va cham giao
thong hon, nhung trong trudng hgp nay cac ciu hinh
dudng phd nho van dan dén it trudng hgp ti vong va
thuong tich hon (Dumbaugh va Rae 2009).

Két ndi mang ludi dudng pho, dung dé€ do lusng do
thdng cta cic tuyén xe ¢ va/hodc tuyén di bo, 1a mot
yéu t6 quan trong trong thiét ké khu din cu. Nguei di bd
va xe dap c6 thé tim thdy nhiéu tuyén di thing tai mot
mang dudng phé két néi hodc ludi 6 vuong, trdi lai véi
cac mang khong két n6i, duong cut hodc cac 6 phé 16n,
nhiing diéu khong khuyén khich viéc di bo va xe dap.

Chuong nay mo ta cc yéu t6 quan trong cu thé ctia hinh
thdi do thi, ddc biét 1a khi két hgp véi nhau, c6 thé ting
d0 an toan:

Kich ¢& 6 pho

Su két néi ctia cac con pho
Chiéu rong dudng pho
Tiép cén cac diém dén
Mit d¢ déan s6

HOP2.1| QUY HOACH CHOVIECDI BO VA DAP XE AN TOAN HON

(ac thanh phd 6 thé tang cuong phat trién cla
céc diéu kién an toan cho tat cd moi nquoi tham
gia giao thong qua viéc hoach dinh uu tién giao
thong cong cong, ngudi di b, xe dap.

Cac quy hoach toan dién hoac dai han.
(ac thanh phd 6 thé dua céc nguyén tac duoc xdc
dinh trong chuong nay vao cac quy hoach chinh va
quy dinh phan viing ctia minh, bao gom cac tiéu
chudn va ky vong 6 rang va co thé du dodn dugc
vé s\ an toan ctia mot khu vuc cong cong co chat
[ugng cao va mot hé thong phén cdp uu tién nguoi
di bo, nqudi di xe dap, va giao thong cong cng.

Quy hoach cho khu vuc dia phuang. Cic
thanh pho ¢ thé chudn bi cac ké hoach khu vurc
dia phuong cung cap hudng dan vé thiét ké cong
dong va thiét ké dutng phd cho cac khu phd cu
thé, chdng han nhur khu vuc tram trung chuyén,
hanh lang phat trién, hodc cac khu vire méi hodc
hién ¢6 khac cho cong tac phat trién do thi.
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Quy hoach giao thang van tai va luu
thong. K¢ hoach van tai hodc luu thong trén
toan thanh phd cd thé tinh dén nhu ciu clia tét
nhiing nquoi tham gia giao thong bang cach quy
hoach va thiét Iap muc tiéu, chang han nhu s an
toan cho cac phuong tién, mang Iu6i xe dap va
nquoi di bo, va cac dich vu giao thong cong cong
(APA 2006). Ho ciing c6 thé thiét Iap cic muc tiu
vé chia tach phuong thiic mong mudn. Mot s6
thanh phd da tao ra cic ké hoach cu thé cho ngudi
0 hodc xe dap cia minh. Cac ké hoach nay
G thé thiét 1ap mot hé thong phan cap vé nguoi
tham gia giao thong va lap ban d6 mang lui
nquoi di bo va dap xe hién cd va trong tuang lai
qua céc khu vuc nhu khu ph lan cén va cac truc
dutng chinh, cdng vién, cdc dung danh riéng
cho xe dap trén hanh lang duong sdt hodc khu
ba song, dai 16, duong phd chung, pho danh cho
nquoi di bo, va khong gian cong cong khdc c6 thé
dugc lién két vdi nhau trong mot hé thong dugc
két ndii d€ di thang tuyén va an toan.

Ké hoach an toan giao théng chién lugc.
(4c thanh phé ¢6 thé tao ra cac ké hoach cu thé
nhdm gidi quyét an toan giao thong thong qua
mat phuong phap tiép can toan dién nham giai

quyét quyén s¢ hitu chung gitta nguoi tham gia
giao thong dudng bo va cdc nha thiét ké dé tao ra
mot hé thdng an toan hon. Cic ké hoach cd thé
bao gom cac myc tiéu ddy tham vong nhdm gidm
50 lugng ca ti vong va thuong tich nghiém trong
lién quan dén giao thong. Vi du, Copenhagen ¢d
ké hoach an toan giao thong cla riéng minh, va
thanh pho New York gan day da cong bo ke hoach
hanh dong Zero Vision cia minh.

Hudng dan thiét ké duong phé. Nhiéu
thanh phd xay dung cac ké hoach cho nquoi di bo
va di xe dap di kem véi mot bo hudng dan thiét ké
dutng phd cu thé tlly theo bdi canh dia phuong.
Hudng dan nay cung cap mot cdi nhin tong quét
vé cdc cong cu khdc nhau ma thanh phd 6 thé st
dung d€ tao ra mot thanh phd an toan hon bang
céch thiét ké, va c6 thé xem xét viéc tao ra hudng
dan thiét k& cu thé tly theo van dé, nhu cu, co
hoi, va thé manh clia riéng ho. Vi du nhu Hudng
dan Thiét ké Do thi Abu Dhabi hodc Hung dan
Thiét ké Dutng pho New York cé cung cap thong
tin chi tiét v& moi thi tir cdc thiét ké via he ca ban
cho dén cac bién phap diéu hoa giao thong, lan xe
dap ciing nhu cdc trang bi duong pho.




CACYEUTOTHIET KEDOTH| CHINH | 2.1 Kich &0 phé
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]
Céc mit tién ctia 6 phd dai hon dan |

_____ o= 90 km/gid
dén t6c do xe cao hon, khién nguai
di bd c6 nguy co bi va cham giao
thong cao hon.
64 km/gio

Day phd dai rit nguy hiém cho
ngudi di bo. Cac day phd dai thuong
chi ¢6 chd qua dudng tai cdc nut

giao cit, diéu nay gian tiép khuyén 32 km/gio ; Khoang cach

khich viéc qua dudng khong an toan 18m30 phan dng
& gitia cac day pho. Céc day pho dai Téng khoang
ciing c¢6 nghia la xe sé di nhanh hon 9 céch ding
vi ¢6 it khu dudng giao nhau can i | Kich c&
trd viéc 14i xe hon. Nhiéu nut giao day nha
thong hon ciing nghia I xe sé phai Luu y it s rang ngudi ta mdt 2 gidy dé phan ting va toc do giam toc ca xe 1a 3,4 m/giay®.
duing lai nhiéu hon va ngudi di bod
6 thé qua dudng dé dang hon.
Nquyén tac Thiét ké Bang ching
B D8 c6 didu kien di b tot, thi day ph6 dai tir 75 dén 150 mét [a Iy tudng. = Bang chitng tirTrung Quéc cho théy réng cdc day phd dai trong phét trién do thi
B Néu 6 phd duoc thiét ké dé phi hgp vdi xe co gidi (200-250 mét) hodc cac 6 phd dién hinh khuyén khich viéc qua duting gitta ddy phd trén céc truc dudmg chinh,

siéu I6n (800 mét hoc han), thi nén c6 16i qua duting cdch mdi 100-150 mét, st mat khu vuc ¢d nguy co tt vong cao cho nqudi di bg (Tao, Mehndiratta, va Deakin

dung den hiéu hodc 16i sang duting dugc ddn cao hodc g& giam tdc trudc 16i sang 2010).

dudng. B Béing chiing tir Guadalajara, Mexico cho théy téng chiéu dai ctia tat ca céc dudng

dan dén nit giao ct va s6 lugng va cham gay thuong tich va ti vong tai nit giao

Laiich thong ¢6 lién quan rét 16n (Duduta, Lindau, va Adriazola-Steil 2013).

R o . o = Nghién citu cho thédy réing trong khi cac 6 ph6 nhd hon ¢4 thé dan dén nhiéu
- prho r:gan hdn‘ € Iam¢g|amﬂnh~u ‘aH qua duing 3 gida 6 pho boi vi khodng céch va cham giao thong hon (khong xét dén cac thiét ké duting phd khdc), chiing
dén cho qua d”“”? ngen nr]at $6ngan hon' e lai dan dén it va cham gdy i vong va thuang tich hon do toc do thap hon
= () phd ngdn hon va nhiéu nit giao cdt gan nhau hon sé giam tdc do xe co. (Dumbaugh va Rae 2009)
=0 phd ngdn hon va cac cong dong nhé gon gitip giam khoang cach di lai t6i no '

lam viéc, dich vy va gidi tri bang cach tao ra dudng cdt tai moi huéng, tao diéu
kién cho viéc di b hodc di xe dap, va giam thi€u su phu thudc vao xe co gidi.

Ung dung

= Duong phd ¢ thé dugc thém vao dé gidm do dai 6 phd, va ¢ nhiing chd qua
duding cla céc khai giao thong 16n va nhiing cdu ndi nqudi di bo/xe dap khdc c
thé dugc xem xét.

= (an cdn than khi thiét ké céc ndit giao thdng an toan hon hay cdc niit giao thong
chrT nhdm gidm tinh trang dung do bdi vi cc nga tu thutng xdy ra nhiéu va
cham hon.

= DGi vdi nhiing khu vifc méi xdy thi nén xay cac 6 phé nhd hon. Cac quy chudn
quy hoach viing 6 thé yéu cau xdy dung cac 6 phé ngdn hon va mot hé thong
phan cap duong pho.

nquy co cao hon khi ngudi i bo hay thudng xuyén qua duting nguy hiém gitta dy pho.

Thiét ké Thanh phd An toan hon 23
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2.2 SUKET NOI

Su két ndi chi tinh tryc tiép cta -

cac lién két va mat do céc két ndi

trong mot mang luéi dudng pho. o

Mot mang luéi két néi cao cé nhiéu
lién két ngan, nhiéu nut giao cat, va
s6 lugng t6i thi€u duong cut. Khi
su két néi dugc gia ting, khoang

cach di lai gidam va cac lua chon vé N

tuyén duong cling ting 1én, khién
cho viéc di lai truc tiép gifia cac
diém dén dé dang hon va tao thém
nhiéu khé ning tiép cén hon (Vién
Victoria Chinh sach Giao thong van
tai ndm 2012). Diéu nay anh hudng
dén nhu cAu di lai va sy hdp dan
ctia viéc di bo va di xe dap.

1én khong theo qui hoach).

So sanh trong bén kinh 800 mét luu viic i b trong cdc kiéu két ndi dung phd khac nhau (dang Iudi chit ché so véi ngoai & moc

Nquyén tdc Thiét ké

= Tao nhiéu lién két cho nquoi di bo va nqudi di xe dap qua mét mang ludi duong
két ndi véi nhau.

= Hoach dinh céc phan khu mdi dua vao su dich chuyén cla nqudi di b va nqudi
i xe dap trudc khi mang Iudi duong bo dugc c6 dinh.

= Dam bdo mang ludi dutng phd dugc két ndi véi cac mang ludi truc duong chinh
cho phép di quing duong dai han (ddc biét phti hgp cho viéc st dung xe dap) va
rang dutng pho phu cling dugc két ndi.

= (4n bdng vdi thiét ké riéng biét theo chitc nang, phén loai theo toc dd va kha
ndng tiép can giam, ddc biét trong khu dan cu.

.

Hinh 2.2 | Truong hgp vé Tinh két néi

Nhiéu khu vic Ian can cia Thanh ph6 Mexico cd mang lu6i duong phd dugc két ndi khién cho
viéc di bo dé dang va thuan tién hon.

WRlcities.org

Laiich

Mot mang ludi day dc cac con duting 6 thé phan tan giao thong hon la

tap trung trén cac truc duting chinh, do d6, luu lugng dugc trdi déu ra

va 6 thé dugc can d6i vé quy md sao cho phil hop.

Viec két ndi tt sé tu dong khién viéc di lai bang xe 6 t6 1a khong can thiét khi ma
nhiing chuyén di xung quanh khu vuc dia phuong dugc thyc hién dé dang hon
va thodi mdi han bang cach di bo.

Mét mang Iu6i dugc két ndi véi nhiéu niit giao cit sé lam cho viéc dilai tré nén
dé dang hon béng cc tuyén dutmg di thang (Frumkin, Frank va Jackson 2004).

Ung dung

Mt d0 dan s6 cang cao va cang nhiéu ¢ nhiéu muc dich st dung thi cang cén
két ndi cac duong phd vdi nhau hon.

(' nhitng khu vuc hién c6 thigu su két néi, cac con phé hodc dudng di méi 6 thé
dugc xem xét d€ tao ra thém nhiéu I6i di cho nguoi di bo.

Tot nhdt la duting phé nén dugc bd tri dé co su két ndi cao, uu tién cac tuyén
dutng di bo tric tiép trong khi han ché s6 lugng cac nga tu, von la nhiing vi trf ¢
nhiéu diém giao nhau hon. Néu cac con duong dugc b6 tri cang gidng vdi hinh
dang Iudi ¢d cdc dutng cdt vudng gdc, thi céc bién phdp diéu hoa toc o giao
thdng cd thé dugc dp dung dé dat dugc diéu nay.

Bang chiing

Phén tich t6ng hgp cho théy két néi dutng phd Ia mot trong nhiing yéu t6 quan
trong nhat trong viéc tao diéu kién cho di bd va lam giam lugng xe ¢ di lai (Ew-
ing va Cervero, 2010).

(éc diém giao cit la ngd ba va ngd tu d& dugc chiing minh [a ¢6 tan sudt va cham
6n hon, mdc du it nghiém trong han vi ¢6 it truong hap tlf vong va thuang tich
nghiém trong hon. Céc bién phdp diéu hoa tdc do thich hgp c6 thé gidp cai thién
van dé nay, dan d&n mt hé thong tng thé an toan hon (Dumbaugh va Rae
2010).
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2.3D0 RONG LAN DUONG/PHUONG TIEN
Chiéu rong duong phé thuong co
nghia la chiéu rong long dudng, do 1a
khoang cach gitia cac canh 1€ duong
d6i dién ctia mot con dudng, hodc,
néu khéng c6 1€ duodng, tii mép via

heé bén nay dén mép via hé bén kia.
Chiéu rong khong gian cho phép xe
¢ di trén dudng phé c6 anh hudng
16n t6i khoang cach qua duong ctia
ngudi di bo va d6 rong ctia duong kha
dung cho cdc muc dich khac, ching
han nhu lan dudng cho xe dap, d6 xe,
hodc md rong 1€ dudng. Can phén biét
chiéu rong cua dudng véi chiéu rong

Thu hep dutng phé béng
cc phan m@ roing Ié dudng

ctia khong gian gitta cac tda nha hodc
céc tong dién tich dudng cong cong,
bao gém ca via he va cac khu vuc khac
khong danh riéng cho xe.

Chiéu rong duding phé

L

Minh hoa sau cho thdy nhiing khia canh khdc nhau cla chiéu rong dutng phé.

Ung dung

= Mot hé théng phan cap duting phé co thé diéu chinh d6 rong trong cic quy tac

Nquyén tac Thiét ké

B Han ché t6i da chiéu rong lan xe d€ uu tién nqudi i bo.

B B trivia he trén ¢ hai bén cla dudng phd bt cif noi nao ¢4 thé.
= Tao dg rong thich hop cho viéc xdy dung va st dung dét.
= (4n ¢6 do rong dudng tdi thiéu d€ ho trg tét ca nhitng nguoi di dudong.

Loi ich

= DJ rong dutng gidm sé it ngan khoang cach sang dudng cho ngui di b va
nguy cd va cham vdi xe 6 to.

= Dudng phd chat hep lam giao thong cham lai bang cach tang nhan thic cla
nqudi ldi véi nhitng chudng ngai can trd chuyén dong, va phan nao gidm bt
mc do nghiém trong tiém nang cla céc va cham.

= Vigc do xe trén dudng va cac cdy doc hai bén dutng cling gidp lam gidm tam
nhin trén dudng cho nhiing i di trén d6 va c6 thé gitip giam t6c do xe o lai.

hodc quy dinh cla thanh ph6, va c6 thé cén phéi dugc thay d6i dé phan dnh mot
thiét ké an toan hon.

('nhiing noi cac chd s& hitu tu nhan kiém soat cac khu vuic via he, can phai nd luc
d&ho c6 tréch nhiém vdi thiét k€ via hé va béo tri theo quy dinh clia thanh phd,
hodc @€ thanh pha tu lam [dy.

MG roing 16 duting c6 thé giam chiéu rong va thoi gian qua dudng.

......

(an quan tam dén nguai di xe dap hon khi di & dutng hep.

Bang chiing
= Bang ching tlr Thanh phd Mexico cho théy khi khodng céch qua duting i da tai

mot niit giao cdt tang thém 1 mét, thi tan suat nqudi di b bj va cham tang 1én
dén 3 phan tram (Duduta va cong su 2015). Mai mdt lan dutng (mot thudc do
khc vé chiéu rong dudng ph) dugc thém vao ciing lam tang va cham 6 tit
cac cdp do nghiém trong (Duduta va cong sy 2015).

Yéu't6 6 lién quan dén cac vy va cham gay thuong tich nhét Ia chiéu rgng va
duting cong cla dutng pho. Khi chiéu rong duong tang Ién, so vu va cham trén
moi ddm moi ndm tang theo cdp s6 nhan. Chiéu rong dutng phd dan cu

an toan nhat [a 7,5 mét (Swift, Painter, va Goldstein 1997).

Thiét ké Thanh phd An toan hon

25



CACYEUTOTHIET KEDOTH| CHINH | 2.4Tiép can cacDiém dén

24 TIEP CAN CACDIEM DEN
biém dén cua ngusi di bd
hodc cic diém dén ua thich
thuong la nhiing noi moi
ngudi thdy hitu ich hodc thu vi
hodc noi tap trung cac khu lam
viéc, ban 1€ va giai tri. Can bd
tri cac mang lu6i dudng pho
chit lugng cao, ddc biét 1a gitia
cdc diém dén chinh nhu khu
dan cu, truong hoc, khu mua
sdm, cdc bén xe buyt, nha ga,
va noi lam viéc.

Cac diém dén va diém dén ua thich.

Nquyén tdc Thiét ké Loiich

= Khu dan cu can duoc thiét ké d€ bao gom khu trung chuyén, cong vién, trudng = Mot vai diém dén tai dia phuong va céc khu dan cu khuyén khich moi ngudi gip

26

hoc, clfa hang, va cdc muc dich st dung khdc trong khodng cach di b, hdy can
nhdc mot khu vic cd bén kinh 0,5 km cho cho céc hoat dong nay.

BG sung tuyén dudng an toan cho nqudsi di b va xe dap dén cac dia diém lan can
nhu trudng hoc, cdng vién, va bdn I8,

Tao mat do dan cu phi hop véi o 5@ vat chdt tai dia phuong (trén 30 ho dan/
hécta 6 thé duy tri cc hang muc co bén & khodng cach di bo).

Hinh 2.4 | Truong hop vé Tiép can cac Diém dén

(dc qudn ca phé, ctra hang va khong gian cong cong tai khu lan can Coyoacan, Thanh phd
Mexico khuyén khich viéc di b va giam thiu viéc dilai béing xe co.

WRIcities.org

g6 va ¢6 cc cong trinh cong cong va céc dich vu gan nha dé tiét kiém thoi gian
va tién bac.

Muc dich st dung hon hop co thé lam téing stic sing ctia khu phé. Anh sang, viec
strdung linh hoat cdc ta nha, va phong chdng toi pham thong qua thiét ké do
thi sé khuyén khich cac hoat dong ban dém nhiéu hon.

Tao cdm gidc s& hitu va trach nhiém cong dong trong khu vuc cong coing (Tolley
2003).

Ung dung

Trong trung tam thanh phd va cc dia diém thuong mai, xe buyt va xe dién s co
thé dugc thiét 1ap lai dé tha va dén hanh khéch cang gan vdi cic diém dén chinh
cang tot.

Viéc quy hoach thanh pha can ddt ra céc tiéu chi cho viéc tiép can véi cac cong
trinh giao thdng cong cong, cong vién, va diém han Ié.

Bang chiing

M rong d6 thi tran lan, thutmg dugc st dung dé md ta nhiing khu vuc phuc vy
xe hoi [a chil yéu véi khodng cach tdi cac diém dén xa hon, ¢6 lién quan tryc tiép
dén cdc ca tirvong do va cham giao thdng va tl vong cho nqudi di bd trong mot
nghién ctiu gom 448 quan cla Hoa Ky & 101 khu vuc tau dién ngam (Ewing,
Shieber, va Zegeer 2003).

Mot phén tich tdng hop vé di lai va moi trudng xay dung théy rang s6 km xe da di
¢6 lién quan chdt ché nhdt dén cac bién phép ti€p cn cac diém dén, o nghia la
nhitng nd Iuic tang cuting kha néing tiép can diém dén c6 thé lam giam lugng xe
di lai va nang cao an toan chung (Ewing va Cervero 2010).



2.5 MAT D0 DAN SO

Mat d¢ dan s6 chi dan s6 ban ngay

va dém trén mdi km vudng hodc
cac don vi dién tich khac. Mat do
dan s6 khong truc ti€p lién quan
dén sy an toan, nhung c6 thé dong
mot vai trd quan trong trong viéc
b sung cho cac yéu t6 thiét ké
khac. Viéc b6 tri nhiéu ngusi hon
vao khoang cach di bd ctia cac dich
vy, cdng trinh céng cdng, giao
thong vén tai va cé thé giup lam
giam nhu céu lai xe.

Nguyén tac Thiét ké

Riéng chi 50 vé& mat do khong phdi la yéu to chi sy an toan trong thanh phd,
nhung lai ¢6 thé dugc st dung véi cac yéu td thiét ké cng cong khdc trong
huéng dan nay d€ tang viéc di b va di xe dap va lam gidm viéc st dung phuong
tién giao thdng ca gidi.

(dc cong dng dong dan nén dugc két hop vdi thiét ké duong phd an toan dé
bdo vé nquai di bo va ngudi di xe dap.

(6 thé tp trung vao khu vuic xung quanh cac tram va hanh lang giao théing cong
cdng, ddc biét la trong pham vi nlia cdy so tir cac tram.

CACYEUTO CHINHTRONGTHIET KEDOTHI | 2.5 Mat d6 Dan s6

=)o

Bdng chiing

= D0 thj hoa bira bai, thutmg duotc st dung dé md t nhiing noi khdng cd hinh théi

do thi chat ché, 6 lién quan truc ti€p dén nhiing ca t vong do va cham giao
thong va nhiing ca t{ vong clia nqudi di bo trong mt cudc nghién cdu 448 quan
nudc M tai 101 khu trung tam (Ewing, Shieber va Zegeer 2003).

Dumbaugh va Rae (2009) nhan thdy réng ct thém mai 100 nguoi trén moi dam
vuong, 6 va cham gdy thuong tich s& giam 6% va s6 va cham néi chung sé giam
59, sau khi kiém sodt VMT, két n6i duting phd, va muc dich strdung dét.

Mat phan tich tlr 10 nghién ctu khdc cho thdy mat do dan s6/hd gia dinh ¢d lién

Loi ich nhu gidm nhu cau di lai bang xe c6 (Ewing va Cervero 2010).

M Taoranhu cau st dung va hd trg giao thong cing cing, cong vién, clia hang ban
& va dich vu.

= Trdi nquoc vdi viec st dung dat bira bai, viéc st dung tiét kiém dat sé lam giam
nhu cdu st dung cac co s& ha tang, vi du nhu dutng sé va cong ranh.

= Gilp Iam gidm nhu cau di lai bng xe ¢ va hd trg viéc dap xe va di bo.

Ung dung

= Matdo dan s6 va nha it ¢6 thé dugc két hop véi cic yéu td hinh théi do thi
khac, vi du nhu sir két ndi cac duting phé, khodng céch ti diém dén va muc dich
sit dung hdn hgp. Néu khong, mat o co thé gép phan dan dén diéu kién it an
toan hon do khding bd sung cac bién phép lam giam toc do xe 6 va cho phép
ngudi di bo dugc an toan hon khi ¢d sy tap trung dong nqudi.

m (acké hoach va ludt I dia phuong ¢6 thé sé can phdi dugc diéu chinh dé dat
dugc mat do dan s6 mong mudn.

Hinh 2.5 | Trudng hop vé Mat d6 Dan s

C4c thanh phd nhu Tokyo, gan ga Shibuya da phét trién cac khu viic mat do dan cu cao va
thuong mai xung quanh duong sdt va cic tram giao thong cong cong khdc, lam giam nhu céu
st dung xe. Tokyo Ia mot trong nhiing thanh phd ¢6 ti 1é tir vong do tai nan giao thong thap
nhét thé gidi.

Thiét ké Thanh phd An toan hon 27
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Gidm toc do 1di xe, ddc biét la xudng dudi 35 km/qid, da dugc ching minh la giam
nquy co i vong di dang ké (Rosen va Sander 2009). Tao ra con phd an toan hon khi
c6 xe 0 10 nghia la cdn bang su cang thang von ¢d gita toc do xe va suran toan cla

nqudi di bo, nguoi di xe dap, va nquai di 6 to nhu nhau (Dumbaugh va Li 2017).

Thiét ké Thanh phd An toan hon 29
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Mot s6 can thiép thiét ké duong phé cho thdy lam gidam
toc do giao thong va tang d6 an toan. Pugc goi la “diéu
hoa giao thong”, hau hét cac hanh dong nay déu c6 thé
tang tinh thdm my thi gidc cta cdc dudng phd (Bunn va
codng su 2003).

Céc bién phap chung t6i trinh bay trong chuong nay gom
viéc diéu chinh b6 cuc dudng phé vé mit vat ly hodc

hinh hoc dé€ tryc tiép hodc gian tiép 1am chdm ludng giao
thong lai. Cac bién phép nay c6 thé dan dén viéc 1ai xe
cht y hon, giam tdc d¢, giam s6 vu va cham xe, va tao
diéu kién cho viéc dap xe, va c6 thé co lgi cho ngudi di bo
hon nita. Nhiing bién phap nay cting dugc chiing minh

la sé cai thién an toan giao thong tai cac thanh phé dang
phat trién, vi du nhu Béic Kinh (Changcheng va cong su
2010). Nhiing bién phap nay ddc biét quan trong xung
quanh nhiing khu mua sdm, trudng hoc, cong vién va khu
vui choi giai tri, noi thd cung va cac trung tm céng dong.
C6 thé trién khai cac bién phdp nay cling nhau dé tao nén
mot mang ludi diéu hoa giao thong dién rong.

WRicities.org

biéu hoa giao thong c6 thé bs sung nhiing ndi dung
khéc trong huéng dan nay vé truc dudng chinh, diéu
kién cho ngudi di bd va xe dap, va thiét ké cong dong. Vi
dy, viéc gidm tdc do xe c6 thé dem lai khé nang c6 nhiing
con dudng chung, dudng quang trudng, via he rong hon,
lan danh cho xe dap va nhiing chiic ning khéc, va viéc
thiét ké vu tién nguoi di xe dap hodc di bo sé mé ra cac
co hoi d€ giam thiéu téc do xe.

Cac bién phéap diéu hoa giao thong dugc trinh bay &
chuong nay gém:

Go giam t6c

Pém giam t6c

Léi di chit chi

Nut 6 chai

Néi rong 1€ duong

Léi sang dudng don cao danh cho ngudi di bo
Vong xuyén

Bung binh
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3160 GIAM TOC

G giam toc la phan nén dudng nang lén
délam gidm tdc do t6i mot gisi han nhat
dinh tuy theo d¢ cao va chiéu dai ctia go.
Go giam téc dugc tao ra trén mit duong.
G0 thudng cé mit cit doc 1a mot hinh
cung tron, hinh thang hodc hinh sin. Go
giam téc dugc thiét ké cho cac t6c do

khac nhau, va khong giéi han chi & nhiing
duong phd mat do giao thong thap. Trudng
hop ly tudng nhét, go gidm téc sé gitip cac
phuong tién giao thong di chuyén véi téc
do chi dinh déu din trén dudng, hon la lam
xe chdm lai va ting t6c dd trudc va sau moi

go.

Nquyén tac Thiét ké Bang ching

= (&utao hinh hoc clia mgt g giam toc quyét dinh toc do ma phuong tién giao = Nhiing nghién ctu tlr Na Uy cho thay go gidm toc han ché nhiing vu va cham géy
thong sé bang qua nd: nhitng g6 c6 ti 1é d9 rong mat bang I6n sé ¢ hiéu ting thuong tich, véi lugng giao thong nhdt dinh, khodng 50 phan tram.
gidm toc manh hon (xem bang 4.2). = Lyulugng giao thong gidm & nhiing noi ¢6 g6 giam tdc. Nhiing nghién ctiu

= (hiéu dai thuong tlr 3,7 dén 4,25m. Chiéu cao thudng tir7,5 dén 10cm. chira rang trung binh, luu lugng giao théng giam tam 25 phan tram.

= Thuong dugc dt theo bo, mdi go cch nhau tir 100 dén 170 mét. = Tinh trung binh, céc gor gidm toc mdildp dat gidm toc do cc phuong tién tir 36,4

= GO giam t6c theo bo phai duge ddt cich nhau mot khoang hop Iy d€ khuyén xudng con 24,4km/qic (Elvik, Hoye va Vaa 2009).

khich 1di xe vdi tdc d9 quy dinh va trdnh tiéng n khang dang cd tir viéc phanh va
tang toc ngay trudc va sau khi di qua mdt go giam toc.

B Phdi dugc danh ddu 16 rang, ¢6 thé bang mot bién béo. Téi thiéu, mot bién bdo
nquy hiém phai dat trudc khi gdp g& déu tién.

= (o gidm toc tao mot 16i sang duong don cao danh cho ngudi sang di bo co déc
bac va bé mdt phang.

Li ich

B Gidm toc do phuong tién, ci thién su an toan khi nquoi dan va nquoi qua dutng,
ngudi di xe dap.

= (hiphi thdp va yéu cdu bdo duting & muc t6i thiéu.

Ung dung

B G gidm toc thudng dugc st dung & cdc dudng pho nho va khu dan cu, tuy
nhién, n6 ciing cd thé stt dung & céc truc duting chinh.

= Khong st dung khi tam nhin bi che khuét va/hodc con duting ddc.

B G0 gidm toc thich hop dat 6 gitta dutng trdng hon la & nit giao cat, trirkhi dugc
thiét ké 1a 161 qua duong dugc don cao.

= (0 thé dugc coi la mdt phan clia bién phap diéu hoa giao thong tng thé.

= Sythodi mdi ctia hanh khch di xe buyt phéi dugc xét tdi khi lap dat g6 giam toc
trén mot s tuyén duting xe buyt. Bém giam téc cho phép xe buyt di qua ma
khdng géy nhiéu chdn dong t6i hanh khach.

Hinh 3.1.1 | Trudng hgp vé GO giam toc

Mot go giam téc 6 Thanh phd Mexico gan truong hoc lam chdm giao thong & khu phd gan dé.

Thiét ké Thanh phd An toan hon 31
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Hinh 3.1.2 | GO giam tdc c6 thé dugc thiét ké cho cac téc do khac nhau
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CAC CONG CU DIEU HOA GIAOTHONG | 3.2 Dém giam toc

3.2 DEM GIAM TOC

Pém giam t6c la phuong phap
diéu hoa giao thong dugc thiét
ké tuong tu nhu céc go gidm
t6c nho dugc dit ngang chiéu
rong duong va c6 khoang cach
¢ gitta. Bém gidm t6c budc cac
xe 0 t0 phai giam t6c d6 nhung
van cho phép cic phuong tién
16n hon di qua - nhu xe buyt,
xe ctiu thuong - do khodng
cach chiéu ngang gitia 2 hang
banh xe ctia phuong tién loai
16n thuong rong hon chiéu
rong cua dém giam tdc.

Dém gidm toc cho phép xe gam thap di qua ma khong anh hudng dén su thodi méi ctia hanh khdch.

Nquyén tdc Thiét ké Bang ching

= Dém gidm t6c hep hon long dudng va cd hinh chi nhat hodc hinh vudng. = Kinh nghiém tir Hoa Ky da chira rang dém gidm t6c c6 tac dung trong viéc kiém

= Thiét ké co ban ctiadém gidm t6c giding véi gor gidm toc, ngoai trr sy thay ddi dé sodt tc do hiéu qua ngang vdi cac gor giam toc & cling d6 cao va chiéu dai.
thich hop vdi céc loai 6 to véi bé ngang I6n hon. DG réing cla mdi dém giam toc = Tuy nhién, sy hién hitu cla cdc dém giam toc lai khong phat huy tac dung trong
dugc thit ké véi chi dich phuc vu bé rong clia céc loai xe 16n nhu xe ciu thuong viéc han ché téc d cta cac phuong tién hai banh, nhiing phuong tién ¢ thé di
hay xe buyt cd thé di qua binh thuting nhung cac phuong tién nhd hon phai vugt qua ching ma khdng khé khan gi (Berthod 2011).
qua nhiing khu vuc dugc don [én.

Loi ich

B Gidm toc do cic phuong tién va gop phan lam gidm di s6 lugng va mic do
nghiém trong clia cdc vu va cham giao thong.

= Tranh gdy viéc khong thodi méiva anh huGng dén cac phuong tién khan cip va
xe buyt bang viéc tao cac khodng cach trong mot gor giam tc.

= (Chi phithdp hon so véi g& gidm toc, trong khi hau hét cac thanh phd déu bdo cdo
rang chdng 6 tac dung gidng g& giam tc.

= Ldp ddt, théo d& va bdo dutng dé dang; mot s6 da dugc lam san.

Ung dung

B (0 thé dugc thiét k& cho t6c do tir 20 dén 50km/gid.

= Nhitng dém gidm t6c va g6 giam toc ¢ dinh thutng dugc lam tif nhua dudng.
Nhiing mau lam tir cao su thutng mang tinh tam thi hon va c6 thé théo dd va
thay thé dé dang.

= Nhitng khu dan cu, khu vuc trudng hoc va san choi thung dugc khuyén céo ldp
dat dém giam t6c dé lam cham tdc do giao thong va tang do an toan.

Hinh 3.2 | Trudng hgp vé Pém giam toc

M@t dém gidm toc & Paris, Phap lam chdm giao thong trudc mot nit giao cdt, gidp béo vé
ngudi qua duong.
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CACBIEN PHAP DIFU HOA GIAOTHONG | 3.3 Léi di chil chi

3.3 LOIDI CHU CHI

L&i di chii chi la cac chd ngoit
dugc tao ra d€ gidm luu lugng
giao thong. Chung giam d6
rong ctia doan duong, c6 thé
& mot phia hodc ca hai phia va
tao nén mot doan duong chit
chi khién nguéi 1ai khong di
dugc trén mot dudng thing,
tu d6 gidm t6c do cac phuong
tién trén cdc doan duong mot
chiéu va hai chiéu.

Hinh 3.3 | Trudng hop vé Léi di chit chi

Mot I6i ré chir chi & Istanbul, Tho Nhi Ky tao su an toan hon cho khu dan cu,
khu vc d6 xe dugc sdp xép xen ke 6 hai bén cla I6i di chi chi, va c6 thé dat thém cay xanh
@€ lam dep canh quan.

WRlcities.org

Nquyén tac Thiét ké

Phuang phép don gidn a thay d6i viéc diing dd xe trén duong tir bén nay sang
bén kia duting mot chiéu. Diéu nay c6 thé két hop véi viec mé rong 1€ duting va
16i sang dudng dugc don cao.

Trén nhiing doan dutng hai chiéu, chang han nhu 6 cac truc duang chinh trong
khu dan cu, nhiing I6i chi chi 0 thé dugic dp dung bang viéc dua nhiing béi do
hay chd quay xe v.v. & nhiéu noi khac nhau.

(an ba tri khoang cach hap Iy cho nquai di bo va dap xe.

(énh quan phai dugc thiét ké d€ khong lam &nh hung tdm nhin cda l4i xe.

Loiich

Budc Iéi xe di chuyén chdm hon va ¢4y thic hon, cu thé la 6 nhiing dia diém gitta
duong.

(6 thé am xanh va dep canh quan dung phé bang cdy c6i va/hodc rau, céi thién
chét lugng moi truomg.

Tac dong ti thiéu tdi cac phuong tién ting phd khdn cap khi so sanh vdi g& giam
t6c va cdc céch thitc han ché téc do khac.

Ung dung

(60 thé dugc st dung trén céc doan duong thang 6 6 phé dai két hop vdi cac 16i
qua dudng ngan dé tang cutmg suan toan cho nquai di bo.

Hitu dung cho céc truc duang chinh chay qua cac khu dan cuva khu hdn hop yéu
cau tc d6 an toan hon.

Ngudi diéu khién xe dap co thé cd mat lan dudng riéng bén canh via he.

Phuong tién 16n c0 thé di qua I6i di chit chi, cu thé la xe buyt, vdi tram diing xe
buyt ¢6 thé dugc st dung nhu mot phan cla bién phép han ché téc do.

Bang chiing

Nhitng ditliéu kha dung vé cac co ché I6i i chir chi cho thay co giam s6 vu va
cham (54%) va muic do nghiém trong (Uy ban Giao thong clia Anh Qudc 1997).



34NUT CO CHAI \
Nut c§ chai 1a phén néi rong 1é
duong khién long dudng hep
lai bang cdch m& rong via he
hodc bé tri dai cay xanh, tao

ra moét diém nut doc dudng
hiéu qua. Chung giam di d6
rong ctia doan dudng, téc do
phuong tién va khoang cach
ngudi di bo phai qua dudng.

Nquyén tac Thiét ké

B Nt 6 chai ¢6 thé duc tao ra khi thu hep cd hai 1€ duting, hodc chiing cd thé
dugc tao ra bang céch md rong déng ké mt bén & gitta cic 6 pho.

= (3t gidm tir dudng hai lan sang mot lan tao mot diém that & khu dan cu, khién
nqudi diéu khién xe mo t phdi nhuong nhau. Dé viéc nay dugc hiéu qud, do
rong clia tuyén dutng phai khong d rong cho hai 6 t cling di qua: d9 rong
3,5~3,75m ndi chung la c6 hiéu qua.

B (0 thé dugc két hop vdi viec dd xe ngay trén duting, tuong ddng véi truting hop
mot duong don lan vdi nit ¢6 chai thu hep cd vé thuc t€ 1an truc quan long
dudng.

= Néu co da khong gian, ¢6 thé b tri thém nhiing thiét ké chiic ndng trén 1€ dudng
md rong & nhiing vi trf 0 thé, vi du nhu nhiing chd danh cho canh quan d6 thi
va cdc hang muc cbng cng nhu chd nghi chén hay chd dé xe dap.

Loi ich

= Viec lam chdm toc do cla phuong tién 6 gitia duding ¢6 thé nang cao suf an toan
cho nqudi di bo qua duong.

Thu hep cac khu vic dung cd khdi giao thdng qua rong.

Thém khdng gian doc via hé hodc dai thuc vat vao cinh quan dutng phd.

Gidm lugng giao thong cdt ngang.

Giam khodng cach nqudi di b phéi bang qua d€ qua dutng & gitta phd.

Ung dung

= Nit ¢ chai thich hop cho cac con phd ¢6 luu lugng giao thong thap va t6c do
cham.

= (an quan tam bdo dam viéc cdc thiét bi duong phd va canh quan khong chan
tam nhin cia nguoi diéu khién xe mo to véi nguoi di bo.

B Hay tham van cdc co quan cdu hda va vé sinh dia phuong trudc khi an dinh do
rdng d€ bdo dam cac phuong tién cong ich/ctiu ho o thé di qua ndt 6 chai an
toan.

= (annhdcviée xe dap ¢6 thé di qua béing viéc dat lan duding cho xe dap 6 gidia nit
6 chaiva via he.

CACBIEN PHAP DIFU HOA GIAOTHONG | 3.4 Niit 6 chai

Hinh 3.4 | Truong hgp vé Nt ¢d chai

Niit 6 chai & London ép xe 6 to di trén doan dudng budc ho giam toc do. Nit ¢6 chai mé rong
hon vé phia dutng so vdi nhiing phuong phdp md rdng via he thang thuong, hudng téi viec
lam chédm giao thdng han la lam gidm khodng céch phdi bang qua duting clia nquoi di bo.

Bang chiing

= Toc do da giam trung binh 4% vdi 2 nit 6 chai va 14% véi duting don lan ¢6 nit
o6 chai (Uy ban Kj su Giao thong 2013).

= Gidm nhe giao thong & dudng hai lan va gidm 20% ddi véi it c6 chai don lan
(0y ban K§ su Giao thong 2013).
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CACBIEN PHAP DIEU HOA GIAOTHONG 3.5 Néi rong L& dudng

3.5 NGI RONG LE DUONG

NG6i rong 1€ dudng la viéc mé rong 1€
dudng, thudng & cac nut giao cit dé ting
tdm nhin d6i v6i nguoi di bo va giam
khoang cach qua duong. Bit ky viéc néi
rong 1€ dudng nao vao lan duong ké véi
via he (tiéu biéu nhu lan d6 xe) mot phan
6 pho, bit ké & gdc hay gitia phd, ¢ thé
gidm thiéu t6c dd cha cic xe ré va gitp
bao vé di bo.

Nguyén tac Thiét ké Loi fch

= DJ rong ndilé dutng thuong ft hon so véi 9 rong cla lan do xe. = Diéu hoa giao thong theo phuong dién thuc té va tryc quan thu hep mét duong.

B Néu ¢6 du khdng gian, ¢6 thé b tri thém nhiing thiét ké chiic nang = Lam chdm cdc phuong tién dang ré va riit ngdn khodng céch bang qua dudng,
cho I8 duting md rdng & nhiing vi tri ¢4 thé, vi du nhu nhiing chd danh cho canh gidm nguy co va cham vdi ngudi di b va tdi thiéu héa thoi gian diing den hiéu.
quan d6 thj va cdc hang muc cng cong nhu chd nghi chan hay ch dé xe dap. = Tao khodng trong cho cac hang muc bai tr dutng phd, chd dé xe dap, v.v.

= Dam bao gdc nhin gitta cdc 6 10 1 va ngudi di xe dap ¢6 thé tao tdm nhin cho = Ngdn viéc do xe tréi phép gan niit giao thong hay 16i sang duong.
nguoi tham gia giao thong.

B Xdc dinh ni cdc khodng trong dé dd xe va lan duong c6 thé dugc it di hodc Ung dung

giam tai danh cho viéc ndi rong Ié duong. - e, ,
™ Nén dp dung viéc ndi rong 1€ dudng & nai ¢d lan do xe va gan tram xe buyt.

= Viéc ndi rong Ié dudng G gitia doan phd gitfa ting co hdi qua dutng giia doan
phé.

B (éckhu vigc ndi rong ¢6 thé 1a danh cho cdnh quan hodc quan Iy ngudn nudc,
mdc du can ddm bao rang cdc thiét bi duong pho hay canh quan khdng chan tam
nhin cla nquoi diéu khién xe mo to d6i véi ngudi di bo.

= Khong kha dung khi c6 lan st 1é (danh cho xe bujt, xe dap hay phuong tién cng
cbng), chdng han nhu nhiig lan dugc tao nén nhd cac bién phap han ché dau
d0 xe trong gid cao diém.

B M6 rong chiéu dai dé tao chd nghi va phong canh, va tang thém khong gian cho
nquoi di bo.

Bang chting

B Bang ching tlf cc thanh phd M Latinh cho théy kha nang xdy ra va cham xe ¢4
va dam nquai di b tang 6% tuong ting véi moi mot mét tang thém vé khodng
cdch sang dudng (Duduta va cong su 2015).

Hinh 3.5 | Truong hop vé Néi rong Lé duong

Viéc ndi rong 1€ dutng & Joinville, Santa Catarina, Brazil 6 trén doan dudng mét chiéu rdt ngan
khodng cdch qua dudng ctia ngudi di b va tao canh quan xanh dé thodt nudc mua va lam khu
phd tré nén dep.
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CACBIEN PHAP DIEU HOA GIAOTHONG | 3.6 Niit giao cét/L6i sang dudng ducc don cao

3.6 NUT GIAO CAT/LOI SANG DUONG
PUGCHON CAO

Léi sang duong duge don cao 1a
nhiing doan duong dugc nang
lén d€ lam chim t&c do 6 to lai
khi nguoi di by qua duong, du
cho la & nut giao cat hay & vi tri
gitia doan phd. Khu vuc nit giao
cat dugc don cao bing véi nhiing
via he xung quanh. Cac bac khac
dugc tao trén dudng vao khu vic
nut giao ct duge don cao. Cac nut
giao cit dugc don cao c6 thé dugc
két hgp viéc ndi rong via he, dat
cac cot chidn xe & mép via he dé
phén tach nguoi di bo va phuong
tién giao thong.

Nquyén tac Thiét ké

= Do déc cdla mbi béc khac danh cho phuong tién gan méy cd thé déc hodc thodi,
phu thudc vao toc do cla xe, tuy nhién, thuong néng Ién béng véi chiéu cao clia
|é duong.

= Strdung nhiing vat liéu lam via he khac nhau dé hudng su chi y t6i nhiing nit
giao cat dugc don cao.

= Nhiing bién canh bdo va ky hiéu dudng bo can phéi dugc bd trf cling véi |61 sang
dudng dugc don cao.

Lgiich

= D0 cao dudng vao nit giao cdt gidp gidm toc dd phuong tién.

= Nhitng I6i sang dutng dugc don cao gitia doan phd budc nguoi diéu khién
phuong tién phdi di 6 toc do cham hon va nang cao su an toan cho ngudi di bo
qua dutng dé téi bén kia duong.

= Nang cao sy nhan biét ctia ngudi diéu khién phuong tién giao thong vé sy hién
dién cta I6i sang dudng danh cho nqudi di bo.

= Trén phuong dién tryc quan, bién nit giao cdt thanh khu vuc chd trong dén phuong tién dang ré trén dudng truc chinh. Nhiing bién phap nay hiéu qua véi nhiing nit giao
ngudi di bo. thdng vdi céc con phd trong khu dan cu va cd thé duoc két hap vdi lan xe dap.

= Than thién véi xe dap.
= (i thién moi trudng va sy an toan cho nquoi di b qua duang. . }
Bdng chiing
Uﬂg dung = GI3m toc do trén duing t6i 109 (Vien KJ su Giao thong 2013).
B Ly tudng nhét cho cdc niit giao cdt ding xe co kiém sodt véi lugng ngudi qua
duong I6n va mudn toc do céc phuong tién giao thong thap chang han nhu tram
dung xe cdng cong, cdc khu thuong mai, khu dan cu va truong hoc.
= (0 théthich hgp cho cdc it giao cdt dimg xe cd kiém sodt vdi ty 16 ty 16 tai nan
di b sang dutng cao hodc c6 céc van dé vé tac do.
= Rt thich hgp cho nhiing 16i sang duong tai cac con dudng giao nhau trén truc
duong chinh dé giam lugng giao thding ra vao truc duong chinh va uu tién su di
chuyén an toan cho nqudsi di bo.
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CACBIEN PHAP DIEU HOA GIAOTHONG] 3.7 Vong Xuyén

3.7 VONG XUYEN I i
Vong xuyén hay vong xoay = o

thuong la do tron trung tdm
dat gifia cac nut giao. Phuong |
tién giao thong vao nat giao :

phai diéu chinh hudng va t6¢ T dT

dd dé tranh vong xuyén, tao SESEE
nén mot dong chay giao thong

tron theo mot chiéu. Trong

héu hét ting dung, vong xuyén

thay thé dén bdo va bién bdo |
giao thong dugc dung dé diéu I'-i|
khién giao thong & cac nut |
giao cit khac. s =

Nguyén tdc Thiét ké Liich

= Vong xuyén hiéu qud trong viéc giam toc do giao thdng & nit giao cat, cling nhu
gidm s lugng va mtc d6 nghiém trong clia cac vy va cham.

= Thich hgp hon vdi céc con phd ¢6 hai lan duong nguotc chiéu nhau, va cd thé gay
nhiéu van dé khi dp dung vao dudng nhiéu lan.

= Dic biét khi dugc Ip ddt hang loat vong xuyén con hiéu qud trong viéc diéu hoa
giao thong trén toan tuyén dudng.

= Nang cao hiéu qud giao thong cho cac nit giao cdt ¢d lugng giao thong ré tréi
[6n.

® Nang cao chét lugng mdi trudng cong cong véi canh quan 6 trong vong xuyén.

= Vong xuyén dugc thiét két dya trén cau tao hinh hoc cla nit giao cat.

= Vong xuyén can d I6n d€ phuong tién khi di vao nit giao cat phai di cham lai va
chuyén hudng, nhung chiing khdng dugc thay di qua nhiéu dutng di danh cho
nqudi di bg hodc xe dap.

= Vong xuyén phai bdo dam mot khodng tréng dt cho nquoi di bd qua dudng, va
161 qua duting can phdi thang.

= Vong tron nay can duot thiét ké dé cho phép nhiing phuong tién I6n hon chay &
phan canh ngoai clia né.

= Bién hiéu nén dugc thém vao dé chi ra I6i di quanh vong tron va dé chi 6 réng &
day 6 vong xuyén. .

O Ung dung

= Vong xuyén thudng nhd va danh cho nai ¢6 stic chiia thap.

= Vong xuyén thuting dugc stt dung & céc thanh phd ¢6 mang ludi duting va ¢ thé
dugc st dung dé tao nén con duting ¢6 chd cho xe dap.

Bang ching

B Mgt nghién cttu trén 119 vong xuyén & khu dan cu duorc I3p dét 6 Seattle gilta
1991 va 1994 chi ra rang nhitng nhitng vu va cham dugc ghi nhan trong cac khu
vuc nay da giam tir 187 Iic trudc khildp dat vong xuyén xudng con 11 sau khi ldp
dat, va chan thuong giam tir 153 xudng 1 trong cling khodng thai gian (Mundell
1998).

Hinh 3.7 | Trudng hgp Vong xuyén Giao thong

Mot vong xuyén dugc dgt & khu phd Hipédromo 6 Thanh phd Mexico, Mexico diéu hoa giao
thong, tao khong gian cho cdy xanh va giam di cac diém giao nhau béng cch khong cho
phép ré tréi.
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3.8 BUNG BINH

Bung binh lam giam nhiing
diém xung dot tai nut giao cat
la nga tu va lam cham t6c do
giao thong. Bung binh la nuat
giao véi ludng giao thong hinh
tron. Giao thong di qua nut
giao cit nay dugc hudng di
theo huéng ngugc chiéu kim
dong ho (& cac nudc 1ai xe bén
phai) quanh mét buing binh

dit o gida.

Nquyén tdc Thiét ké Bang ching

= Thutng dugc diing dé thay thé mt nit giao it ¢6 den higu dang cd luu lugng = Biing binh gidm s¢ vu va cham giao thong tir 10 dén 40%, tlly thudc vao so nga
giao thong va Un tac vira phéi. dudng do vé buing binh va cac bién phap diéu khién giao thong trudc do, du cho

= Nhiing dung cong va duting thang & ria biing binh can thich hgp véi nhiing bién phap nay khong nén can nhdc cho cac khu vuic mét do giao thong cao va
phuang tién I6n hon chdng han nhu xe tai ma can mdt ban kinh & 16n hon. nquoi di bo nhiéu.

= (an dugc xdy dung d€ hop vi nhu cdu clia ngui di b va ngud di xe dap qua = Da ghi nhdn muic gidm stit 70-90% vé s6 vu va cham gdy chan thuong ndng va
céc bién phap nhu16i sang dudng dugc don cao, ky hiéu 10 rang va bao vé cho ttrvong (cd tir Elvik, Hoye va Vaa 2009).

nqudi di xe dap.

= Bung binh khong nén c6 qud hai lan dudng.

= Bufc giao thdng tir cac phia phdi di vong mét chit quanh bung binh. Néu mot
duong dan t6i bung binh tiép tuc chay thang, bing binh s& tré nén kém hiéu
qua.

Loi ich

M Gilp quan Iy giao thong tot nai cc ndt giao ct I6n, phuic tap va ¢6 nhiéu hon 4
dutng dan vao buing binh.

= Gidm toc do phuong tién va muc nghiém trong ctia va cham.

® - Lugc bét céc diém giao nhau, khong duoc ré tréi - day a nguyén nhan hang dau
gdy ra cdc vy va cham.

= (i thién su an toan cho nqudi di b khi dugc st dung hop Iy 6 cdc ndt giao cat.

m (6 théxanh hda va lam dep duting phd véi cdy c6i, ndng cao chét lugng moi
truong.

= Tao mot l6i quay xe chit U an toan hon.

Ung dung

= Biing binh thudng khong thich hap néu lugng giao thong cuc cao, hodc nai
Iugng nquds i bd rdt cao. Lap dén den hiéu & biing binh c6 thé la gidi phdp cho
mot s6 tinh hudng nhdt dinh. Hay tham van céc chuyén gia vé viéc thiét ké bung
binh trudc khi thuc hién.

= 9§ rong clia dudng va/hodc quyén uu tién luu thdng can dugc dép ing day du
@€ thich hop vdi thiét k€ bung binh.

= S dung dugc cho cde nit giao cat hién ¢6 bién phdp kiém sodt ding moi nga, Motbing binh & Copenhagen, Ban Mach c6 ci lan danh cho xe dap.
€0t 3 ngd trd Ién, ¢d uu lugng phuang tién ré cao, hodc 6 giao nhau véi huéng
18 tréi.

Hinh 3.8 | Truéng hgp Bung binh
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(dc truc duong chinh do thi la noi xdy ra rat nhiéu vu dung xe nghiém trong gitia
nqudi diéu khién xe co gidi va nquoi di bo, véi luong nquoi dilai trén dutng cao va
toc d6 phuang tién 16n. Nhiing con dudng nay thutng dugc thiét ké uu tién cho cac
phuong tién xe co qidi hon la nquoi di bo va nguoi di xe dap. Toc do di chuyén cao
trén truc duong chinh lam tram trong thém miic d6 chan thuong tlf cdc vu va cham

trén dutng.
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Tinh hinh c6 thé t6i té hon & cac nude cé thiic thu nhap
thép va trung binh, noi thiét ké cdc dén hiéu, bién bao va
16i qua dudng c6 thé b qua viéc xem xét dén ngudi di
b va ngudi di xe dap, nhiing dac diém nhu déo tru chan
tai dai phan cach bi thiéu, cdc duong ré khong dugc cha
¥ t6i, t6c d6 phuong tién cao, va vach ké phan lan c6 thé
khoéng can bang hoic gay khé hiéu.

C6 mot s6 yéu t6 can xem xét chinh danh cho truc
dudng chinh va dudng qudc 16 mat d§ cao von co thé
anh hudng t6i an toan giao thong. Viéc nay gom thiét ké
18i qua dudng c6 can nhic t6i viée ngudi di bo di chuyén
thé nao, tao ra cac dai phin cach va ddo tru chan, va bao
dam sy cin bing lan duong - diéu nay c6 nghia 1a dudng
khong thé co hai lan trén cing mot phia nut giao cit va
ba lan ¢ bén con lai. Cing c6 mot s6 yéu t6 cin cin nhic
vé viéc lam thé nao nut giao thong (con goi la nut giao
cat) dugc dén hiéu hoa va thiét ké d€ giam khoéang céach
béang qua dudng.

Phat trién méi c6 thé han ché s6 lugng dudng 16n va bao
dam chung dugc thiét ké d€ mang lai cac diéu kién an
toan hon va uu tién huéng t6i nguoi di bo va nguoi di
xe dap, trong khi cac truc dudng chinh hién hiiu c6 thé
dugc diéu chinh d€ hudng t6i su di chuyén hiéu qué hon
cho céc phuong tién vén tai cong cong, ngudi di bo va
ngudi di xe dap.

Nhu cdu ctia tit ca nguoi di dudng cin dugc xem xét &
noi phuong tién giao thong, ngudi di bo va xe dap hoa
14n vao nhau. Nhiing yéu t6 cin can nhéc co ban khi
thiét 1ap cac hanh lang truc dudng chinh va nut giao
thong dugc thio luin & chuong nay:

W Nhiing yéu t8 cdn can nhac chinh khi x4y dung truc
duong chinh

Lé&i qua dudng

Dén hiéu

Dii phéan cach

Dao diing chan & dai phan cach

Cén bang lan duong

HOP 4.1 DUONG PHO HOAN CHINH

Trén nhiing con phd ¢ nhiéu loai phuang tién - xe
gdn may, nquoi di bo va nquoi di xe dap - tét cd
nhiing nguti tham gia giao thong can phai dugc
¢an nhdc tdi khi thiét ké nhiing tuyén dutng an
toan hon. 0'nhiing noi nhu Hoa Ky hay Mexico,
khdi niém Duong phd Hoan chinh da duoc diing
@€ nghi t6i céc tuyén dutng an toan hon cho

moi ngudi. Khai niém nay dugc dua trén quy tac
vé khong gian cong cong chung va viéc st dung
no. N6 tap trung vao van dé an toan, khong gian
dutng pho dep, va khd nang luu thong hiéu qua
cho tat ca nguoi tham gia giao thong, bao gom
nquoi di bo, nquoi di xe dap, nquadi di xe ¢ gidi, va
nquoi di phuong tién cng cong & moi do tudi, gii
tinh va ndng luc.

Khdi niém Duting phd Hoan chinh uu tién hang
dau cho giao thong ch dong (giao thong phi co
qii), gitip moi ngudi qua duong, di dén clia hang
va dap xe trd nén dé dang hon. Chiing cling dugc
thiét ké xung quanh cac mang |udi dutng pho hiéu
qué va cic gidi phdp nhay cam, cho phép xe buyt
chay dting gid va gitip moi nqudi di va dén tram xe
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buyt an toan hon. Dutng phd Hoan chinh két hop
tat ca cdc yéu to clia dudng phd - co's¢ ha tang, via
he, thiét bi dutng phd, anh sang, cay c6i va tham
thuc vat - dé st dung, gitip tan hudng va suhiéu
biét ctia khu vuc cong cong.

Khong ké t6i viec mot thanh phd c6 rét nhiéu loai
dutng pho khac nhau, khai niém Butng phd Hoan
chinh hudng tdi viéc mang lai nhiéu lua chon nhat
a6 thé vé di chuyn an toan cho cang nhiéu kiéu
Nquoi st dung cang tot, tim kiém su cén bang vé
chét lugng dich vu ma ho dugc hutng. Butng pho
Hoan chinh phdi duoc thiét ké véi cac tiéu chf sau:

B Tiép can la dau tién. Dutng phd tap
trung vao kha nang tiép cap trudc van dé vé
|uu thong xe va stic chda la Duong phd Hoan
chinh, moi nqui déu c6 thé tiép can.

Thiét ké cho moi ngudi. Nhiing dutng
phd uu tién cho nguoi tham gia giao thong dé
bi ton thuong nhét nhiéu kha nang tré thanh

Dutng phd Hoan chinh céng bang va dan chi
nhat.

Nhiing nguyén tac an toan. Nhiing
dutng phd quan tam tdi sy thodi mdi va tién
loi cho nqui tham gia giao thong thong qua
céc thiét ké thong minh nhiéu kha nang la
Dutmng pho Hoan chinh an toan.

Hiéu qua cho moi cong dan. Nhiing
dutng phd cd tinh dén tac dong, lgi ich va
cac yéu t khach quan cho moi nqudi tham
gia giao thong dugc goila Butng phd Hoan
chinh.

Tich hop D6 thi. Nhiing dutng phd tinh
dén cdc cdc chiic nang st dung khéc nhau,
tinh tuong thich va su da dang vé muc dich st
dung thuc su la Dutng phd Hoan chinh han
hop.

Tinh lién tuc. Nhing dung phé dugc hinh
dung khang chi trén ké hoach hay cdc con
dutng, ma con cd sur thng nhat vé ca khong
gian va thoi gian doc hanh lang ctia chdng, s
rat gan véi khdi niém Buong phd Hoan chinh.
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41 TRUCDUONG CHINH

Truc dudng chinh do6 thi thudng c6 nhiéu
lan hon va t6c d6 cao hon, so véi cac con
duong tai cac khu dén cu dia phuong, va
hau hét cac nit giao cat déu dugce gan dén
hiéu. Truc dudng chinh d6 thi thuong

la cic dudng 16n va nhod c6 mat do giao
thong cao hon. Nhiing con dudng nay
thuong cé nhiing tuyén xe buyt trén mat
dat, ctta hang ban 1¢, va luong l6n nguoi
di bo va nguoi di xe dap. Viéc uu tién su
an toan va thodi mai cho nguai di bo,
ngudi di xe dap va phuong tién cong cong
la chia khéa dé€ huéng t6i nhiing muc tiéu
vé luu thong cho moi ngudi tham gia giao
thong & cac thanh phé.

Nquyén tdc Thiét ké Ung dung
= Khitryc dutng chinh nhdp vao khu vuc c6 nguti di bo, ngusi di xe dap va nhiéu = Noi co mat do nquai i bo, nqudi di xe dap, va cdc muc dich sir dung dét
muc dich st dung dat khac nhau, dudng phd can dugc thiét ké dé dat dugc toc khéc nhau cao han, dutng pho can dugc thiét ké vdi toc do thap hon.
{0 an toan cho nqudi di b, Iy tudng 1 30 km/gic:. Hiém hoa ti vong cho nquo = Két hop thiét ké véi den giao thong va cong nghé ban toc do.
di b sé bdt dau tang lén nhanh khi dutng phd dugc thiét ké cho toc do 40 km/ = Toc do, suan toan clia ngudi di b va cac muc dich st dung dat doc truc duong
qid (xem trang 16). chinh va cdc duting ph nhé va vira can dugc x{ Iy & muc d9 quy hoach cong
= Ap dung cdc bién phap diéu hoa toc do giao thong thong qua viéc ndi rong 1€ ddng va cdp thiét ké duong pho.
dutng, go giam toc hay dém gidm tdc, 16i sang duting dugc don cao & nhiing noi
dutng giao nhau, ddo trd chan & dai phan cdch, lan dudng hep, v.v. St dung viéc Béng (h(mg

can chinh thoi gian den hiéu, duong danh cho nquai di b, va cdc bién phép khdc
@€ tao ra céc I6i qua dudng an toan va thudn tién ciing nhu mot tuyén dudng
gitta tram diing xe buyt va cac diém dén xung quanh.

m - (dcyéutd thiét ké mdt cat dudng truc chinh gém lan duong cho giao thong, céc
dai phén cach, cdy xanh va via he, vdi d6 rong cla mot lan khong qud 3 dén 3,2
m dé (i da hda su an toan.

= Nhitng dich vu xe buyt cén dugc dét doc cac truc duting chinh va dudng phd nho
va vlta, bdi day sé 1a cac tuyén tryc tiép nhét gitta cdc dia diém dén vdi lugng két
ndi cao nhat.

= Tryc duting chinh va cdc duting phd nhd va vira di qua cac khu dan cu phat trién
thutng 6 nhiing ctra hang bén 18 va cac hoat dong thuong mai, cuthé la &
nhitng géc dudng va xung quanh cdc nut giao thdng.

B Mot nghién c(u toan quac 6 Hoa Ky da chira rang hon 50% cac trudng hop
nguadi di b tl vong xdy ra trén dudng truc chinh & cac khu do thi so véi 14%
@ cac duong ndi bo. T6i da hoa dd an toan clia nquoi di bd trén céc truc dudng
chinh s& nang cao mic d6 an toan chung cho nquai di bo (An toan FHWA 2010).
B Mot nghién cu vé duong do thi 6 Tokyo va Toronto chi ra rang ca thiét ké dudng
phd hep (dudi 2,8 m) va rong (trén 3,2~3,4 m) déu tang nguy o va cham ¢ mic
d0 ngang nhau (Masud Karim 2015).

Lai ich

= Tryc dudng chinh duoc thiét ké t6t hon gidp tang cudng kha ndng luu thong
cho tdt cd moi nqudi tham gia giao thdng, khién viéc di bo, di xe dap va tiép can
céc phuong tién cdng cong an toan va tién lgi hon, va khuyén khich nhiing hoat
dong thé chdt hang ngay hon la phu thudc vao phuong tién.

= (3i thién duting phd thanh khong gian cong cong c6 thé dem dén nhiing loi ich
kinh té cho cdc c(fa hang & doc dudng.

= Tryc dudng chinh dugc thiét ké cho cac loai hinh giao thdng khdc ngoai xe co gii
6 thé kiém sodt i tac qua thdi gian bang viéc phan bd khong gian hiu qué
han cho nqudi di b, nguai di xe dap va phuong tién cdng cong, la phuong tién
6 thé van chuyén nhiéu ngudi hon vdi it khong gian hon.

Hinh 4.1 | Truong hgp Truc dudng chinh

Avenida Ing. Truc duong chinh Eduardo Moline & Thanh ph Mexico - mt truc véi céc lan cho xe
buyt, lan cho xe dap c6 bdo vé, via hé xdy dung lai va mdt dai phan céch trung tdm c6 cay xanh tai
mot s6 doan - phii hgp vdi giao thong cing cdng, giao thong hdn hgp, xe dap va di bo.
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4.2 LOI SANG DUONG CHO NGUC1 DI BO

Nt giao cat da phuong thiic van
hanh véi nguai di b, nguoi di xe dap,
0 td, xe buyt va xe tai, va trong mot s6
truong hop c6 ca tau hoa. St dung da
muc dich cdc nut giao cat c6 mic hoat
dong va chia sé khong gian chung
cao. L8i qua dudng cén thing va cang
ngan cang t6t d€ nguoi di bo co thé
dén phia bén kia dudng mét cach an
toan. Muc dich la d€ giam thiéu t6i da
nguy co va cham cho ngudi di bo va
tao khu vyc an toan hon, ¢é ky hiéu
vé thoi diém ngudsi di b xuét hién.

Viéc ndi rong 1€ 1€ dutng va khu vuc trii chan & dai phan cach lam giam khodng cach qua dutng va gidm nquy co'va cham vdi cc

phuong tién giao thong dang di chuyén.

Nquyén tac Thiét ké

= (4cl6i qua dutng can thang, bd trf16i sang dutng gdn vdi nit giao thong va
theo 16i danh cho nquai di bo.

= ( phan & dubng, mot do doc vira phai cin dugc bd trf 6 via he, nhiing vat ¢
dinh khdng dugc cén trd duong di cla nquoi di bo.

= (mot niit giao thong 6 kiém soat, b trf an dimg & trudc 161 qua duding. Néu
khoing c ki€m sodt, can can nhc céc bién phap diéu hoa t6c d giao thong dé
tang cuding sy an toan cho nguoi di bg khi qua dudng.

B Gidm thi€u dung d9 gitia céc loai phuong tién, chdng han nhu phan téch lan xe
dap, cc ddo tri chén cho nquoi di bg, va nhiing chd ré phai giam toc do.

= Tao tam nhin 6t tir khodng cach xa hinh tam gidc va cac ddic diém hinh hoc khéc
ndng cao tam nhin, chang han nhu mé rong 1€ duong.

= Thiét ké cho t6c d9 thap ¢ nhiing diém giao nhau trong yéu gitia nquoi di b va
phuong tién giao thdng, chdng han nhu goc dutng, bang viéc sit dung ban kinh
1€ & dutng nho hogc nhitng lan ré phdi toc do thap.

Hinh 4.2.1 | Trudng hgp 16i sang dudng cho ngudi di bd

M@t nit giao cdt 6 Sdo Paulo, Brazil uu tién viéc sang dudng clia nguoi di b véi mdt pha tin hiéu
"toan d6" danh cho nqudi di bd sang dutng tir moi hudng. Gic cau hinh sang dutng nhu vay rdt
hitu fch & nhiing noi c6 mat do ngudi di b cao va 6 thé gitip ngan chan dung do gitta cac phuong
tién ré trdi.
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Dadm bdo réng nit giao ¢4t c6 thé tiép can dé dang cho nhitng ngudi khuyét tat
va ngudi khiém thinh, khiém thi. BA tri 16i di bang phng téi cdc chd sang dudng,
cung cdp thong tin bang hinh anh va dm thanh vé viec BUGC BI/KHONG BUCC
DI, va nhitng cnh bdo dé théy dudi mét dét dé phan biét gitta khu vuc danh cho
nquoi di bo va phuong tién giao thdng.

Loiich

Tang cuding sy an toan doc cac truc duting chinh cd thé gidi quyét nhiing van dé
phd bién nhét - noi ¢6 nhiéu nqudi di b va ngudi di xe dap ma phuong tién van
di chuyén véi t6c d6 cao.

(éc truc duomg chinh déng vai tro diém ndi gitia céc khu dan cu, céc truc duting
chinh an toan han c6 thé két ndi nhiing khu nay t6t hon.

Nhiing tram dng cho phuong tién céng cong thudng dugc dat doc cac dai 1o
chinh, khién viéc di lai an toan hon, riit ngan thi gian trung chuyén va nang cao
trdi nghiém nqudi dung.

Ung dung

Tt ca ndit giao cat can phai duor thiét k& can than hodc dugc kiém tra d€ bao
dam nquoi di bo va nguoi di xe dap qua duong an toan.

(0 via heé can tao diéu kién bang qua dudng cho nqudi stt dung xe lan, nhiing
nquoi day ndi, nquds di xe dap va nhiéu nqudi khac.

(dc bién phdp nhu 16i sang dutng dugc don cao, ndi rong 1€ dudng va ddo tr
chan cho nguoi di b & dai phan céch can dugc két hop dé nang cao tinh an toan
khi qua dudng.

Bang chiing

Mét nghién ctiu trudc-sau suf ci tién mot niit giao ct & Beijing chi ra rang vach
ké qua duting - cting véi viéc thiét ké lai tram dling xe buyt, xdy dung rao chdn
danh cho nqudi di bg, tang cung dnh sdng va dén hiéu mdi - nang cao sy an
toan clia nqudi di bd cd trong thuc té va nhan thic (Wang va cong sy 2009).
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Hinh 4.2.2 | Thiét ké 16i sang dudng trudic va sau, tao 16i di thang va ngdn hon
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4.3 DAI PHAN CACH

Dai phan cach la phén trung
tdm dudng pho hay xa 16 tach
biét cac lan xe va huéng di
chuyén giao thong khac nhau.
Do rong va thiét ké ctia ching
6 thé nhiéu dang khac nhau.
Chung c6 thé€ 1a cac khai bé
tong nho hep cho cac hang
cay dugc trong dé tao thanh
dai phan cach tao cinh quan

duong phé.
Ddo trii chan cho nqudi di bo ¢ dai phan cach trung tam dugc thdy ¢ nhiing duting 4 lan; ¢ thé dp dung dugc cho duting hai lan.
Nquyén tdc Thiét ké Loiich
= (ho phép dai phan cach dd rng d€ nqudi di b ¢ nai trnh (it nhét 1,5 mét), va = Gidm thiéu rdi ro tlrviec va cham khi 18 trdi va tryc dién véi phuong tién khac.
trong trudng hop gan tram xe buyt hay xe dién thi con c6 nhiéu hon nifa. = (@i thién sy an toan cla nquoi di bd bang cach giam khoang cach qua duong va
= (anh quan & déi phan céch khdng nén can trd tdm nhin gitia nqudi di b va cic t30 khong gian cho nguai di bo qua duding cdch quang.
Xe € gidi dang di t6i. = Tao khdng gian cho cay cdi trén duting va cac thiét ké canh quan khéc, nhiing thit
= Ddi phan cach khdng dugc khién cho ngudi diéu khién phuong tién mat tap 6 thé gidp giam tdc do bang céch lam gidm sy mét mdi clia ngudi diéu khién va
trung. tranh sy don diéu vé mat th gidc.

Ung dung

= Hitu dung nhdt & dung ddng xe, bon lan hodc nhiéu hon, cling nhu 6 truc
duong chinh hailan.

= Dai phan cach lién tuc cd thé khong phai bién phap phir hgp trong moi tinh
hudng. Trong mot s6 trutng hop, chiing 6 thé tang tc @6 luu thong bang céch
giam nhan thic vé xung dat khi tach giao thong thanh cac ludng phuong tién o
rang.

= Dai phén cach cd thé chiém khong gian cd thé diing cho via hé rong, lan xe dap,
dai cdnh quan hay do xe trén duong.

= Dai phan cach ¢6 thé dugc st dung cho viéc di b va dap xe néu tdc do va mat do
phuong tién bj han ché, mac dii nit giao it phai dugc thiét ké cin than dé tranh
xung dot khi r8 tréi.

= B0 trf cdc khu vuc trong cdy va thodt nudc mua & dai phan cach bdt ctf khi nao 6
thé.

Bang chiing

= Bang ching tlr cdc md hinh tan sudt va cham & cac thanh phd M Latinh goi y
vigc ddi phan céch cd thé giam thiéu va cham, k€ cd nhiing vu nghiém trong, tir
30% dén 40% (Dubuta va cong sy 2015).

Hinh 4.3 | Trudng hgp Dai phan cach

Dai phan cach trung tam c6 cay c6i & Addis Ababa gitp xanh héa duong phd, ngan chan dung
d0 gitta cac phuong tién va tao ddo trti chan cho nquoi di bo khi sang duong. Khu vyc dao trd
chan cho nquoi di b can bang phang dé tang su tién Igi va kha nang tiép can cho nguoi di bo.
Trong khi doan duong nay thiéu nhiing chic néng khac gip cdi thién diéu kién cho nquai di
bo, di phan céch dem lai muic d6 an toan co ban.
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44DA0 TRU CHAN TAI DA
PHAN CACH

Céc dao tra chén cho nguoi

di b¢ 1a nhiing doan dai phan
cach ngan dugc st dung tai cac
16i sang dudng d€ nguai di bo
tra chan. Dai phan cach hay
dao tra chén cho ngudi di bo
la nhiing diém dugc chi dinh

¢ gitia dudng danh cho ngudi
di bo qua duong & gifia 6 pho
hodéc tai cdc nit giao ct.

Nquyén tdc Thiét ké

= Dai phan cach can rong da dé tao chd trd chan cho
nquoi di bo khi qua duong: tdi thiéu 1,5m; nén d&fa 1,8 m
hodc rong han.

= (hiéu sang hodc Idp den cho cic do trii chan nay bang bién hidu va bo phan
quang sé thong bdo 1 hon cho nqudi diéu khién phuong tién.

= Ddi phan cach can c6 do cao ngang véi long dudng, dugc bao vé bang cac ot
mac hodc Ié duting. Ngudi di bo, ddc biét [a nhiing ngudi ¢6 ddy xe ndi hodc
nquoi khuyét tat, sé thutng di vong qua ddo tr chan nay néu ching khdng 6
doc dilén.

Lgi ich

= (3ithién do an toan 16i sang duting bang céch cho phép nqudi di bo doi mat véi
mdi lan chi véi mt huéng giao thong.

= Giam khodng céch nqudi di bd qua dudng, gitp lam chdm toc do phuong tién, va
tang su chi y cia nquoi diéu khién vao su xudt hién cla nguoi di by qua duong.

=BG trf thém khong gian cho cdc diéu kién ré chir U khong an toan.

= Diéu hoa toc 9 giao thong, ddc biét a ré trdi va hoat dong luu thong qua
bang cach lam hep dudng & cdc nit giao cdt.

Ung dung

= (6 thé dugc két hop vdi viec ndi rong 1€ dudng, I6i di chi chi va nhiéu phuong
thdc khdc doc hanh lang.
= (anquan tam duy ti 16i sang dutng cho xe dap. Mt ddo trd chén & dai phan céch cho ngudi di b tao noi an toan hon dé ngudi di bo diing cho
= (an dugc can nhdc & nhiing 16i qua dutng khdng co den hiéu. trudc khi bang qua dudng & Paris. Céc ddo ¢6 thé dugc sit dung & nhiing nit giao thong cd den higu
hodc chua cd deén hiéu, cing nhu & gidta doan ph.

Hinh 4.4 | Trudng hop Do Tri chan tai Dai phan cach

Bang ching

™ Hang muc nay da gilip gidm ti 1é cdc vu va cham cho nguoi di bg va thuang vong
tlr57% dén 82% & Hoa Ky (An toan FHWA 2013).
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4.5 DIEU KHIEN DEN HIEU

biéu khién den hiéu giup tach biét
dong phuong tién qua nut giao cit,
va c6 thé ning cao d6 an toan cho
phuong tién va nguoi di bo & nat
giao cat. Diéu khién bing dén hiéu
giao thong c6 thé kiém soét bing
thai gian (cac pha thay déi sau mot
khodang thdi gian nhét dinh, bét ké
mat do giao théng) hodc dugc phat
dong bai phuong tién, nguoi di xe
dap va nguoi di bo. S6 14n c6 den
hiéu dic biét danh cho ngudi di bo

va ngudi di xe c6 thé duge b tri. (bt den hiéu & nut giao cdt.
Nguyen tac Thiet ke = Re phai khi con dén d5 (6 céc nudc 14 xe bén phai) cén phéi ddnh gid dua véo
= MGi pha dén xanh danh cho nqudi di b phéi cho phép ¢6 thai gian dé ho qua diéu kién dia phuong va mat do giao thong trudc khi dugc cho phép.

dutng (st dung tc do ngudi di bo la 1,2m/gidy); néu cd nhiéu pha dén xanh = Dén hiéu can dugc didu phdi dé gidp kiém sodt tc do phuong tién.

hon, sé ¢d it nqudi qua duong tréi phép han. B Néus(rdung nhiing den hiéu cho nguai di bo kich hoat bang nit hodc cdm ting,
= Nhitng pha 8 trdi ¢6 thé gidm dung do nhung can phai dugc ap dung hay gidm thiu thoi gian doi sau khi kich hoat.

can than bdi ngudi di b c6 thé qua duong trong khodng thdsi gian d6 (6 cc nudc

[di ¥e bén phdi). Laiich

= (3ithién do an toan cho nqudi di by bang viéc st dung den hiéu cho viéc qua
dutng cla ho, gid st rang thai gian chd cda ngudi di b 1a hop Iy.

= (0 thé dugc st dung dé uu tién phuong tién cong cong va xe dap; dé nguoi di bo
va di xe dap c6 d0 thoi gian.

Ung dung

= Nt giao thong c6 lugng giao thdng cao yéu cau phai st dung den hiéu.

™ Mot pha danh riéng cho ngui di b hodc nqudi di xe dap, hodc mt khodng thai
gian chudn bi (bdt ddu sém) cd thé cai thién viéc qua dudng cho nhiing nguadi
tham gia giao thong dé ton thuong nay.

= Thoi gian diing toan den d6 c6 thé nang cao thém do an toan khi qua duding cho
nguai di bo.

Bang ching

= Kiém sodt den hiéu giao thong gitip giam khodng 15% 6 vu va cham ¢ cdc nga
ba va 30% & cdc duong cat ngang (Elvik, Hoye va Vaa 2009).

= Sirdung den hiéu cho viéc qua duting cla nqudi di bo 1am giam khodng 5% dén
10% s0 vy va cham gdy chan thuong (Elvik, Hoye va Vaa 2009).

= Theo mot nghién citu cda Hoa Ky, khi nguoi di b cd khodng thdi gian chudn bi,
hodc khi c6 dén hiéu qua dudng sém, thi khd ndng va cham véi cc phuang tién
& da gidm t6i 95% & giai doan dau qua dutng (Van Houten va cong sy 2000).

Hinh 4.5 | Truong hgp Diéu khién Dén hiéu

Mot khodng thai gian chudn bj cho ngudi di b & bang Washington chi ra rang den hiéu cho
nquoi di bo can bat dau sém hon thém 3 gidy trudc khi bat dau pha xanh cho phuong tién.
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HANH LANG CHINHVA NUT GIAO | 4.6 Can béng lan duéng

4.6 CAN BANG LAN DUONG

bé tranh xung dot giao thong
qua nut giao cit, nén cd su can
bang gitta s6 lan vao va ra nut
giao cit. Mét can bang lan xay
ra khi s6 lan di vao nut giao cat
trén bét ky dudng dan vao hoic
chuyén dong ré nao I6n hon s6
lan ra khoi nut giao cit & cling
mot chuyén dong (vi du: tiép
tuc di thdng, ré tréi, vv).

Vi du vé céch gidi quyét tinh trang mdt can bang lan (G trén) bang cach loai bd nhitng lan 6 cting mdt duong dan vao, hodc tao nhiing lan chi dugc

18 (bén dudi).
Nquyén tdc Thiét ké Bang ching
= Vigcoxdc dinh sd lan vao va ra doi hoi phdi nghién cu vé stic chifa ca dutng va ti = Nhiéu vy va cham giao théng dugc ghi nhan la xdy ra & nai i ra nit giao cat khi
| gilia giao thong ré trdi va giao thdng ré phai. phuong tién tap trung trén it lan dutng han.

B T4t c& cdc lan can phéi song song qua nit giao ct, vdi téi da mot pham vi chuyén
huéng 0,6 m trong truGing hop cang thang.

= V6i niit giao cdt cho phép den do dugc ré phai (& cac nudc Iai xe bén phai), can
tinh todn giao thong ré phdi vao cac lan dudng di khai nit giao cat.

Loi ich
® Tranh nhiing va cham 6 khé ndng xdy ra khi phuong tién tap trung & it lan han,
bdi nhiéu nquoi diéu khién 6 thé phan ting bang cach déi lan dot ngot.

Ung dung

= Trong mdt s6 truting hop, mét céin bang lan 6 thé dugc gidi quyét bang céch chi
dinh mat s6 [an chi duoc 18. Vi dy, néu dudng phd cd bon lan vao diém giao cit,
nhung chi ¢ ba lan di qua diém giao ¢t va mot trong cac lan d6 & duting dan
vao ¢0 thé dugtc chi dinh chi ré trdi hay 1€ phai.

B Mot lan cd thé dugc chuyén thanh lan d6 xe trén dutng dé dat dugc st can bang
& nit giao cat tiép theo.

Hinh 4.6 | Truong hop Can bang Lan dudng

Trén dutng pho New York, 6 fan va tinh can xting ctia chiing dugic bo trf ¢ cd hai bén clia nit giao cdt.
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HOP 4.2 XE MAY VA THIET KE THANH PHG AN TOAN HON

Rét nhiéu thanh phd d6i mat véi thach thic I6n vé
50 lugng xe mdy tang va s6 vu t vong lién quan
dén xe mdy tang 10 rét. S6 vu chét vi xe mo t0
M Latinh tédng gdp ba lan trong nhitng nam 2000
- 10 rét nhdt la & nhitng noi nhu Brazil va Colombia
(Rodrigues va cong sy Nam 2013). Tai Malaysia, xe
md to chiém gan nia so lugng phuong tién xe 0 -
xe 2 va 3 banh gay ra 59% trén tng s gan 7.000
ca tltvong do va cham giao thong hang nam.

Xu hung tuong tu dién ra & An Do, Viet Nam,
Indonesia va nhiéu nudc khéc trén thé gidi.

Hanh vi cia ngudi diéu khién xe mo to 13 mt vén
d&, khi thay doi hanh vi o, c6 thé giam s6 ca ti
vong do giao thong, ddc biét la thong qua lugt va
céc chién dich doi mi bao hiém, gido duc ngudi
diéu khién phuong tién va cép béng l4i (Passmore
va cong su 2010). Vigi ban huéng dan tap trung
Vao cac gidi phap thiét ké hudng tdi an toan giao
thong, c6 nhiing yéu t nao can xem xét lién quan
dén co s& ha tang khi nhdc téi xe mdy khong? (6
yéu cu nghién cfu thém va tap trung hon vao
nhitng gidi phép thiét ké an toan cho xe may,

va dnh hudng ctia ching dén cac loai hinh giao
thong khdc nhu phuang tién cong cdng va xe dap.
Mdc du nghién ctiu con han ché, ching toi trinh
bay mot cdi nhin téng quan vé cac vén dé co sé ha
tang va luu thong.

Thiét ké dudng phé vi su an toan cho xe
mo to

Mét s6 co's& ha tang da cho thdy hiéu qua trong
viéc giam s6 vu va cham xe may, chdng han nhu
nhitng lan riéng danh cho xe mdy trén nhiing truc
duong chinh & cac thanh phd tai Malaysia - mot
phuang phdp da dugc nhan rong tai Indonesia

WRlcities.org

va Philippines (Radin Umar 1996; Radin Umar,
Mackay va Hills 1995; Sohadi va cong su 2000).
Chuard la nhiing lan dutng danh riéng nay c6
thich hop véi cac dia diém khac khdng, hodc

trén dudng do thi khdc ngoai dudng chinh.
Barranquilla, Colombia tao nhitng lan dutng riéng
nhung hau nhu chua cd bang chiing cho thdy mic
do hiéu qua. Tai Sao Paulo, két qua cda viec phan
lan da dugc mo ta la trung binh, du cho thanh
pho da cd su giam stt vé so vu va cham khi cam
Xe mdy trén cdc lan trung tam tai duong cao toc
chinh (Vasconcellos 2013). O London, thanh phd
cho phép xe mdy di vao lan xe buyt va s6 vu va
cham giao thong da gia tang ngay trong lan thit
nghiém dau tién, nhung khong tang dt bién sau
an thirnghiém thi hai (York va Hopkins 2011).

Nghién cfu duong nhu chi ra rang cdc bién phdp
tang cudng an toan cho moi ngudi tham gia giao
thong cling 6 thé dugc ap dung cho ngudi dixe
mo t6, chdng han nhu gidm tdc do bang diéu hoa
t0c do giao thong va han ché Iugng phuong tién
giao thong. Mot Iy do khién xe gdn mdy rdt nquy
hiém 13 xe méy ludn lach gitta va xung quanh cic
016, di chuyén khd dodn trudc ¢ t6c do cao. Mot
nghién c(iu tai Malaysia da cho thdy viéc tang toc
@ nhitng noi gan diém giao cat ¢ den bao hiéu 6
lién quan tGi s0 vu va cham xe mdy gia tang, va
50 vu va cham xe mdy xdy ra & cc niit giao cat c6
den bdo hiéu ndm trong cdc khu vuc thuong mai
cling nhiéu hon (Harnen va cong sy 2004). Giam
toc tét cd phuong tién xudng muic an toan trudc
khi vao diém giao cat - ddc biét [a & nhitng khu
vuc nhiéu ctra hang - ¢d thé ci thién mic d6 an
toan clia xe mdy Ién rét nhiéu.

Gidi quyét van dé trén pham vi rong hon
ctia giao thong do thi

Xe gan mdy a lya chon dugc yéu thich cia nhiéu
Nquoi dé di tlf noi nay sang nai khac, noi ma
phuong tién cong cong cd chat lugng rat kém, kho
tiép can hodc khong ton tai. Vi du nhu & Ha Noi,
mot nghién ctiu chi ra rang khi di chuyén bang
phuang tién cong cong sé khd kiém dugc viéc
lam hon so véi khi di chuyén bang xe mdy hoac 6
10, diéu d6 gidi thich vi sao nguoi Ha Noi "thich"
st dung xe gan mdy hon phuong tién cong cong
(Nguyén va cong su Nam 2013). Ngoai ra, tai
Brazil, rat nhiéu nquoi tham gia giao thong st
dung xe gan mdy thay vi phuong tién cong cong
do chi phi thdp hon hodc chét lugng phuong tién
¢ong cong kém tai thanh phd ctia ho - ho théy
rang tong chi phi cho viéc st dung xe may thap
hon 25% so véi chi phi di xe buyt (Vasconcellos
2013). Va & Pune, An Do, mot nghién cttu clia
EMBARQ An Do cho thay hai phan ba s6 nquoi
diéu khién xe hai banh ndi réng ho st dung
phuang tién cong cdng trudc khi st dung xe hai
banh (Pai va cdng su 2014). Nghién ctu tuong tu
cing chira rang nhiig nquai diéu khién xe gan
mdy s& chuyén sang phuong tién cong cong néu
chting tao dugc su tin cdy han, thodi mdi han,
thudng xuyén va sach sé han.

Hon nifa, do nhiéu chuyén di trong do thj thuong
ngdn, viéc bd tri nhitng hang muc an toan hon
cho viéc dap xe va di bo, hodc két ndi cac phuong
thiic nay véi giao thong cong cdng cd thé gidip
nquoi dan c6 nhimg Iya chon thay thé cho viec luu
thong. Hudng dan trong béo cdo nay 6 thé gitip
dat duoc diéu nay, tuy nhién, rdt can nghién ctu
thém dé xéc dinh dugc chinh xdc cach thic giai
quyét van dé an toan xe mdy, xét vé phuong dién
€0's6 ha tang va luu thong.
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Béo cdo cia WHO chi ra ring méi nim trén thé gisi

¢6 hon 270.000 ngudi di bd thiét mang trén cac tuyén
dudng (WHO 2013). Nguoi di bd gdp rui ro cao nhit
trong cac khu vuc d6 thi do s6 lugng ngudi di bo nhiéu
va xe ¢d hoat dong va tip trung & cac thanh phd (Zegeer
and Bushell 2012). biéu nay ddc biét dung & cac nuéde
dang phat trién, noi d6 thi héa dang dién ra véi tdc do
ngay moét nhanh. Vi dy, do nhu ciu d4u xe ngay cang
tang & cac nudc da co gidi hoa, via hé dugc trung dung
lam bai d4u xe va khong gian chung dugc chuyén thanh
bai d6 xe, ddy ngudi di bo xudng dudng. Via he & nhiéu
thanh ph6 bao duéng kém hodc khong dugc bao dudng.
O An Do, théng ké cho thdy ti 1¢ tii vong & ngudi di bo 1
trén 40% & nhiing khu d6 thi nhu New Delhi, Bangalore
va Kolkata (Da va cong su 2011).

B4t ky quy hoach nao déu cin giai quyét vin dé€ an toan
cho ngusi di bo. Vi dy, Uy ban An toan Giao thong Chau
Au di dé xudt nhiing chinh sach uu tién phuong thiic
cho nguoi tham gia giao thong, dac biét 1a 6 moi truong
d6 thi, va moét hé théng phan cép dya trén tinh an toan,

muic d dé bi anh hudng, va su bén viing cin danh uu
tién cao nhat cho ngudi di b, sau d6 1a xe dap va giao
thong cong cong (ETSC 2014 ; Paez va Mendez 2014).

Pi b cling c6 nhiing lgi ich tuyét voi cho stic khoe va
moi trudng. Di bo lam giam ti 1é bénh khong lay nhiém,
gin nhu khong c6 khi thai carbon, va nguei di bd giap
phét trién cac loai hinh kinh doanh bén 1é dudng phd.
Chuong nay nhdm cung cdp mot s6 huéng dan co ban
vé cach thuc tao va thiét k€ cac tuyén phé va khong gian
cdng cdng nham thic ddy moi trudng an toan hon cho
nguoi di bo. Cac phan sau diy dugc dé cap:

Via he an toan hon

Nhiing tuyén dudng chung

Khu vyc va dudng cho ngudi di bd

Tiép cdn an toan cho nhiing dia diém hoc tép va vui
choi

Puong phé mé hodc dudng dua

B Quaéng truong duong pho

HOP 5.1| NHAN THU'C CUA NGUG1 DAN VE AN TOAN VA ViA HE TAI BON THANH PHO

EMBARQ tién hanh nhiing cudc khdo sat ho gia
dinh trong ndm 2010 va 2011 vé diéu kién moi
truong xdy dung & nhiing viing triing cla bon

hanh lang BRT sap trién khai tai bén thanh phd
trén toan thé gidi. Mac du két qua co thé 6 su

khéc nhau theo khu vuc va nhitng van dé tai dia
phuang tdc dong dén s6 lugng, thi diém chung

ra nhiing thiét ké an toan hon cho cong dong va
dutng phd thong qua phat trién theo dinh hudng
cla nhiing két qua nay la rdt it nquoi dan cam giao thong cng cong ¢4 thé ci thién nhén thic
thdy viéc di lai trén duong pho la an toan hodc la vé an toan va quan diém vé co s vat chét cho
hailong vdi tinh trang via hé (hinh 1.5). Viéc dua nquoi di bo.

Tinh trang Via hé va Su Hai long vé L6i sang duong tai Bon Thanh phé

M Ti [é nquoi dan hailong v6i tinh trang via he
I Ti 1€ nguoi dan cam thdy an toan khi qua dutng

Arequipa, Peru

Indore, An bo

Rio de Janeiro, Brazil

Thanh phé Mexico, Mexico
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TIEP CAN KHUVUJC CONG CONG | 5.1 Khai niém Coban vé Via hé An toan

51 KHAI NIEM CO BAN VE
VIA HE AN TOAN

Via he, 1€ dudng, hodc 16i di bo la
c4c phan nam gitia mép 1€ duong
va cac toa nha ma nguoi di bo st
dung. Via he dugc trang bi t6t dap
ung dugc yéu cdu stt dung cta
ngudi di b va thiét bi dudng pho,
cling nhu céc yéu t6 canh quan,
bao gbém cot dén, bang hiéu, voi
nudc chita chay, bang ghé, hop
thu, hop bao, méy thu tién dau xe,
thuing rac, v.v.

Nguyén tac Thiét ké

= Via hé phdi bang phang hodc c6 do dc dé tao diéu kién thudn loi cho nguo
khuyét tt.

= Via hé cén ¢ dd khong gian cho viéc di chuyén va hoat dong cla nqudsi i bo,
it nhat la rong 1,5—1,8 m cho khu vuc ¢6 mat d6 thap va rong 2,5m va hon cho
khu vifc c mat d6 cao. Néu dutng di b tiép gidp vdi Ié dudng, via hé rong can
rong t6i thiéu 1 2,70 mét. (Xem Bang 6.1 dé biét thém thong tin vé mét d va do
rong toi thiéu.)

B Tao da dién tich trong “khu vic trung chuyén”d€ c6 16 bing qua quang dang.

= Tao khong gian trong toa nha hodc“khu vuic mét tién” 16 dét d€ o chd cho clia ra
vao, bang chi dan va tham thuc vat, v.v.

= Tao“cdc hang muc bai trf va khu tién ich” cd thé gom cay, tham thuc vat, thing
rdc, ghé, bang, cdt méc, hodc khong gian bé sung.

= (4n 6 cic I6i doc dé xe lan hodc xe ddy di vao hodc diral6i qua duong.

Laiich

™ Tao khong gian cho nguai di b, khong xung dot véi cdc phuang tién ca gidi.

= Tang khong gian xa hi dé moi nqudi cd thé ngdi, mua sam, dn udng, gap go,
va giao Iuu. Hinh 5.1.1 | Truéng hop Via hé An toan

= Cung cdp nhiéu lgi ich, bao gom Iuu théng co ban, tiét kiém chi phi tiéu dung,
tiét kiém chi phi (gidm chi phi bén ngoai), st dung dat c6 hiéu qud, kha nang

chung séng cdng déing, cdi thién thé luc va stic khde cong déng, phat trién kinh Nhitng hinh nh trudc va sau cho thdy rang via he cla duting phd & Sao Paulo dugc xdy dung lai
&, va hd trg cho muc tiéu cong bing. d€ loai b cdc chudng ngai vat va cac bic khong déng déu, cai thién kha nang tiép cén, tinh lién
) ‘ tuc va do hdp dan. Dy an nay la mgt phan cla du an Calcadas Verdes e Acessiveis (Via he dé di
Uﬂg dUﬂg va than thién).
B Via hé ludn cn c6 & cd hai bén duting phd bét i khi nao ¢6 thé, ngoai trir hanh
lang danh riéng cho xe.

= (j cicnudc dang phit trién, xe hoi hodc cac clia hang thuting xuyén trung dung
via he d€ dau xe; cac hang coc va cac chuong trinh thyc thi nghiém ngat co thé
gidm bét van dé nay. Quy dinh clia thanh phd cing 6 thé khong dé ra nhiing
yéu cdu nhdt quan vé via he, hodc c6 thé yéu cau cd nhan chd s hitu bét dong
san cung cap via he. Day la nhiing can nhdc chinh tri ¢6 thé cén duoc thay ddi,
hodc dugc xem xét khi ap dung céc nquyén tac thiét ké.
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Hinh 5.1.2 | Trudng hop via hé an toan

Via hé & thanh pho Mexico ¢6 nhiing tién nghi via hé co'ban, phan doan dutng pho va cdy coi,
va duoc thiét ké d& ngan chin xe chiém dung khong gian.

56 WRIcities.org

= Duong phd chung khdng 6 via hé riéng biét nhung c6 su két hop cla cdc
phuang tién va nqudi di b (xem 6.2).

B Via hé ¢6 thé dugc két hop vdi cac bien phép diéu hoa tic do giao thong khac
(xem chuong 4).

Bang ching

= Bdng ching tlr Hoa Ky cho rang nhiing tai nan véi nqudi di bo nhiéu hon hai lan
@ nhiing noi khdng ¢6 via he; duong pha cd via hé hai bén cd va cham it nhét
(Smart Growth America 2010).

Béng 5.1 | Chiéu rong via hé cho stic chifa ngudi di b khac

nhau
SUCCHUA

NGUOI TRONG MOT GIG
TAT CATHEO THEO CA HAI CHIEURONGTOL
MOT CHIEU CHIEU THIEU COA ViA HE

: TINH THEO MET

1220 800 150

2400 1600 700

3600 2400 750

4800 3200 3.00

6000 400 400

Ngudn: UNEP (2013), CSE (2009).
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5.2 DUONG PHO CHUNG

DPuodng phé chung dugce goi la
"duong phd uu tién cho nguoi

di bo", "khu vuc nha &", hodc
“woonerf”. Cac duong phé chung
dugc chia sé bdi tit ca ngudi tham
gia giao thong, dugc thiét ké dé thuc
ddy su an toan. Pudng pho chung
dugc thiét ké dé€ giam tdc do giao
thong mot cach ding ké thong qua
bién phap xi Iy nhu lat gach, trong
cay, va cac dudng cong, d€ uu tién
cho nguoi di bo hon ngusi di xe
mod t6 va xay dung y thic cho tit
ca nguoi tham gia giao thong.

R LT

Nguyén tac Thiét ké Bdng chiing
= Via he va 1é duong thutng khong dugc st dung tai cac tuyén dudng chung, véi B Ket qua diéu tra va cham & Ha Lan cho thdy chuyén d6i duting phd sang woonerf
cac d6i tugng cd dinh nhu chdu cdy, cy cd vai trd nhu céc bién phép diéu hoa €6 nqudi dan sinh sdng gitip gidm gan 50% s6 vy va cham & ddy (Kraay and
giao thong dé hinh thanh nhitng 16 di chi chi, it ¢6 chai, va céc phuong phép Bakker 1984; Wegman 1993).
thiét ké khdc dé uu tién ngudi di bo. = Bang ching tlr nhiing tuyén duting chung & Seven Dials, Ludn Don cho thay, dua
= Nhiing mét dudng lat dugc i thién, gach at duting thay thé, va ¢6 thé st dung trén hai ndm “trudc va sau”viéc giam sét — va cham da gidm ttr 71 trong giai
cdc thiét bi duong phd. doan trudc khi con dutng da dugc tai mo hinh xudng 40 sau d6, —giam 43%
= Thycvatva canh quan nén dugc stt dung d€ nang cao hon nita chdt lugng di bo. (Gould 2006).
B Toc do xe cq thiét ké t6i da nén & muic udc chimg 15km/gid a tot nhat.
Loi ich

= Uutién cho ngudi di b va nguoi di xe dap; ting cuong an toan di b va di xe dap
bang cach lam cham tdc do xe.

= (ho phép stt dung dét va cac hoat dong thé chdt trén via he dé tao nén mot khu
vifc cng cdng 6 Igi cho stc khae.

= Khuyén khich nhitng hoat dong dudng phd nhu ngdi, an, mua sam, gdp g, va xa
hoi héa thich hop véi véi thai diém khac nhau trong ngay, tudn, hodc nam.

= Duy tri i ra vao cho xe cd trong khi lam néi bét 1én khéing gian cho nqudi di bo.

Ung dung

= (0 thé thuc hién tiig budc dé nqudi luu thong cé thé lam quen vdi nhiing thay
d6i moi truong dudng bo.

= (anxem xét nhiing tuyén dudng hep, nai thiéu hut khdng gian via hé va lan e,

= (4n xem ¥ét nhiing tuyén dudng gan diém dén cla ngudi di bo, nhu khu vuc ban
18, by song, cong vién, quang trudmg, tram trung chuyén, trudng hoc, v.v.

= Dé xudt nhiing duting phd tai dia phuong nham khuyén khich viéc di bg va di xe
dap, va st dung gidi trf tai cdc khu vuc 1an can.

Hinh 5.2 | Trudng hop Dudng Chung

Nhiing duong phd & khu dan ngheo clia Rio de Janeiro thuting thuc hién tdt chic nang nhu
nhiing tuyén duting chung, va mac du chiing cd thé thiéu nhiing tinh ndng lam gidm giao thong
ctia nhitng tuyén dutng chung truyén thong, khi nang cp ¢ thé 6 cac tinh nang nhu vay.
Nghién c(u clia EMBARQ chi ra rdng ngudi dan cam thdy an toan giao thong & day hon & thanh
phd chinh thiic héa.
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KHONG GIAN DI BOVATIEP CAN KHUVUC CONG CONG | 5.3 Khu visc va dudng phé danh cho nguoi di bé

5.3. KHU VUC VA DUONG PHO
DANH CHO NGUGI DI B0

DPuodng phé danh cho ngusi di bd
ciing dugc goi 1a "phé di bo", "khu
viic khong xe co gi6i", hay "khu vuc
khong xe hoi" dugc danh riéng chi
cho nguoi di bo st dung. Tat ca giao
thong 6 td c6 thé bi cdm trén cic
dudng phé va khu vuc di bd, ngoai
trui xe taj giao hang vao ban dém
hodc mot khoang thoi gian trong
ngay, va cac phuong tién trong
trudng hop khén cép.

A o

= Phd dibd c vé thi vi, an toan, tién lgi va hap dan. Nhiing hoat dong trén mat
dat dugc khuyén khich dé thu hdt nhiéu nguoi di bo.

= Thiét bi duong pho, x{ Iy 14t dudng, anh sang va canh quan la nhiing yéu to thiét
k& quan trong dé cai thién mdi trudng di b. Cac tinh ndng nhu gh€ dugr sdp xép
theo nhém & céc khu vuc nghi va cdc khu vudn nho cai thién trdi nghiém va tang
sirhap dan.

B Vatliéu 6p lat c6 thé dugc thiét ké dé ci thién t6t hon moi truong di bo va thu
hit sy chay.

= (ung cdp cdc tinh ndng néng cao an toan cho nqudi di bd tai khu vuc viing dém
cla khu vyc di b va tai nhiing dudng phd giao nhau noi ¢6 xe cd dong o va c6
thé xudt hién thém nhiing vén dé vé an toan va giao thong.

Loi ich

= [thodc khong sit dung xe 6 to dan dén luu lugng giao théing it

= Tao diéu kién t6t nhét o thé cho ngudi di bo di chuyén tu do va an toan duting
bo.

= (0 nhitng lgi ich thdm my, kinh t€ va xa hdi, cai thién |6} vao cdc ctia hang bdn 16
va cdi thién chat lugng khong kh.

Hinh 5.3 | Truéng hop Khu vuc va Tuyén phé cho Ngudi

- dibo Ung dung
) = Dudng phd di b mang lai nhiéu lgi fch nhat [ khi dién ra nhiéu hoat dong cla
Phé di bo & lzmir, ThG NhT Ky 1a mot noi d& mua sam va thodt dugc céc phuong tién giao thong ngudi di bd, ban 18 hoac hoat dong hdn hap, mat d ngubi di b cao, va cic
trong thanh phd mot cich an toan. phuong tién giao thong cong cong c6 thé tiép can.

= Duong vao cho céc dich vy khan cap va sotén can ludn dugc duy tri. Xe giao
hang cd thé dugtc phép di lai vao Itic sang sdm hodc trong dém.

= Nquoi dixe dap (trlr khi d& xudng xe) thutng bi cdm di chuyén trén dudng phd di
b hodc c mdt khu vuic ddc biét cho nquai di xe dap.

Bang ching

= Bg hanh héa hoan toan c6 thé gidm va cham dén 50% hodc hon thé, du nhiing
viing dém 6 thé tang va cham, néu khding c6 thém céc bién phép bd sung
(Elvik, Hoye, va VAA 2009).

= Bang ching tl Istanbul cho thdy bg hanh héa téng doanh s¢ bn I&, nhdn thic
cla nqudi dan vé an toan giao thong va chét lugng khong khi, va ti1é di bd
(Corek, Oztas va Aki 2014).
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KHONG GIAN I BOVATIEP CAN KHU VUC CONG CONG | 5.4 Nai an toan dé hoc tap va vui choi

54 NOI AN TOAN BE HOC
TAP VA VUI CHOI

Khu xung quanh san choi
tré em, cong vién, truong
hoc, trung tam cong dong

la nhiing khu vic can dic
biét cht y dén an toan cho
ngudi di bo. Tré em dé bi tén
thuong hon ngudi 16n khi va
cham véi xe co gidi, bdi vi
tré em c6 nhiing hoat déng
va cach di chuyén khong thé
ludng trude dugc.

Nguyén tac Thiét ké

= Cécthiét bj diéu hoa téc do giao thong can dugc xem xét dé tiép tuc giam tdc do
xe ¢0 xung quanh khu vyc ¢6 tré em va trudng hoc.

= Dia diém truong hoc, san chai, cong vién, khu vui choi gidi trf sé ¢4 I6i vao danh
cho nqudi di bo va xe dap tl moi hudng.

= (4cduong phd xung quanh can dugc trang bi tot cho viéc di bo va di xe dap,
cling nhu khu bén dd duagc chi dinh cho xe don hoc sinh.

= Phdihan ché dau xe dé khuyén khich di b va di xe dap nhiéu hon.

Loi ich

= Nhdn manh suran toan cla tré em va hoc sinh, cd nhiing can nhdc ddc biét dé céi
thién khu vui choi va hoc.

= (3ithién an toan di b cho hoc sinh doc nhitng tuyén dudng dén trudng hoc.

= (i thién moi trudng di bo va dap xe; khuyén khich hoat dong thé chat va gidm Hinh 5.4 | Trudng hop nei an toan dé hoc tap va vui chai
t6c do i xe.
U Nhiing duong phd hep & khu vuc truong hoc & Seoul ¢6 phan duong dugc danh ddu 16 rang
ng dung (6 day dugc dich la "khu vuc truong hoc- di cham- 30 km/gio) va hang rao bao vé via he, tao
= (4n ddc biét chd y tdi an toan giao thong & nhiing khu vuc quanh trudng hoc va moi truong i b an toan cho tré em.

khu vui choi. Ciing céin xem xét nhiing ddc diém ddc th ¢ tré em, chang han nhu
chiéu cao mat, tam nhin ngoai vi, va thiéu khd nang phdn dodn.

= Quy hoach tuyén dudng an toan dén trutng can tuan theo mot chién lugc vé
trinh tuthdi gian dé thuc hién nhiing cai tién.

Bang chiing

= (jSeoul, Han Qudc, va cham giam 39 phan trim trong khu vuc truding hoc sau
khi cdi tién thiét ké va bién php lam gidm giao thong dugc dua ra (Sul 2014).
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KHONG GIAN DI BOVATIEP CAN KHU VUC CONG CONG | 5.5 Dugng phé mé ngoai trdi

5.5. DUONG PHO MO
NGOAI TRO

Ciclovias - cting goi la “Ciclo-
vias recreativas” ¢ nhiing nudc
My Latin - nhiing du6ng ph6
md ngoai troi tam thoi danh
riéng cho nguai di xe dap,
trugt van, di bo, chay bd, hoac
cac hoat dong khac. Dudng
phdé mé ngoai troi la mot sang
kién gan déy, c6 nhiéu tiém
nédng trong viéc giai quyét maéi
lo ngai toan ciu vé sy thiéu
hoat dong thé chit va tao cac
dia diém vui choi gidi tri an
toan vao cudi tudn.

Nquyén tac Thiét ké

= Thu thap thdng tin vé céc tuyén duong, diéu kién dudng phd, khu lan can, va dan
chiing la nhiing hoat ddng trong chuong trinh, va c6 s tham gia ctia cong dong
trong viéc Iyfa chon céc tuyén dudng.

B Xem xét cdc khu vuic ¢6 mgt do dan sd cao, thi€u khong gian cong cong, b trf x
Iy giao thong trén cac duong phd giao nhau.

® (ho phép cac hoat dong theo chuong trinh, cling nhu hoat dong cta nguoi di bo,
chay b, va nqudi di xe dap.

Loiich

= Thiic ddy hoat dong thé chét va g6p phan phong chéng bénh man tinh, chang
han nhubi thifa can hodc béo phi.

Hinh 5.5 | Truong hop Dudng phd mé ngoai troi = Gop phan phat trién ngudn vén xa hi va cai thién chdt lugng cudc song clia
ngudi dan.

= Khuyén khich viéc st dung cac khong gian cong cong dé gidi tri, tao ra mot moi

trudng xa hoi gan két.

Thiic ddy cac loai hinh giao thong hiéu qua nhu di b va di xe dap.

Giam tiép xtic vdi 6 nhiém khong khi, tiéng on va khi théi xe co gidi.

Thiic ddy hoa nhp xa hoi, tuong tc xa hoi va moi truong binh dang.

Tao co hoi ddy manh kinh té cong déng.

Nhiing ngudi tham gia choi bong 16 trén mot tuyén phd dugc ngan lai cam xe 6t luu théng &
Raahgiri tai Gurgaon, An D,

Ung dung

= Dudng phd m& ngoai troi trén toan thé gidi thudng dugc dp dung vao cudi tuan
hodc ngay nghi I c nam.

= (Chiéu dai ctia duong pho dugc st dung cho tuyén dudng mé khac nhau tlly theo
diéu kién dia phuong.

= (4c chuong trinh b trg, céc hoat dong, hodc kinh doanh tam thdi ciing dugc
Khuyén khich @€ tang tinh hdp dan cdia chuong trinh.

Bang ching

M Két qud khdo sdt tlr Bogotd, Colombia cho nquoi tham gia duong phd m& ngoai
tr6i cho biét ho cdm thay an toan hon trén duting phd ma ngoai troi (Sarmiento
va cong sy 2010).
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KHONG GIAN D1 B0 VA TIEP CAN KHUVUC CONG CONG| 5.6 Quéng trudng duéing phé

56 QUANG TRUONG
PUONG PHO

Quang trudng dudng pho,
con dugce goi la "quang trudng
cho ngudi di bo" hay "cong
vién nho" - 1a cac khu vuc
duong phé hodc khu viic nho
bi bd hoang tai d6 thi da dugc
chuyén d6i thanh khéng gian
cong cong.

Nquyén tdc Thiét ké

= B tri khong gian con lai, nai xe 6 t6 khong dau hodc lam dung (6 thé 1a khong
gian gitta cdc tuyén dudng hodc gitia céc 10 ddt), phd bién I3 & dudng giao chéo
nhau.

= Khong gian nay thudng ¢ dién tich t6i thiéu tir 100 m? va 400 m?. (6 thé nhin
thay dugc trén dudng phd, dé dang tiép can, va tot nhat 1a gan khu thuong mai
va van téi céng cong. Tao kha nang tiép cén chung va I6i vao an toan cho khu
quang truong trén dudng phd ciing nhu nhiing hang muc bao vé cho nquoi di bo
ma xe 0 t khong duac di vao.

= (4c hang muc dugc sirdung dé tao ra khu quang truting ¢4 thé 6 chi phi thdp
va di chuyén dugc. Lat via he véi thiét ké nhiéu mau séc, trén d6 cic hang muc
bai tr dutng ph dugc sap xép tiiy thudc vao bdi cdnh va muc dich st dung (cho
nghi chan, vui choi gidi trf, tép thé duc), cling vdi dnh séng va tham thuc vat o
dd bén cao va yéu cau bdo tri thap.

Laiich

= Day la noi tu hop clia cdng dong, va khuyén khich hoat dong clia ngui di bo.
= (3ithién quang canh dutng pho thong qua tham thyc vat.

M Tao cdc khodng cach qua dudng ngan hon.

Hinh 5.6.1| Truéng hop Quang trudng dudng pho

Quéng truong duong pho & Coyoacan, Mexico tao khdng gian chung cho moi ngua, gitip giam luu
ligng giao thong va gidm khodng céch qua dudng cho nquai di bo.

Ung dung

= T6tnhdt la bd trf chiing & nhitng khu vuc thiéu khdng gian chung véi luu lugng
nqudi di bd cao hon va cdc clia hang ban 1€, nhung ciing ¢6 thé dat ngay 6 phén
mé rong clia cong vién hodc cdc trung tdm mua sm trén céc dudng pha lan can.
= (0thé cd chi phi thép va tam thdi, sau dd I3 1dp dat cd dinh.

Bang ching

= Tai New York, doc cdc con phd ¢ qudng trudng cho nqudi di b, toc df Iuu thong
da gidm 16% va s6 vy va cham c6 thuong tich da gidm 26% (56 Giao thong
Thanh phd New York 2012).

Hinh 5.6.2 Truong hop Quang truong duong pho

Mot bién thé cia quang truding dudng phd la khu md rong via he (mot thuat ngir duoc st dung tai
Hoa Ky va Brazil). (6 thé thdy & Sao Paulo, khu md rong via he Ia phan gidm giao thong (ddc diém
chung vdi céc phan mé rong 16 dutng va nit 6 chai) va mat phén cai thién khdng gian cong cong.
Khu md rong via he 6 Sao Paulo dugc tao ra bang cach Idy di khong gian do xe va da dugc xay dung
bang phang vdi via hé ¢6 chd ngdi va cdy xanh.
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HOP 5.2 | CHUGNG TRINH QUANG TRUGNG CONG CONG TAI NYC

Butng pha chiém khoang 25% dién tich dét cla
Thanh phd New York, bén ngoai céc khu cong vién
€6 vai noi d€ ngdi, nghi ngoi, giao tiép xa hoi, va
@ tan hudng cudc séng cong cong. DE cdi thién
chét lugng cudc song cho ngudi dan New York,
thanh phd tao ra nhiéu khdng gian cong cong mé
hon nifa bang cach ci tao khdng gian dudng pho
dang dugc khong hgp Iy va bién né thanh quang
trudng cho nquoi di bo.

WRlcities.org

khong gian cong cong da dugc lap dat trong thoi
gian 6 thang thi diém trong mua he ndm 2009.

Ngoai cdc quang trudng dugc minh hoa tai trang
nay, 6 hai muoi sdu quang trudng dang trong

giai doan quy hoach, thiét ké, hodc xay dung véi
ba quang trutng b sung du kién mdi nam. Céc
quang trudng ndi tiéng nhat cho nguoi di bo dang
gitip cdi thién chat lugng cudc song va an toan cho
nquoi dan New York va khach du lich tai Quéng
truong Thoi dai, noi Thanh phd dang chudn bi dua
vao st dung lau dai nhitng hang muc cdi thién










Ngudi di xe dap can dugc ddc biét chil y trong thiét ké dutng phd vi ho ndm trong
nhom nhifng nquoi tham gia giao thong dé bi ton thuong nhét vé va cham giao
thong va chan thuong, do vay tang viéc st dung xe dap va an toan cho nquoi di xe

dap ¢ thé dem lai céc loi ich stic khoe va moi trudng I6n hon.

Thiét ké Thanh phd An toan hon 65



66

Di xe dap tai nhi€u thanh phé 1a mot hinh thtic giao
thong chinh. Nhiing thanh phé & chau A da tiing c6
truyén thong tot dep vé di xe dap, nhung diéu nay hién
dang giam dan & Trung Qudc va gia ting tai Hoa Ky va
céc nudc chau Au phét trién khéc. Nghién cdu cho thdy
nhiing thanh phé & Hoa Ky va Chau Au c6 ti 1¢ di xe dap
cao hon thi nhin chung x4y ra it va cham giao thong hon,
va nhiing thanh phd nay ciing la noi c6 duong két néi va
mang ludi lan duong xe dap tién tién, dudng danh riéng
cho xe dap, bai dd xe dap rong rai va c6 hin hé thong

xe dap cong cong dung chung. Chuong nay sé tip trung
vao mot s6 vin d€ quan trong trong viéc cung cép nhiing
diéu kién an toan hon trong hé théng xe dap, st dung
nhiing vi du va dan chiing tu cdc nudc phat trién va dang
phét trién. Céc phin duéi day sé bao gom:

Mang ludi xe dap

Lan duong xe dap va dudng danh cho xe dap
Tuyén duong danh riéng cho xe dap

Pudng chung danh cho xe dap

An toan xe dap tai cdc nut giao cit

An toan xe dap tai tram duing xe buyt

Dén hiéu xe dap

WRicities.org

Béng chiing cho thdy ti 1é va cham d6i v6i ngudi di xe
dap cao gdp sdu dén chin l4n so véi ngudi st dung xe 6
t6 (Bjornskau 1993). Thdm chi rui ro c6 thé cao hon &
nhiing nudc dang phét trién do thiéu di liéu béo céo.
Bang chiing ciing cho thdy rang thiét ké dudng phé t6t
hon c6 thé gidm ddng ké chdn thuong va va cham xe dap.
Trong khi lan dudng xe dap dugc bao vé dudng nhu dé
cdi thién an toan thong qua céc con s6 biang cach dem
dén cho ngudi tham gia giao thong cam gidc an toan

va tdng do an toan & cdc nut giao thong, dac biét chu y
dén thiét ké nut giao thong la vo cling quan trong doi
v6i lgi ich an toan thuc sy. Diéu nay bao gom viéc cai
thién tAm nhin gitia ngudi di xe dap va ngudi diéu khién
xe dong co va gidi quyét tinh trang xung dot tai cac nut
giao thong véi cac ky hiéu va den hiéu phu hgp. Két hop
nhiing bién phép nay sé bdo dam hé thong xe dap an
toan hon, dé chiu hon, va cu6i cung la thanh cong hon.



(0SGHATANG CHO XEDAP | 6.1. Mang Iudi Xe dap

e TUYén dUGNg ngang
hod¢ =——

6.1. MANG LUCI XE DAP

Cita hang . .
Nhiing nhu cdu ctia ngudi di xe dap cin dugc ® = Landutng xe dap
xem xét trong toan bo mang 11101’ du‘dng bo. Lan dding e dap i o2
Mang luéi xe dap dugc két néi tét cdn bao ® ot
gom nhiing lan duong xe dap dugc lién két e Dail§ %€ d2p
v6i nhau, duong xe dap, duong pho giao
thong chdm uu tién cho xe dap, va ¢ xem xét :nmm o
chuyén
déc biét tai cic nit giao théng va nut giao cit, Vi
. A ~ A A p) . N Con
dugc thiét ké uu tién cho nhu cdu ngudi di xe NN loson  Oiin | s
dap.
So'do mang ludi xe dap két ndi nhiing diém dén quan trong.
Nguyén tac Thiét ké Bang chiing
= Danh cho nquti di xe dap nhitng tuyén duting di tryc ti€p nhét va dugc quyén uu ® (4cthanh phd nhu Copenhagen, thanh phd New York, va Minneapolis da chiing
tién lién tuc. kién mitc sut giam dang k€ vé tf 18 tirvong va thuong tich cho ngudi di xe dap
= (an lién tuc va khdng bj gidn doan bdi cdc nit giao va céc cong trutng xéy dung.. sau khi xéy dung mang Iudi co's ha tang an toan han cho xe dap trong nhiing
= Tach biét véi giao thong co gidi toc o cao. Can dua ra nhiing xem xét dac biét va ndm qua (Duduta, Adriazola-Steil, va Hidalgo 2012).

€6 tam nhin 18 rang cho xe dap tai cdc nit giao thong.

= Xem xét duong xe dap theo loai hinh/phén cap, tir duong danh riéng cho xe dap
t6i dutng xe dap dung chung nhdm bao vé nhiing lan dutng xe dap trén dudng
ph.

T N o o PLANC DIRETOR CICLOVIARIC DE CURITIBA
= Thiétldp cdng cu tim dudng, dén hiéu va 1ong ghép nhiing phuang thiic van

chuyén khac. g I~ ’f'f._""""\IL 4
= (ung c&p nhiéu chd dé xe dap. j . s '_L
= An toan mang 1udi xe dap ciing 6 thé dugc tng cudng bang cach sir dung dén '-F Fa .? d|

hléU l__J" 4 " { e
Loi ich

= Mang lu6ixe dap lién két t6t c6 thé cung cdp cho nguoi di xe dap tuyén duong
dap xe lién tuc khdng bi gidn doan.

= Mang lu6i xe dap thiét ké tt cd thé bdo dam an toan xe dap va gidm va cham va
thuong vong.

M Mang |udi than thién vdi xe dap hodc cic co's¢ ha tang phi hap cho xe dap sé
khuyén khich it dung xe dap va nhiing hoat dong thé chét, cing nhu giam viéc
dilai bang xe ¢ ddng co va tac dong moi truang.

Ung dung

= Ky hiéu lan dudng, chiéu rong lan dutng, va khu vic chd va khu vy 1én xe trén
nhiing tuyén dutig chinh can stra d6i dé tao thuan loi cho nquoi di xe dap.

= (4n ddc biét xem xét nhiing tuyén dudng xe dap tai cac diém ding xe buyt va céc ef“_vc.}/

il

tram xe d€ trénh va cham. .
= B4 tri nhitng tién ich cho xe dap trén tryc duong chinh bét ¢ khi nao cd thé, nhu ,;,-l"'s""
lan dutng xe dap, va dén hiéu giao thdng 6 nit giao thang .
=BG trf noi d6 xe dap va hé thong cho thué/ chia sé xe dap.
= Dam bdo tat cd ctia hang ban 16, doanh nghiép, cc dia diém giai tri, va khdng
gian cbng cong déu 6 thé tiép can dugc béing xe dap
= Chuong trinh chia s&/ cho thué xe dap nén dugc xem xét dé thiic ddy viéc st Curitiba, Brazil 3 c6 hon 120 km lan va tuyén duding cho xe dap, xuyén qua c& nhiing khu viic
dung xe dap. mau xanh & cdy va nhiing tuyén dutng thanh phd. Thanh pho nay dang c6 k€ hoach xdy dung
thém 200 km nifa, két néi cac diém dén, dau mai trung chuyén va cc khu vic dan cu vao mot
mang |udi hgp nhat.

@i
’i

Hinh 6.1| Trudng hop Mang ludi Xe dap
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(0 SOHATANG CHO XE DAP|6.2. Lan xe dap va dudng xe dap

6.2. LAN XE DAP VA DUONG XE DAP
Mot phan duong 6 mot hodc hai
huéng giao thong dugc chi dinh st
dung riéng xe dap bang cac ky hiéu
lan dudng (lan duong xe dap), hodc
1€ dudng hodc dai phan cach (duong
danh cho xe dap). Lan dudng xe dap
dugc bao vé véi muc dich phén chia
vat ly gilia ngudi di xe dap va phuong
tién co gisi va d€ dam bao kha ning
luu thong cho ngudi di xe dap va
khién ho cam théy an toan khi di
chuyén.

Nquyén tac Thiét ké

= Do rong t6i thiéu thong thuding dugc khuyén céo cho lan dudng xe dap tiép gidp
|8 duting via he [a 2,2 m, va tdi thiéu 1a 1,7 mét néu cac nha quy hoach nhan
thy lan duting d6 ¢6 thé cai thién d an toan va tao cdm gidc thodi méi cho
nquoi di xe dap. Truong hop khong ¢6 lan dudng do xe lién ké, thi 1,5 m 13 6 thé
a0 néu toc do giao thong lién ké thp.

= Lan duong hai chiéu khdng dugc khuyén dung nhung c6 thé dugc xem xét néu

ching ngén chdn dugc nhiing hoat dong qua dutng hodc khdng gian bj han ché.

(6 thé tang do an toan thong qua cac nit giao cit bj han ché, kiém sodt den hiéu
ddc bit cho xe dap, diéu hoa giao thong tai céc nit giao cdt, cc 16i sang dutng
cho xe dap dugc don cao tai mt s nit giao cat, va gidi quyét van dé tiép can
phuong tién giao thong. Chiéu rong lan dudng hai chiéu toi thiéu a 2,5 mét.

= Lan dutng xe dap canh lan d6 xe nén dugc ndm & phia bén trong cla lan 6 xe
@€ bao vé nqudi di xe dap khoi phuiong tién giao thong co gidi.

= (nhiing duing phd c6 luu luong giao thong doing va trung binh, s dung hang
rao vat Iy hodc viing dém itia lan dudng xe dap va lan duong ca gidi, nhung
gidm bt hang rao vat Iy trudc cdc it giao thdng 6 hudng ré phdi.

= Dt bén phai ¢ duong mot chiéu (véi cc quéc gia 6 ludt 1di xe bén phai).

Lai ich
= Lan duong xe dap tach riéng cho phép nguoi di xe dap di chuyén thodi méi ngoai
phan dutng di chuyén clia xe co gidi, tch khoi cac ndt giao ct, tao cam gidc an

toan, ttrdd lam tang ti I& di xe dap.
= an duong bdo vé gitip nhitng nqudi di xe dap tranh dugc khi thai tirxe co gidi.

WRlcities.org

Ung dung

Lan dutng xe dap dugc bao vé an toan hon & doan dudng gitfa cic nit giao cat
nhung sé co van dé tai niit giao khi xe dap va o gidi ¢6 thé xung dot. Can luu y
tang tam nhin va gidm xung dot tai cdc diém nay.

Via hé dugc son mau dé phan biét, ddc biét Ia tai nhitng nit giao ct 6 luu lugng
giao thdng cao.

Dudng xe dap 2 chiéu ¢6 thé xem xét dp dung cho cac tuyén duding 1 chiéu cho
phuong tién cg gii, tuy nhién can quan tam tGi an toan tai céc nit giao.

Lan xe dap bao vé 1a viing dém ctia loai duting nao do. (6 rat nhiéu loai tly theo
dia phuong va c6 thé bao gom dutmg vong dugc don cao, cét mdc nhya trong
mot viing son, nhur1é duong thang, tuyén dutng dugc don cao, cbt méc nhua
trong mot viing son khac mau, hodc céc bién phap bdo vé vat Iy khéc.

Nén ¢ thé ngang bing vdi long dutmg hodic 6 thé cao & mic gitia long duting
va via he nhung khong dugc cao bang via he vi diéu nay cd thé dan dén suy ludn
day la khdng gian chung cia nquai di b va di xe dap.

Bdng chiing

= Lan duong xe dap dan dén nhitng thay d6i nh trong s6 cac va cham thuong tich.

Theo théing ke udc tinh trung binh gidm dang k& 4 phén tram va cham thuong
tich (Elvik, Hoye, va VAA 2009).

= Dudng danh cho xe dap mdi & New York gidm ti 18 toc do tir 74% xudng con

20%. Tai nan va thuong tich cla tat cd cac loai hinh phuong tién giam 63 %
(Schmitt 2013).



(05O HA TANG CHO XE DAP| 6.2. Lan xe dap va dudng xe dap

Hinh 6.2 | Lan xe dap va dudng xe dap

Duong danh riéng cho xe dap mot chiéu & thanh phd Mexico dugc ngan cach bang nhiing hang rao vat I va ¢6 céc ky hiu tai cac vi trf mé hang rao dé xe o gidi di qua.
Dudi: Co's6 ha téng cho xe dap tai Thugng Hai, Trung Quéc sit dung hang rao dé tao sy phan téch vat I vdi xe co gidi. Ngudi di b ciing khong dugc di vao khu vuc nay.
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(0 SO HATANG CHO XE DAP| 6.3. Budng danh riéng cho xe dap

6.3. DUONG DANH RIENG CHO XE DAP

Mot 16i di dugce bé tri & vi tri
khong phai la dudng phd dugc
danh riéng cho xe dap va ngudi di
bd. Budng danh riéng cho xe dap
d6i khi con dugc goi la vanh dai
xanh hodc tuyén xanh va thudng
dugc dit tai cac hanh lang thing,
cdng vién, cac cong trinh cdng ich,
tuyén dudng sit ci, doc theo cic
song, sudi.

Hinh 6.3.1 | Trudng hop Duéng danh riéng cho xe dap

Butng hai chiéu doc canh cong vién Belo Horizonte, Brazil cho phép duting 1an can chi danh
cho nqudi di bo. Budng xe dap dugc bdo vé tranh khdi phuong tién xe ca gidi bang dai phan
cach bé tong. Buong hai chiéu dugc st dung nhiéu nhdt doc hanh lang cong vién va ba song
nai ft xdy ra tinh trang xung dt khi ré.

Hinh 6.3.2 | Tridng hop Dudng danh riéng cho xe dap

Butng danh riéng cho xe dap & canh cong vién Bogd Colombia cung cap doan dutng danh
riéng cho nqudi di bo va nquai di xe dap, gitp gidm va cham gida ho.

WRIcities.org

Nquyén tac Thiét ké

= (4ch ly phuong tién xe dap khdi nquai di bd bang cach st dung mat vach lién
hodc 16i riéng, danh it nhdt 3,0 m cho lan dutng xe dap hai chiéu va
1,5m cho duong di bo.

= Nt giao thong hodc diém giao nhau véi cac phuong tién giao thong can dugc
thiét ké cén than dé giam toc do xe, kiém sodt hudng di vao nit giao thong va co
bién bdo thich hop.

B Ly tudng cho cdc khu vifc c6 dong sudi va b séng, hanh lang dutng st bi dd bo,
hanh lang tién ich, hodc quy hoach ndm trong hé thdng dai 10 ndi lién nhau.

= (0thé chan cac tuyén duting dé tao ra tuyén duting xanh cho xe dap.

= Két ndi vdi xe dap trén phé va tuyén duong cho nqudi di bo.

Loi ich

= (0 thé dem lai tinh két ndi cao hon gitta dudng xe dap va dudng di bo.

= (0thétaoralgiich kinh t€ cho su phat trién cia cc khu vuc xung quanh.
= Téch biét hoan toan vdi giao thdng cho trdi nghiém an toan han.

Ung dung

= Dam bo tach biét nguoi i xe dap va ngudi di bg, nhung néu khdng theé, thi can
qidi han toc do nquoi di xe dap va uu tién nqudi di bo.

= (ung cdp nhiéu nh sang va cac tinh nang an toan.

= Trdnh cdc doan dudng ré dot ngot.

Bang chiing

= Nhitng con dudng dugc danh déu 16 rang, cu thé danh cho xe dap da chiing t6
kha néng cdi thién an toan cho nqui di xe dap so véi dudng xe dap cd nhiéu
ngudi tham gia giao thdng (Reynolds va cdng su 2009).

= Dudng tach riéng cho xe dap dugc nhin nhan Ia mot trong nhiing tuyén duong xe
dap an toan nhdt tai Vancouver, Canada (Teschke va cng sy 2012).



(0'SOHATANG CHO XE DAP| 6.4 Duigng chung cho xe dap

6.4 DUONG CHUNG CHO XE DAP

Dbuodng chung cho xe dap - con
dugc goi la dai 1o xe dap - 1a tuyén
duong c6 luu lugng xe cb thép

va téc do thip da dugc t6i uu hoa
cho céc phuong tién xe dap bing
céac bién phap nhu diéu hoa téc do
giao thong, gidm va d6i hudng
phuong tién, bang hiéu va ky
hiéu long duong va bién phap qua
dudng tai nut giao cit. -

—
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Duting chung cho xe dap, thiét ke dai 10 xe dap véi cic ky hiéu dutng bo va bién phdp diéu hoa toc do giao thong.

Nquyén tdc Thiét ké Bang ching
= Dt tai cdc tuyén duong giao thdng luu lugng thap thiét ké cho toc dd xe & muc = Dan chiing tir Berkley, CA cho thay ti 1é va cham trén dai 6 danh cho xe dap thdp

20va 30 km/gid, va toi da la 40 km/gic. hon tir hai dén tam 1an so véi nhiing tuyén dudng song song, cac tuyén truc
= Sirdung bién phap diéu hoa giao thong nham han ché luu Iugng va toc d xe co dudng chinh lién ké. Su khac biét theo thdng ké la khd dang ké (Minikel 2012).

gidi.

= Gidi thiéu bién phdp giam giao thong nhu dai phan cach, vong xuyén giao thong
nham han ché hodc ngan chdn xe cd vuot qua tét ca cac niit giao cdt nhung cho
phép nqudi dap xe dap di qua.

= Uutién x{r Iy céc ndt giao cdt dé gitip viéc sang duting an toan hon va giam xung
d0t vdi cac phuong tién di chuyén nhanh, nhu céc hop xe dap, van hanh den
hiéu va diéu hoa giao thdng ddi véi giao thdng vudng goc, cac déo tri chan 6 dai
phan céch, v.v.

= Uu'tién di xe dap béng cach sit dung ky hiéu Ié duong va bang den hiéu.

Loi ich

= (0théslr dung t6t hon duting giao thong luu lugng thdp va nhiing tuyén duong
lan can.

= Noubi dan va cong dng dia phuong c6 thé dugc Igi tir moi trung an toan hon,
yén tinh hon va dé chiu han nha nhiing tuyén dutng chung cho xe dap.

Ung dung

= Dai lo xe dap nén tao ra sy ket ndi ti nhiing diém dén quan trong nhu truting
hoc, nai lam viéc, trung tam thuong mai, cac co's6 vui chai gidi trf, va cac diém
trung chuyén.

= Do c6 sy tham gia clia nhiéu loai phuong tién, céc tuyén dudng chung cho xe dap
doi hai phi 6 su chid y can than dé dam bao tdc do clia xe co gidi an toan cho
vigc dap xe. Céc tuyén duting nay c6 thé khong cai thién dugc mc d an toan Fietsstraat (dutng xe dap) & Ha Lan 6 nhitng ky hiéu va bang den hiéu cta dai 16 e dap.
néu van dé nay khong dugc gidi quyét doc hanh lang va & nhiing nit giao cat vdi
nhiing dudng chinh.

= Dugc két hop hiéu qua hon véi cc bién phap x{ I nudc mua than thién véi moi
trudng, nghé thuat cong cong, cdnh quan va cay xanh duting pho, tién nghi cho
nqudi di bo, va cac tién ich tai diém cudi (bi d0 xe dap thich hop va an toan).

Hinh 6.4 | Truéng hgp dudng chung cho xe dap
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(0 SOHATANG CHO XE DAP | 6.5 An toan Xe dap & cac Nit giao cit

6.5 AN TOAN XE DAP O CAC NUT GIAO CAT

Nut giao cat an toan cho ngudi di xe
dap c6 thé bao gobm nhiing yéu t6
nhu long dudng c6 mau, cac ky hiéu,
6 danh cho xe dap, dén hiéu xe dap
va pha den xanh cho nguai di xe dap.
Can dic biét cha y t6i nhiing hang
muc danh cho xe dap & nhiing nut
giao cat va dudng xe chay nhim dam
bao nguoi di xe may quan sat dugc
ngudi di xe dap va gidm rii ro va
cham véi xe co gidi khi ré.

Nquyén tac Thiét ké

= Gidm thiéu diém giao nhau tiém an ¢ nhiing niit giao cat, va bao dém gidm tdc
d0 xe co gidi 6 cac dutng vao nit giao ct, bang cach st dung cdc 16i sang duting
dugc don cao, g giam toc va bién phap khac.

B BO cdc chd dau xe bén 1€ dudng it nhdt 10 mét trudc nit giao cit dé hao dam
tam nhin gidta nquoi 14i xe va nqudi di xe dap.

= Lap lai vach diing ly tuGng cho xe o gidi, t6t nhét & khodng cach 5 m d€ tao tam
nhin cho nqui di xe dap (thinh thodng khu vuc nay dugc danh dau bang hop
san); vach dimg cho xe dap nén & ngay sau I6i qua dutng clia nqudi di bo.

Hinh 6.5 | Truong hgp An toan Xe dap 6 cac Nut giao cat

Niit giao cdt & Amsterdam dugt thiét ké dé tao tdm nhin cho nguoi di xe dap va cic phuong
tién giao thong, vdi lan d6 xe dugc loai bé dan dé cai thién tam nhin gitta nqudi di xe méy va
nquoi di xe dap.

WRlcities.org

Ré trdi theo hai budc tai vi trf ngudi di xe dap di dén géc doi dién, ré va r6i di
thang dugc coi la an toan hon la cho phép nguoi di xe dap € trdi tir phia bén tréi
clia lan xe di. Hop xe dap ¢6 thé dét ¢ phia trudc 16i sang dutng cla nquoi di bo &
dudng giao cat dé tao khong gian cho nqui di xe dap xép hang d€ ré tréi. (xem
trang 73 dé biét thém thong tin).

Duong hai chiéu dugc xem 1 kém an toan hon vi chiing lién quan dén chuyén
dong khd du dodn trudc clia nquoi di xe dap, ddc biét 1a & cac ndt giao cat. Néu
nhitng hang muc nay dugc trién khai, thi viéc diéu hoa tdc do giao thong dac biét
nhu nhu 16i sang dutng cho xe dap dugc don cao, g giam toc o, hay céc tinh
nang khdc can dugc dp dung tai cc nit giao cit, cling vdi viec kiém soat den
hiéu dé loai b6 xung dot véi xe chuyén hudng.

Loiich

(dc niit giao cdt la nai nqudi di xe dap dé dung do véi xe gan mdy nhat, vi vy,
viéc tang cuong tam nhin va bdo vé nquai di xe dap vira cai thién s thodi méi
cling nhu do an toan.

Nhiing diéu kién 6t cho nqudi di xe dap cd thé gitip ci thién sy tuong tac gitia
nquoi di bo va nquai di xe dap.

Nhitng 16i sang dutng, ddo trd chan 6 dai phan cach dugc don Ién gidp gidm toc
d0 giao thong co gidi tai cic it giao cat.

Ung dung

Nhiing it giao cdt nén dugc thiét k€ dé phi hop vdi khong gian dac biét va dugc
thiét ké véi nhu cau giao thdng & dia phuong.

Hap xe dap thutng dugc st dung 6 cac nit giao cdt cd gan den hiéu ¢6 luu lugng
xe dap cao, ddc biét Ia tai vi tri thudng c6 dung do gidia xe dap ré trdi va xe gdn
mdy ré phéi.

Nén dung mau lét nén duong va ky hiéu dé tang su hién dién ctia xe dap.

Hop xe dap c6 thé dugc két hop véi pha den hiéu xe dap riéng biét cho phép
nquadi di xe dap qua nit giao cat trudc nqudi li xe gan may.



HOP 6.1 | RE TRAI TREN DUONG PHG V61 LAN DUONG CHO XE DAP

(0'SOHATANG CHO XE DAP| 6.5 An toan xe dap & céc niit giao cat

Ré trdi [a mot trong nhitng di chuyén phtic tap hon
@ cdc nit giao cat, va diéu quan trong la can biét
vé nhiing khia canh an toan khac nhau ctia mot s
thiét ké nhat dinh.

Mét s6 huéng dan nhu Hudng dan thiét ké duong
xe dap ndi thanh NACTO ctia Hoa Kj, phdc thdo
hop xe dap noi ma nquoi di xe dap dugc ddt trudc
xe 010 8 trdi (NACTO 2013). Tuong tu huéng

dan tir Ireland va Ha Lan miéu ta ua chon noi ma
nqudi di xe dap két lai thanh dugng nhénh cho ré
trdi, mdc du diéu nay khién nguai di xe dap gdp rdi
ro khi ré (CROW 2007; NTA 2011).

Mo hinh thiét ké an toan hon ¢ thé [a kiéu ré trdi
theo hai budc. Huéng dan tir Ha Lan chira rng ré

Vi du vé thiét ké ré trai theo hai budc

trdi theo hai budc [a lva chon c6 thé gidm va cham
(CROW 2007). Hudng dan & cap do qudc gia tai
céc thanh phd ctia Mexico cling dé xudt thiét ké
nay (ITDP 2011). Nghién ctu &Trung Quéc ciing
cho thdy thiét k& kiu hai budc la 6 loi (Wang va
cdng s 2009). Mot van dé 3 thiét ké nay c6 thé
ddt nquoi di xe dap vao mot tinh huang chg doi
khong an toan trén dudng phd. Theo d6, NACTO
qoi ¥ rang nqudi di xe dap cd thé xép theo hang
@ 1é dudng hodc cho dau xe. Hudng dan di xe dap
cla Ai-len lap lai diéu nay, ndi rdng "khu vuc xép
hang" phai dé quan sat va khong gay can trd cho
nguoi di bo sang dutng hodc nquoi di xe dap di
thang. Mot chu ky den hiéu déu dan dé nqudi di
xe dap cho doi trong ki€u thiét ké theo hai budc.

Cudi cting, CROW ctia Ha Lan ndm 2007 cho thdy
céc pha den hiéu mau xanh 14 cdy dong thai, danh
riéng cho nqudi di xe dap 6 thé dugc dp dung dé
cho phép xe dap ré trdi 6 tat cé cac nhanh cla nt
giao cdt. Bién phdp nay ¢6 thé Iy tudng ¢ nhitng
nit giao cdt ¢d luu lugng nquai di xe dap cao, mac
dui 6 thé khién tdt cd moi ngudi tham gia giao
thong phai chor dgi lau hon. Xin nhdc lai, chu ky
d@n hiéu nhanh 4 thé 1am gidm van dé nay.

(an nghién cttu thém vé anh hudng vé an toan
clia cc bién phdp can thiép nay va tac dong clia
bdt ct hang muc nao dugc dua vao st dung déu
¢an phai dugc danh gid.

Nqui di xe dap phai tiép tuc di thdng theo duting c den
xanh, diing & 6 xEp hang bén phai va doi den chuyén trudc
khi ré sang tuyén dutng khdc.

Bang ching

B 77% nquoi di xe dap cam thay di xe dap qua niit giao cdt an toan hon nho cd
xe dap, va 6 xe dap lam tinh trang lan dutng clia xe co gidi ¢ nit giao ct gidm
gan 20% (Monsere and Dill 2010).
= (i thién thiét ké ndt giao cit d€ tao céc hudng 8 trédi theo hai budc gidp giam s2011).
24% va cham giia xe o gidi va nquoi di xe dap & Bac Kinh (Wang va cong su

2009).

B Mot nghién cGu tir Phan Lan va Ha Lan cho théy cac bién phap gidm tdc do

(vi du: 16i sang dudng dugc don cao danh cho xe dap) gitip cai thién hudng quan
sdt clia Idi xe, uu tién cho nquoi di xe dap di tir bén phdi, tao ra nhiéu thai gian

hon dé nhan biét ngudi di xe dap (Summala va cdng su 1996; Schepers va cng

Thiét ké Thanh ph An toan hon




(0 SOHATANG CHO XE DAP | 6.6 An toan xe dap tai diém diing xe buyt

6.6 AN TOAN XE DAP TAI
DIEM DUNG XE BUYT

Nguoi di xe dap va cham véi
ngudi di bo [én va xudng & nhiing
diém diing xe buyt. Thiét ké dic
biét can thich ting v6i nhu cdu
ctia ca hai. Budng xe dap phia sau
diém diing xe buyt c6 thé gitp
tranh va cham gitia ngudi di xe
dap va hanh khach xe buyt, néu
khoéng thyc hién dugc nhu vay thi
can ap dung mot s6 hinh thic uu
tién cho ngudi di bd.

Nquyén tac Thiét ké

= Dam béo tiép cgn dé dang ¢ diém diing xe buyt cho nhiing ngudi ¢6 t6c 9 luu
thong gidm dan.

= (0 thé thiét ke dutng xe dap cao bang véi via hé hodc dutng xe dap béng véi
duong phd va cd nhiing diém ct 1€ duting dé tao 16i di t6t hon cho nqudi di bo
t6i khu vyc san ga xe buyt.

= Thiét ké va cdc ky hiéu can bdo dam nquai di xe dap s di cham lai, nhuong
dudng cho nqudi di bo qua duang trong khdng gian chung.

= Lan duong xe dap nén dugc mdrong tai nhiing chd cong d€ tranh nguy conga xe
cho nqudi di xe dap.

= Chiéu rong t6i thiéu ctia khu vuc xép hang/chd dgi la 3 m va chiéu dai dugc dé
Xudtla 20 m.

Lai ich

= Gidm nquy co va cham cho & nqudsi di b va ngudi di xe dap & diém diing xe
buyt.

= Dam bdo tiép can dé dang cho nquai di xe buyt, dong thai phi hgp véi duong
xe dap quanh diém dimg xe buyt.

, Ung dung
Hinh 6.6 | Truong hgp An toan Xe dap tai Diém dimng Xe buyt .

Néu khéng dugc phép nang lan duting xe dap bang vdi via he cho nquti di bo
hodc bd trf lan dutng phia sau nha ga, thi cd thé danh dau khu vuc uu tién nguoi
Dudng tranh tram xe buyt & Rio de Janeiro, Brazil ndng cao lan dudng xe dap bang vdi do cao i bd bang mau son hodc cdc ky hiéu.

cla via he khi di vong qua khu vic chds xe buyt. = Dién tich khu vy doi o thé can dugc diéu chinh d€ phi hop véi lugng hanh
khach 1én va xudng & nhiing diém diing xe buyt.

Bang chiing

= Nghién c(u chi ra ring va cham gitta nqudi di e dap va nquai di b gay ra nhitng
chdn thuong nghiém trong, va rang tang cudng kiém sodt & nhiing khu vuic luu
thong chung ¢6 thé giam tinh trang chdn thuong cho ngudi di bo, déc biet 13
nhiing nquoi di b I6n tudi (Chong va cong s 2010). Giam dung d6 & nhiing
diém diing xe buyt la mgt van dé can dugc xem xét.

74 WRlcities.org
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6.7 DEN HIEU CHO XE DAP

Nhiing den hiéu xe dap gitp cho nut
giao cit an toan hon cho nguoi di xe
dap bang cich phén loai ai va khi nao
dugc bing qua diém giao cit va bang
cach danh uu tién cho nguai di xe dap
qua duong theo pha dén hiéu. Nt 4n,
0 xe dap, long dudng c6 mau va ky
hiéu c6 thé dugc két hgp véi cac den
hiéu xe dap xe dap d€ ting cudng an
toan giao thong qua lai.

Nquyén tdc Thiét ké

= Dau den hiéu xe dap nén dugc b tri va thiét ké dé nguoi di xe dap ¢6 thé nhin
thdy nhuing ngudi Idi xe co gidi khong nhin thdy dugc, vi nguoi Idi xe 6 thé di lén
trudic sau khi nhin thdy nhiing den hiéu xe dap.

= Den hiéu xe dap dugc st dung két hgp vdi den hiéu giao thdng thdng thuting
hién ¢4 tai cac nit giao cdt.

= Sitdung den hiéu ba den nén nguoi di xe dap ¢6 thé phan bit cac den hiéu cho
ngudi di bo.

Laiich

= Uu tién ngudi di xe dap tai cic it giao cat; mau xanh 1d cdy trudc cho nquti di
xe dap sé gitp ho quan sét dé hon.

= Tranh va cham gilfa nqudi di xe dap va nqudi di xe mdy tai nit giao bang cdch
phan tdch viéc qua duang theo cdc pha.

SECKIN
ITOPARK|

Ung dung

= Bugc khuyén cdo strdung 6 nhiing nit giao ¢t ¢d luu lugng I6n xe dap qua lai.

= Dung thém den mau xanh 1& cho nquoi di xe dap (vi dy: & khodng cdch truc vi
tri qua dudng) tai noi 6 nhiéu xe dap sang duong.

= Hiu ich & nhitng nit giao cat phuc tap ma néu khdng ¢6 thi ngudi di xe dap sé
khd qua duong.

= Hitu ich ¢ nhitng di€m giao ct gan truding hoc va cac trutng dai hoc.

Bang chiing

= Béng chiing & Portland, OR cho théy den hiéu cho xe dap ¢6 thé giam s6 lugng va
cham gitfa xe dap/phuong tién giao thong (Thompson va cong sy Nam 2013).

Hinh 6.7 | Truong hop dén hiéu cho xe dap

Den hiéu xe dap dugc b tri doc lan duong xe dap dugc béo vé nay &
Istanbul, ThG Nhi Kj.
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Trién khai co's¢ ha tang méi danh cho xe dap 6
thé gidp nang cao ti 1€ dap xe va mang lai cho
nguoi dan Iya chon st dung hinh thic giao thong
hét sttc lanh manh khi xem xét nhitng lgi ich hoat
dong thé chdt. Ngoai cdc lan duting an toan hon
danh cho xe dap, cdc thanh phd ciing ¢ thé cung
cdp xe dap thong qua viéc chia sé xe dap. M hinh
nay da thanh cong & cac nudc thu nhap thap va
thu nhap trung binh nhuTrung Quéc va Mexico.

Mot trong nhitng diém dang chd y nhét [ chuong
trinh chia sé xe dap Ecobici cla thanh phd Mexico,
dugc phat dong vao ndm 2010 va hién nay c6
khodng 73.000 ngudi va 27.500 chuyén di hang
ngay trén han 4.000 xe dap va qua 275 tram. 0
Trung Quéc ¢6 nhiing hé thong I6n nhat trén thé
qidi. Hé thang chia sé xe dap & Hang Chau, Trung

WRlcities.org

Qudc 6 66.500 xe dap hoat dong & 2.700 tram.
Trén thé gidi, hién nay c6 han 500 thanh phé véi
hé théng chia sé xe dap tai cho (Hidalgo va Zeng
2013).

(dc nghién cttu vé chia sé xe dap dang cho thay
tiém ndng trong viéc mang lai nhiing lgi ich vé
suic khoe. Nghién ctiu vé ngudi tham gia hé thong
chia sé xe dap cla Barcelona cho thay nquy ca lién
quan dén ti€p xtic vdi 6 nhiém khong khi va va
cham giao thong gan nhu khong tang, dong thoi
da 6 hon 12 nguai dugc ctiu song moi nam do
cdc hoat dong thé chat ctia ngudi dan da thay dGi
theo huéng van ddng tich cuc hon (Rojas-Rueda
va cong su 2011). Mot danh gid clia cc hé thong
chia sé xe dap tai Hoa Ky, Canada, va Chéu Au cho

thdy nhitng ngudi di xe chia sé xe dap c6 ti Ié nquy

c'va cham thap han nhiing nguai di xe dap trung
binh (Kazis 2011). Céc chuyén gia da luu ¥ rang
diéu nay ¢ thé la do nhiing xe dap theo hinh thic
chia sé di chuyén 6 t6c do thdp hon, chdc chan
han, dugc thiét ké cho nguti di xe dap ngdi thang
|ung, c6 den chiéu sang, va thuong dugc ding
cho céc chuyén dingdn 6 thé han ché nguy co

va cham.

(an tién hanh thém cac nghién cttu lién quan dén
cdc khia canh an toan clia chia sé xe dap, ddc biét
la & My Latinh va Trung Quéc 6 cac nudc cd ti 18 va
cham giao thong cao han. Nhiing thanh phd quan
tam gidi thiéu chia sé xe dap can cé nhiing hanh
d6ng dé caithién siran toan clia co s& ha tang
trén dutng pho.
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Giao thong cong cong duoc thiét ké tot la mat yéu to quan trong dé cac tuyén dutng
thanh phd an toan hon. Giao thong cong cong chat lugng cao dem lai hinh thic luu
thong an toan nhat ¢ thé, luong nquoi di chuyén nhiéu hon, an toan hon so véi cac
phuong thic khdc (ETSC 2003; Elvik va VAA 2009). Tuy nhién 6 nhiéu thanh phd, ddc
biét la & cdc nudc thu nhap thdp va thu nhap trung binh, giao thong khoi lugng I6n
phi chinh thuic thiéu gidm sdt (Restrepo Cadavid 2010) dugc coi la khdng an toan va

thuong gan lién vdinguy co gia tang va cham.

Thiét ké Thanh phd An toan hon
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Déi véi giao thong cong cong d€ c6 mot tac dong tich
cuyc vé an toan, doi hoi mot hé thong t6 chiic t6t va uu
tién. Nghién ctiu ctia chiing t6i cho théy ring khi cdc
thanh pho dua ra uu tién nay, ching c6 tac dong an toan
t6t hon so véi trung chuyén thong thudng hodc khong
chinh thtc. Dii liéu ti thuc hién hé théng xe buyt nhanh
( BRT)- nhu Macrobuyt & Guadalajara, Transmilenio &
Bogotd, va Janmarg & Ahmedabad, cho thdy giam déng
ké va cham va tii vong trén hanh lang tuong ting.

Nghién ctiu tai EMBARQ da t4p trung vao viéc xac dinh
yéu t6 rui ro va cic loai va cham phd bién trén dudng
trung chuyén nhu vay dé€ cung cdp huéng dan thiét ké
an toan hon. Nhiing rti ro an toan chinh trén hanh lang
trung chuyén phu thuc vao thiét ké hinh hoc hon 1a loai
cong nghé dugc stt dung (xe buyt, dudng sit) hodc cac
khu vuc stt dung trén thé gigi. Hau hét cac dé xuit trong
chuong nay tap trung vao hé théng xe buyt, dugc trién
khai rong rai hon trén toan thé giGi va tuong déi dé dang
hon dé€ ning cép hon so v6i céc phuong thic khic. Nhiéu
hudng dan chi tiét c6 thé dugc tim thiy trong bdo cdo
ctia WRI mang tén An todn giao thong trén hé thong vu
tién xe buyt.

WRicities.org

Mic du cac dé xuét da thao luan & day va trong cac
chuong khéc ctia huéng dan nay cling cé thé dugc ap
dung cho thiét ké ctia cac 16i vao cho phuong tién giao
thong cong cong khac, can nghién ctiu thém vé cach cac
thanh pho c6 thé ting cudng 16i vao an toan hon va tinh
hinh luu thong trong mét hé théng giao thong hon hop.

Chuong nay mo ta cach thic d€ ning cao tinh an toan
cho hanh lang uu tién xe buyt bang céch cai thién thiét
ké ve:

Diém giao cit

Léi sang duong gitta pho cho ngudi di bd
Tram BRT/xe buyt thuong

Nha ga va tram trung chuyén

DPiém diing xe buyt & gitta doan phé



HOP 7.1| CAC LOAI VA CHAM THUONG GAP TAI CAC TUYEN BRT/XE BUYT THUONG

Trong an pham An toan giao théng trén hé thong wu tién xe buyt, EMBARQ cung cap hudng dan cho viéc tao hanh lang xe buyt an toan dua trén nghién cu tir khap noi trén
thé gidi. Mot phan clia viéc phan tich di liéu tir nghién ctiu nay cho thay cac loai va cham phé bién doc theo hanh lang xe but. Diéu nay bao gom nhiing diéu sau day:

Ngudi di bo co thé vuot qua giao thong hdn hop
cham hodc bj dinh tré va bj dung tring mot xe
buyt di chuyén trén mot lan duong xe bujit chuyén
dung. Tai xé xe buyt cling khong cé nhiéu thoi
gian dé phan ting lai vi nguoi di bo bang qua giao
thong thuong bj che khudt bdi nhiing chiéc xe
trén duong. Day 1a loai va cham thutng dan dén
thuong tich gdy tl vong.

<L — E
N 3

4, Tai nan giira xe buyt va ngudi

di xe dap

Nquoi di xe dap doi khi st dung lan dutng xe
buyt chuyén dung, bdi vi ho cam thdy an toan hon
50 vdi lan giao thong hdn hop nhung c6 thé phai
ddi mdt vdi chdn thuong nghiém trong khi va phdi
xe buyit dang di chuyén nhanh. Ngudi di xe dap
doi khi cling cd gang di qué vao lan xe khac khi xe
buyt dang d&n, cd thé khién ho va vao mot chiéc
xe dinguoc chiéu hodc mét kiém sodt va va vao
nhiing thiét bi phan dutng. Tai cac diém dimg xe
buyt 1é duong, xe buyt sap nhap vao giao thong
hon hop cd thé ¢6 kha nang gy nquy hiém cho
nquoi di xe dap.

g SO

2. Ré trdi qua lan duong xe buyt

Day la mot trong nhiing loai va cham phd bién
nhadt gilta xe buyt va giao thong ndi chung khi lan
dutng xe buyt ¢ gitia dugc st dung. Néu ré trai
Gniit giao cdt khdng bi han ché hodc kiém sodt,
mot chiéc xe ré trdi qua lan dudng xe buyt va c
thé va cham vdi véi xe buyt dang di thang qua niit
giao cét.

2

e
I

5. Va cham duéi xe tai di€ém dirng xe buyt
hoac tram

Diéu nay xdy ra khi mot xe buyt dang xép hang
phia sau mdt xe buyt tai mot tram nhung dén qud
nhanh va va cham véi xe buyt & phfa trudc.

<

Z— —

3. Giao thong thong thuong di vao lan

xe buyt
Day la mot loai va cham thutng gdp khi lan dutng
danh riéng xe buyt dugc b tri. Thiéu rao can vat Iy
gilta lan dudng xe buy't va lan dudng giao thong
chung cd thé khién nhitng phuong tién khac di
trdi phép vao lan duong xe buyt va va cham véi
xe buyt.

6. Tai nan giiia xe buyt

G cactram

Nhitng va cham xdy ra trén duong xe buyt nhiéu
lan dutng vdi lan cao toc. Xe buyt rdi khdi nha ga
va hoa vao lan dutng cao toc va cham i xe buyt
trén lan duong cao toc dang di xuyén qua hodc
6 gang dé vao tram. Mot vu va cham véi mot xe
buyt toc hanh nghiém trong hon khi ching di &
t6c d6 cao hon.

Ngudn: Duduta va cong sy 2015

Thiét ké Thanh ph An toan hon



TIEP CAN ANTOAN CAC BEN VA DIEM DUNG PHUONGTIEN CONG CONG | 7.1 Diém giao cit véi hanh lang xe buyt

71 DIEM GIAO CAT VOIHANH LANG XE BUYT
Yéu t6 cot 161 d€ bao dam an toan trén cac hanh lang xe buyt la 1am céc tuyén phd hep, thiét ké don gian va cic nit giao
chit ché, hep. Kich thudc va d6 phuc tap clia nit giao cat 1a yéu t6 du bdo quan trong vé tdn sudt va cham cao hon trén
hanh lang xe buyt.

Nguyén tac Thiét ké

= Ré trdi qua dudng xe buyt & gita ddc bigt lién quan dén va cham gia tang gitta xe
buyt va cc phuong tién khac va cén dugc han ché.

= Cung cdp pha den hiéu bao vé va lan dudng ddi hudng danh riéng
noi ma 8 trdi la khong thé tranh khoi. Giao thong néi chung khding nén dugc cho
phép hgp nhdt vdi lan duong xe bujt.

= Nhu vdi 8 tréi qua duong xe buyt 6 gilta, ré phdi qua lan dutng xe buyt canh via
he cling doi hdi su xem xét tuong tu.

= V6i lan dutng canh via he, néu bo trilan dutng ré riéng cho giao thong cong
cbng thi cdc xe buyt ch tai nit giao cit 6 thé khién cic xe 1é khong quan sat
dugc nqudi di b. Lua chon t6t hon trong trudng hop nay la cho phép giao thdng
chung dung chung lan dutng xe buyt trudc khi ré phdi.

= Nqudi di bo can c6 di thdi gian qua dudng dé vuot qua chiéu rong cla dudng.
Ching toi dé nghj téic d0 di b 1a 1,2 mét/gidy d€ xdc dinh do dai clia pha xanh
cho nqudi di bo.

B Gl 56 lugng pha den hiéu i thiéu va cdu hinh den hiéu don gian.

Hinh 7.1 | Trudng hop Diém giao cat vdi Hanh lang Xe buyt

Hanh lang xe buyt nhanh & Avenida Insurgentes clia thanh phd Mexico gom Iénh cam ré trdi &
cdc ndit giao cdt, dan dén it dung do va va cham hon.

82 WRlcities.org

Laiich

Tach riéng luu lugng giao thong gidm thiéu va cham tiém 4n gitta cac xe buyt,
céc phuong tién khdc, nquai di bo va xe dap.

(dm 18 trdi gitp trdnh dugc mt trong nhiing hinh thic d6i hudng

nquy hiém nhdt & nit giao cat.

(au hinh den hiéu don gidn véi nhiing pha den hiéu it hon co thé lam gidm thoi
gian chtr dgi cho xe buyt ciing nhu nguoi i bg va ndi véi dong trén thong khac.
Diéu nay cdi thién hiéu sudt xe buyt va giam tinh trang nquai di bg sang dutng
khi dén do.

Dudng hep va nit giao cat chét hep ¢d thé gidm nguy o va cham véi ngudi di b
va giao thdng tinh.

Ung dung

Mt Iva chon khdc cho viéc ré trdi ngang qua dung xe buyit & nit giao cdt la thay
thé chiing bang mot doan dutng vong. Khi d6 ré trdi dong nghia véi ba lan ré
phdi (hodc trong mot vai trudng hop 1a mot 1dn 18 trdi va hai lan ré phdi). Phuong
an nay la kha thi néu doan phd ngan han 150-200 m, gidm d0 dai cta khic
quanh, va néu dudng vong 6 kha nang ddp ting Iuu Iigng giao thong cao han.
Dén hiéu ddc biét cho xe buyt dugc khuyén cdo la loai d& phan biét véi cac den
hiéu thong thudng.

Cho phép r& trdi, nhung chi & mt vai nit giao cit.

Mot bién phdp vat Iy @ phan tach lan dutg xe buyt véi lan dudng giao théing
khdc sé cai thién hiéu sudt hé thdng nhd ngan chan dugc va cham véi cc
phuang tién khac hodc nguai di bo.

Bang ching

M hinh tan sudt vy va cham EMBARQ ggi § rang mdi lan thém vao niit giao cit
tang 10% va cham. Nit giao cdt don gian la an toan nhdt (Duduta va cong su
2015).

Bang chiing & Bogotd, thanh phd Mexico va Guadalajara cho thdy rang viéc cho
phép nhiéu loai phuong tién giao thong di vao lan duting xe buyt a mdt nquy
€0'vé an toan va lam gia tang tinh trang va cham véi xe buyt (Duduta va cong su
2015).

MGi |8 ré trdi tai ndit giao cat c6 thé ting 30% nguy co va cham véi ngudi di b
va 40% nquy ca va cham véi phuang tién khdc (tt md hinh EMBARQ cho thanh
phd Mexico va Porto Alegre).

Buting xe buyt ¢ gitta da cho thdy muc dd an toan cao hon cling nhuhigu sudt
hoat dong t6t hon (Duduta va cong sur 2015).



72 L0 SANG DUONG GIUA PHO

Céc va cham tai gitia pho lién quan
dén nguoi di bo la van dé€ an toan quan
trong nhit trén hanh lang xe buyt.
Dbudng xe buyt ¢ thé trd thanh mot
trd ngai doi véi su tiép cin clia ngudi
di bd néu khong c6 du 161 sang duong
gitia phd. Diéu nay cling c6 thé lam
tdng co hoi ngudi di bo sang dudng
ma khong cé bat ky su bao vé hodc
tham chi nhay qua hang rao chén, lam
tang kha nang va cham. Céc 16i sang
dudng gitia phd dugc thiét ké t6t co
thé€ giam thiéu nhiing va cham va nang
cao an toan.

Nguyén tac Thiét ké

= Nhitng I6i sang dutng can dugc bd tri thuting xuyén, d dé ngudi di bo khong co
XU huéng qua dudng tréi phép (xem trang 23 kich thudc khdi giao thong), mdc
du nhiing rao can vat Iy nhu hang rao hodc tham thuc vat ¢ thé can dé hudng
dan nqudi di bo dén 16i sang duong néu khong thé thic hién viéc bo tri nay.

= Dinh gio den hiéu nén cho phép nqudi di bo qua dudng 6 mat pha.

= Lugng nqudi di bo phu thudc muc dich st dung dat lién ké va phdi dugc xem xét
trong thiét ké.

B (4cl6i di bo gan céc khu mua sém, cac cong tinh ton gido hodc gido duc c6 thé
¢6 nhu cau I6n hon.

Laiich

® (4cldi sang dudng gitta phd dugt thiét ké 16t ¢6 thé ci thién ca vé an toan cho
nquoi di bd cling nhu kha nang tiép can ma khong lam gidm hiéu sudt dutng xe
buyt.

= Ddi phan cach va ddo trii chan it ngdn khodng céch nqudi di bd phdi sang
dudng ma khong dugc bdo vé xudng con hon mot nla.

Ung dung

= Tdt c& nhiing 16i sang dutng trén truc dutng do thi chinh can dugc b tri den
hiéu va c0 do ddc. Gt giam t6c do ¢6 thé lam taing kha nang i xe dimg lai &
16i sang duting. L6i sang dutmg so le can dugc b trf dé ngudi di bo d6i dién véi
chiéu giao thong khi sang dudng. L6i sang dudng so le tao khong gian chd nhiéu
hon néu ngudi di bo khong thé sang duting & mot pha tin higu.

= (jnhiing tuyén duing hep c6 mot fan xe hai chiéu, 161 di chi chi va céc bién phép

diéu hoa giao thong khdc 6 thé duoc stk dung tly vao mic do tudn thi den higu
trong thanh phd do.

= (4u cho nguoi di b chi hiéu qua & duding cao toc noi toc dd cao khong cho phép
€6 cdc 16i sang dutng ddc. Lan can hodc hang rao chdn nqui di bo vao long
duong la can thiét va nén dua ra su chd y dé bao dam nhiing bién phép nay di
chuyén hidu qua ngudi dan dén cay cau cho nqudi di bo.

= Khodng cdch gitta cc 16i qua dudng dugc dat den hiéu trén dudng pho thanh
phd khdng dugc vugt qué 300 mét.

TIEP CAN AN TOAN CAC BEN VA DIEM DUNG PHUONGTIEN CONG CONG| 7.2 L& sang duong & giita phé

= Nhitng cbt ngan nén dugc dat & nhiing I6i sang duong dé bao vé nqudi di b
cling nhu'ngdn chdn & hinh chr U trdi phép qua duding xe buyt.
Bang chiing

= 939% va cham nqudsi di b & Porto Alegre xdy ra & cc dia diém gitia phd nquoc
v6i cac niit giao cat (tinh tirndm 2011 ditliéu vé va cham).

Hinh 7.2 | Truong hop Li sang dudng giiia phé

Mot 16i sang duting gitia phd & dutng xe buyt tai Juiz de Fora, Brazil gom 16i sang duting dugc
danh ddu, don cao va c6 den hiéu 25 km/qid cho phép di qua an toan hon.

Thiét ké Thanh phd An toan hon 83
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TIEP CAN ANTOAN CAC BEN VA DIEM DUNG PHUONGTIEN CONG CONG | 7.3 Bén BRT/xe buyt thugng

73 BEN XE BRT/ XE BUYT
THUONG

Thiét ké bén xe c6 thé ngin
chén di chuyén giao thong
nguy hiém va cai thién kha
néng tiép can va hoat dong.
Nhiing bén xe va khu vic
xung quanh c6 luu lugng
ngudi di bo cao vi di chuyén
giao thong ra vao bén. Diéu
nay tang rai ro tai nan lién
quan dén ngudi di bo. Nhiing
bén gan nut giao cat cing cdn
dugc thiét ké cho phép xe buyt
doi hodc ré ¢ nut giao cit.

Nquyén tac Thiét ké

= Bén khép kin gan nit giao ct 0 thé st dung cac 167 vao co kiém soat dé hudng
dan ngui di bo qua 16 qua duong c den hiéu.

= Tinh trang qud tai & bac [én xudng, I6i qua dudng, dai phan cach, hodc cac ddo
trii chan ¢6 thé khuyén khich nguoi di bo di doc duting hodc qua dudng trdi phép.
Thiét ké bén phai tinh dén luu lugng hanh khéch du kién dé gidm kha nang tinh
trang qud tai.

= Thiét ké bén ciing c6 thé ngan chan va cham giiia cc xe buyt. Gidm gidi han tc
0 tai cdc tram va danh cdc khodng tréng tham gia c6 thé gidip gidm va cham.

Hinh 7.3 | Trung hop cac bén BRT/xe buyt thudong

Tram MOVE BRT & Belo Horizonte BRT ¢6 thé ra vao théng qua cac I6i sang duting dugc danh
déu, it den hiéu va mat doan déc vao tram dugc thiét 1ap tré lai dé hanh khach ¢o thé nhin
thay xe dén va di khi ho rti khoi nha ga.

WRlcities.org

Loiich

Nang cao stfc chita tram va khd nang ra vao ¢6 thé cdi thién toan b hiéu suat hé
thong cling nhu an toan.

Bt ké vdi hé théing nao, tram khép kin 6 thém tram cao 6 thé gidm nhiing
hanh vi di chuyén nguy hiém cla nqudi di bo nhu di du.

Hp xe dap va lan duting xe dap cd bién higu ¢ thé tao diéu kién nqudi di xe dap
18 trdi & nit giao cat ddt den hiéu.

Ung dung

Lan can giita lan dutng c6 thé ngan chan di du. Lan can & bac thém nén kéo dai
toan b chiéu dai tram, ft nhdt cao 1,7 m va c6 kha nang chiu va dap.

(U7 I&n xudng chi ma khi xe buyt da dau & tram 1a tinh nang an toan tot néu
chiing dugc thiét ké tot va duy tr.

Gidi han téc d6 vao tram la 30 km/gior cd thé cho ldi xe thof gian phan ting.

0 vi trf c6 lan cao t6c, cén tao khoang tréng tham gia cho xe buyt dé cho phép
dat toc do du trudc khi vao lan.

(6 thé ¢6 chd chd cho xe buyt trudc tram dé cho phép xe buyt doi xe bujt phia
trudc khdi hanh trudc khi vao va db tai tram.

Bdng chiing

Tram dutng xe buyt & Porto Alegre, Brazil ¢ ti 1€ va cham vdi nqudi di bo cao
han nhitng noi khéc sau khi tinh todn dén nhiing sai s6 khac (Diogenes va Lindau
2010).



74 BEN TRUNG CHUYEN VA BEN
U0l

Viéc chuyén tiép an toan gitia hai
tuyén dudng hodc phuong tién la khi
hanh khach khong phai réi khoi bac
thém/san bén. Cac diém trung chuyén
tich hop 1a lua chon ly tuéng, nhung
doi hoi nhiéu khong gian. Tai nhiing
thanh phé dong duc, viéc chuyén
tuyén c6 thé xdy ra 6 diém giao cit,
can c6 nhiing tinh toan vé thiét ké
tuong tu nhu cac noi dung da thao
luén trong cac phén trudc.

TIEP CAN ANTOAN CAC BEN VA DIEM DUNG PHUONGTIEN CONG CONG | 7.4 Bén Trung chuyén va Bén cudi

Nquyén tdc Thiét ké

LG dn truc tiép t6i cac diém dén ctia hanh khach 1a truding hop 1y tudng. Hanh
khach chd doi tuyén xe buyt ma ho mudn va cd thé tranh chuyén tuyén. Tuy
nhién, tly chon nay phtc tap vé mdt van hanh.

NEu c6 thé, viec chuyén tiép gitia cic phuong tién va tuyén duong nén dién ra &
cling thém ga.

Chuyén tuyén tai cac niit giao ct véi 16i qua duting dugc dat den hidu ¢6 thé cho
phép két ndi gidta cdc tram [an can hodc cdc tuyén dudng.

(an cdm cac hudng 18 6 giao cdt vdi 16i vao ga clia nquai di bo.

Loi ich

Chuyén tiép hiéu qua va tién loi gitia céc phuong tién va tuyén dudng sé khuyén
khich nhiéu hanh khdch st dung hé thdng hon.

Thiét ké 16i vao nha ga c6 thé gidm thiéu va cham gitia xe bujit va bdo dam I6i
vao an toan cho nqudi di bo.

Diém chuyén tiép dugc thiét ké 6t cho phép két hgp hiéu qud cac phuang thiic
van tai khdc nhau.

Ung dung

Néing cao dutmg phd & mdt phia ctia thém ga ¢ thé cho phép xe bujt thdp tang
va cao tang st dung cling bac thém.

Chuyén tuyén qua niit giao ct gan tram trén tuyén duting khc nhau nén st
dung cdu, dudng hdm néu cd thé dé viec chuyén tiép duoc lién mach.

Nhiing tuyén dutng thay ddi c6 thé cho phép nhiéu tuyén dutng sit dung ciing
tram; tuy nhién, diéu nay c6 thé yéu cau nhitng ndt giao ct duoc thiét ké cho xe
buyt d6i huéng khac khac nhau.

Bdng chiing

= D liéu cha ching toi cho thay rang moi ngudi dugc an toan hon nhiéu khi dang
G trén xe buyt hodc & thém ga so vai khi ho di b dén hodc ra khoi tram. Chuyén
tuyén cling thém ga la an toan nhét (Duduta va cng sir 2015).

B (4cnghién ctiu EMBARQ ciing cho thdy nhiing tram trung chuyén chinh I3
nhiing nai ¢6 56 lugng va cham cao nhdt & nhiéu hé thang giao thong do luu
|uigng giao thdng I6n va mdc do va cham véi ngudi di bg gia tang (Duduta va
cdng sy 2015).

Ry

Hinh 7.4 | Trudng hop Bén Trung chuyén va Bén cudi | " 9

Hinh dnh cho thdy viéc chuyén tiép gitta Transmilenio BRT va xe buyt trén dutng nhénh  hai bén
clng thém ga.
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HOP 7.2| AN TOAN TREN TAU DIEN/HANH LANG DUONG SAT HANG NHE

Chuang nay chi yéu tap trung vao viéc tiép can
tram xe buy't va khdong dua ra yéu to quan trong
cho thiét ké tau dién an toan hon va hanh lang
dutng sat hang nhe hodc I6i vao nhitng tram nay.
Xe dién c6 thé di trén rét nhiéu loai tuyén. Mot

50 dugc tach riéng hoan toan giao thong trong
dutng ham dudi long ddt hodc doc theo hanh
lang duong sat hang nang hodc b song. Mot s
khdc duoc ddt doc hodc 6 gitta duang thanh pho.
Mac du tai liéu nay khong bao gém cac hudng
dan chi tiét trén tau dién, song mot ban danh gid
nghién c(u vé thiét ké duong phd cho thay céc
van dé chinh lién quan dén (a) dung do gitta cdc
xe va tau dién; va (b) an toan cho nqui di bo, ddc
biét la trong 16i vao nha ga.

Xung ddt giira cac phuang tién: giao
théng hon hop la it ky vong nhat. Tau dién
|uu thong dong thoi trén duong da dugc xdc dinh
la thiét ké it dugc ky vong nhét vé hé thng dudng
sdt hang nhe do tiém dn nguy co dung do vdi cic
phuiong tién giao thong khdc, c6 thé gay can tr
giao thong, han ché toc do trung chuyén va do
tin cdy, va gdy mat an toan cho cd xe va nquai di
bo (Richmond va cong sy 2014). Céc lan xe danh
riéng gidp ngdn chan tinh trang xung dot nhu
vdy va c0 thé dugc phan tach bdng céc rao can

vat Iy nhu1an can hodc hang rao bao vé nhdm
ngdn chdn nguoi di bo va xe cd di vao khu vuc luu
thong. Dung do ciing cd thé xdy ra & nhiing vi trf
giao cdt, dac biet khi céc xe sang dudng ¢6 thé di
vao duong cla tau dién. Can ¢o nhiing den hiéu
riéng biét cho xe sang duong, mdc du cam ré trdi
6 thé gitip giam bét kha nang xe dién va vao xe
dang ré (Pecheux va Saporta 2009).
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L6i bang qua dugc don cao & Istanbul gitp uu tién nguoi di bo tai 16i vao nha ga xe dién.

An toan cho nguai di bo. Mot van dé I6n
khdc véi xe dién la va cham gitia xe va nquoi di bo,
ddc biét la 6 khu vuc nha ga. Mot nghién c(u tir
Thuy Dién cho thdy ba phan tu s6 nquoi bi thuong
trong nhiing tai nan xe buyt va xe dién bj thuang
& nhiing diém ditng xe buyt va xe dién, hodc &

|6i qua dutng danh cho nguoi di bo (Hedelin,
Bunketorp, va Bjornstig 2002). Cac bién phap dé
cai thién an toan gom viéc gidm toc do xe nha go
gidm tdc, I6i sang duong cho nguoi di bo dugc
don cao, hodc cdc bién phap diéu hoa giao thdng,
rit ngan khoang cach qua duong va bao dam tam
nhin 16 & 16i vao va ra nha ga. (oi hodc chudng c6
thé bao cho nguoi di b tau ti. Trong s6 cac bién

phap can thiép khac, cac thanh chan dugc dong
xudng d€ ngan ngudi di bo di vao dudng ray khi
tau di qua (Cleghorn 2009).

(an nghién cttu thém, ddc biét Ia phan tich thong
ké vé cac tinh nang thiét k€ ma c6 thé t6i da héa
an toan cho hanh lang tau dién. Co nhiéu van

dé vdi xe dién tuong tu nhu véi BRT (Duduta va
cdng st 2015). Trong moi trudng hop, tham dinh
va kiém tra an toan duong bd rét quan trong va
sé cung cdp cho cac nha thiét ké thong tin quan
trong trong viéc cdi thién an toan giao thong.









Thiét ké duong phd va khu dan cu do thi cd thé anh hutng dén sic khde va suran

toan clia nguoi dan.
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Trén thé gidi, cac thanh phé déu c6 nhiing lya chon cach
x4y dung cac khu phé va thiét ké dudng phé ctia ho. Liéu
nhiing lua chon nay c6 cho phép nguai di bo va xe dap
tham gia vao nhiing tuyén dudng nhu Copenhagen, hay
lai tr& nén phu thudc nhiéu hon vao xe hoi, chi cht trong
dén dudng cao t6c nhu Atlanta trudc kia?

Cung v6i nhiing nd luc d€ cai thién tdc dong cta xe co
gidi, ting cudng cac quy dinh vé stt dung déy an toan va
luat phép vé 1ai xe - udng rugu, viéc thiét ké dusng phd
va do thi an toan hon c6 thé dugc 16ng ghép vao viéc téi
phét trién hodc xay méi cac khu nha § méi quy mo 16n,
thanh ph6 méi hodc cac khu vuc phat trién d6 thi, va
xem xét lai cic dudng phd hién co.

Céc thanh pho phat trién m& rong tran lan tai Hoa Ky,
Canada va chau Au tii cudi thé ky hai muoi dang xem xét
lai nhiing chinh sach phat trién d6 thi tran lan ctia ho lam
dan t6i s6 ca tii vong do tai nan giao thong ting cao hon.
Tuy nhién nhan thiic nay da dugc thuc hién tit nhiéu thap
ky tai Copenhagen, thanh phé dang thiy dugc nhiing

lgi ich ctia 50 ndm lam viéc d€ 14y lai thanh ph6 cho cho
ngudi dan. Phét trién do6 thi bén viing, trong do tép trung
vao di bo, di xe dap, va kha nang tiép cin véi giao thong
cong cong, phat trién nho gon, stt dung dit hon hop, cong
vién va khong gian cong cdng & trong khoang cach gén,
cac tuyén dudng dugc thiét ké an toan d€ giam tdc do xe
va han ché cic vi pham ctia con ngudi 1 nhiing yéu t6
cht chét dé bién diéu nay thanh hién thuc.

WRicities.org

An toan giao thong d6 thi can dugc 16ng ghép vao quy
hoach giao théng d6 thi va cac quy hoach khéc caa thanh
pho - bén canh nhiing mdi quan tdm vé€ méi trudng,
nédng lugng va giao thong - v6i tdm nhin dai han va bén
viing. Ca chinh quyén va ngudi dan cin nhén thtic ro

vé nhiing lua chon cin lam va nghiém tac phéi hop véi
nhau d€ thuc hién nhiing Iua chon dé.

Can giam sat va nghién ctiu lién tuc hoat dong an toan
dé c6 dugc nhiing kién thiic can thiét hé trg viéc ra quyét
dinh. Cac thanh phé cén tao ra gidi phép riéng cta ho,
theo nhiing béi canh dia phuong ctia minh, va danh gia
chung dé c6 dugc nhiing tic dong mong mudn.

Bdo cdo nay nhdm hudng dan céc thanh phd vé cic yéu
t6 co ban dé thiét ké va xay dung dudng phd va cong
dong an toan hon dé€ cic thanh phé dua ra cc gidi phap
va bién phap nhan réng. Trong phién ban tht nghiém
nay, mot loat cdc gidi phdp va bang chiing dugc cung cép,
cung véi cic vi du d€ kiém tra dudng pho tai cic thanh
pho. Phién ban tiép theo sé két hop tat ca cac danh gia
va dau vao nhan dugc qua qua trinh kiém tra dudng phd
nay. Huéng dan nay cling hy vong sé truyén cam hiing
cho viéc tao ra cdc hudng dan & cip do qudc gia va dia
phuong véi kha nang phan anh béi cdnh ctia nhiing noi
do tot hon - va giam s6 ca bi thuong va tti vong do tai
nan giao thong. Bing cdch lam nhu véy, cac thanh phd
c6 thé trd thanh khéng chi an toan hon cho tét ca cac cu
dan ctia ho ma con 1a noi ¢6 lgi hon cho stic khde va bén
viing hon d€ séng.



1. Khai thac chuyén mon ctia tit ca nhiing ngudi tham
gia giao thong. D€ xay dung thanh cong mot thanh pho
an toan va than thién, tham vén véi tdt ca nhiing nguoi
tham gia giao thong 1a di€u khong thé thiéu. Nhiing
ngudi tham gia giao thong khac nhau 13 nhiing chuyén
gia vé nhu ciu riéng cta ho.

2. L6i kéo sy tham gia ctia nhiéu thanh phan. Chinh pha
khong thé 1am diéu d6 moét minh. Khuyén khich cac d6i
tac nha nudc va tu nhan ti nhiéu thanh phén tham gia
vao nd luc bao gobm nhiéu thanh phin nguosi tham gia
giao thong, vita nhu co hoi kinh doanh viia la dao dtc.
Vién béo tang, nha hét, ctia hang tap hoa, ngan hang,
nha thudc, nha thd, va cic khu phd, tit ca déu c6 thé 1a
nhiing Déu c6 thé dan ddu trong trong viéc tao ra cic
thanh phd an toan va than thién.

3. Nhin nhan ring mét méi trudng di lai an toan la mot
yéu t6 déng gop cho nén kinh té.

4. Pam béo rang ngudi di b, ngudi di xe dap, hanh
khéch xe buyt va giao thong cong cong khac biét vé
nhiing co héi va ngudn luc hién cé.

5. Ap dung phuong phép tiép can “an toan moi noi” cho
qua trinh thiét ké va quy hoach cong déng va qua trinh
thiét ké. Thiét ké lai cac nut giao thong, quan tm dén
van d€ an toan ctia tit cd moi ngudi tham gia giao thong.
Tap trung vao khu vic gan ctia hang va dich vu va cac
khu vuc c6 ti 1¢ giy chdn thuong cao cho nguoi di bo.
Thém ché ngoi cdng cong trén dudng phd phu hop véi
cac dé xudt vé vi tri tii ngudi di bo.

6. Van dong cho viéc cai thién giao thong cong cong. Tap
trung vao tiéc xdy dung giao thong an toan, dé tiép cin
va than thién cho tit cd moi ngudi tham gia. Anh sdng
t6t, bang den hiéu ro rang va lai xe lich sy cling quan
trong nhu viéc c6 mot co sd ha tdng pht hgp.

7. Tang kha nédng tiép cin véi cac co hoi ting cudng stic
khoe va giao luu. Tiép tuc nd luc dé giup tat ca cac nhém
ngudi tham gia giao thong cé thé tiép cin va st dung céc
khu cong vién, dudng di bo, ho boi, bai bién, cc trung
tam vui choi gidi tri, va cdc sy kién cong cong. Co cac
chuong trinh thé duc va giai tri dugc thiét ké cho va vi
lgi ich ctia tit ca nguoi dung.

8. Cudi cling nhung khong kém phan quan trong, hay
hoach dinh su an toan thong qua quy hoach giao thong,
quy hoach thanh phd, cac ké hoach hanh dong v€ an toan
giao thong, va cic k& hoach khéc nhdm uu tién vdn dé an
toan trong thiét ké thanh pho.

Thiét ké Thanh phd An toan hon

9N



92

Angel, Shiomo. Mang Iu6i thanh pha vé tinh. Cambridge, MA: Vién Chinh sach Dét
dai Lincoln, ndm 2012.

Hiép hoi Quy hoach Hoa KJ, bién soan. Cac tiéu chudn hoach dinh va thiét ké do thi.
John Wiley & Sons, 2006.

Hiép hoi An toan Dudng bo Quéc té (ASIRT). N.d. "Thdng ké Tai nan Dutng bo." Truy
cap tai: http://www.asirt.org/KnowBefore YouGo/RoadSafetyFacts/RoadCrashStatis-
tics/tabid/213/Default.aspx. (truy cap thang 10 ndm 2013).

Becerril, L. C., M. H. Medina, B. D. Serrano, B. A. Escamilla, A. H. Cantarell, va H. R.
Lopez. Ném 2008. "Hé thdng Thoing tin Dia Iy d€ Canh bao va Phong ngtia Tai nan
Giao thong & Mexico City." 9a Conferencia mundial sobre prevencidn de lesiones y
promocion de la sequridad. Thanh phd Mexico: Instituto Nacional De Salud Publica.

Bellefleur, 0., va F. Gagnon. Nam 2011. “Diéu hoa Giao thong va Danh gid Dit liéu Y
t8"Québec : Trung tam Phdi hgp Quéc gia vé Chinh sdch Stic khde Cong déng.
Berthod, C. 2011.“Diéu hoa Giao thong, GG Giam toc va Dém gidm toc”Bao cdo trinh
bay tai Hoi nghi Thutng nién ndm 2011 cla Hiép hoi Vén tai Canada, Edmonton,
Alberta.

Buting phd Tot hon San Francisco. Nam 2010. Ké hoach Dudng phd Tot hon San
Francisco: Cac Chinh sach va Hudng dén cho Cong déng Nguai di bo. San Francisco:
Vu K& hoach San Frandisco. Truy cap tai: http://www.sfbetterstreets.org/.

Bjornskau, T. 1993."TOl-rapport 216.” Oslo: Transportokonomisk institutt.

Black, J. L., va J. Macinko. Nam 2008. “Cdc khu phd va ching béo phi.” Nhdn xét Dinh
duding 66 (1): 2-20.

Bliss, Tony, va Jeanne Breen. Nam 2009. Hudng dan Quéc gia vé Bé quy tac Danh gid
Kha nang Quén Iy An toan Buong bo va cac Yeu cu Ky thudt doi vdi Gi t6 Co quan
Diing dau, cdc Chién lugc Dau tu, va Cdc du dn Hé thong An toan. Washington DC:
Quy An toan Butng bo Thé gidi cia Ngan hang Thé gidi.

Booth, K.M., M. M. Pinkston, va W.S.C. Poston. 2005. “Chiing béo phti va Mai truing
San c6."Tap chi cta Hiép hoi Dinh duGng My, 105 (55): 110-117.

Borthagaray, A. (dir.). Nam 2009.“Ganar la calle: compartir sin dividir” Buenos Aires:
Infinito. Truy cap tai: http://ganarlacalle.org/. (truy cap thdng 10 ndm 2013).

Bunn, £, T. Collier, C. Frost, K. Ker, I. Roberts, va R. Wentz. 2003. “Diéu hoa giao thong
d€ ngan chdn chdn thuong do tai nan giao thong duting bo: danh gid hé thong va
phan tich gop.” Phong chdng Chan thuong 9: 200—204.

Trung tam Khoa hoc va Mdi trutng (CSE). Ndm 2009. Footfalls: Khod hoc Virgt
Chudng ngai cho cac Thanh phd Dé song. New Delhi: Trung tdm Khoa hoc va Méi
truong.

Centre d'8tudes sur les réseaux, les transports, I'urbanisme et les constructions
publiques (CERTU). Nam 2009."Le profil en travers, outil du partage des voieries
urbaines.” Lyon: CERTU. Truy cap tai: http://www.voiriepourtous.developpement-
durable.gouv.fr/ouvrage-le-profil-en-travers-outil-a159.html. (truy cdp thang 10
ndm 2013).

Changcheng, L., G. Zhang, J. Zhang, va H.Zheng. Nam 2010.“Thuc hanh kj thudt dau
tién vé diéu hoa giao thong tai Thanh phd Zhaitang 6 Trung Qudc. Trong Hoi nghj
Qudc té vé Quang dién tva X Iy Hinh dnh tap 1: 565—568. Haiko, Trung qudc: IEEE.

WRicities.org

Chias Becerril, L., va A. Cervantes Trejo. Nam 2008. “Diagnéstico Espacial de los
Accidentes de Transito en el Distrito Federal.” (6 Ty Ban Nha). Thanh phd Mexico:
Secretarfa de Salud.

Chong, S., R. Poulos, J. Olivier, W. L. Watson, va R. Grzebieta. Nam 2010. “Tuong quan
vé mic do nghiém trong cla thuong tich & nquai nguai tham gia giao thong phi co
gidi dé gdp rdi ro: phén tich so sanh chn thuong phdt sinh tlf cdc vy va cham g
xe dap v6i xe mdy va xe dap v6i nqudi di bo.” Phdn tich va Phong ngia Tai nan 42 (1):
290-329.

Thanh phd Copenhagen. Nam 2010."Thanh phé cla nqui di xe dap Copenhagen:
Khdo sdt vé Xe dap.” Copenhagen: Thanh phd Copenhagen.

Thanh phd New Haven. Nam 2010. Hudng ddn Toan tdp vé Dudng phd New Haven.
New Haven: Thanh pho New Haven.

Thanh ph Philadephia. Nam 2012. S6 tay Thiét ké Toan tdp vé Dudng phd Philadel-
phia. Philadelphia: Vdn phong Giao thong Van tdi va Tién ich cla Thi trudng.

(leghorn, Don. Ném 2009. “Nang cao an toan cho nquoi di b va ldi xe md t6 va bo
cuc dudng sdt nhe.” Ban Nghién ctu vé Giao thong 13. Washington, D.C.: Ban nghién
cltu giao thong.

Corek Oztas, Cigdem, va Merve Aki. 2014. Dy &n Tuyén di bo cda Ban ddo Lich st
Istanbul. Istambul: EMBARQ ThG Nh kj.

CROW. Ndm 2007. Tai liéu hudng dan thiét ké giao thong cho xe dap. Ha Lan: Dién
dan Cdng nghé Thang tin Qudc gia vé Giao thong, Co's& Ha tang va Khdng gian Cong
ong.

(TS Mé-xi-c0. 2010a. "Hacia Ciudades Competitivas Bajas en Carbono (C2€2),
México."Truy cap tai: http://www.ctsmexico.org/c2c2_Hacia_Ciudades_Competiti-
vas_Bajas_(Carbono. (truy cdp thdng 10 ndm 2013).

(TS Mé-xi-c6. 2010b. Manual Desarrollo Orientado al Transporte Sustentable (DOTS),
Meéxico. Truy cap tai http://www.ctsmexico.org/Manual+DOTS. (truy cép thang 10
nam 2013).

(TS Mé-xi-c0. Ndm 2011. Manual Espacio Pdblico y Vida Piblica (EPVP), México.
Truy cap tai: http://www.ctsmexico.org/Manual+-EPVP. (truy cap théng 10 ndm
2013).

Dalkmann, H., va C. Brannigan. Nam 2007.“Giao thong va Bién ddi Khi hau.Trong:
Giao thong Bén viing: Mgt cudn sach tu liéu cho Nha hoach dinh chinh sdch & cc
Thanh phd Dang phat trién. (Mo-dun 5e) Dic: GTZ.

56 Giao thong van tai DC. Nam 2009. Hudng ddn Thiét ké va Ky thugt. Washington,
DC: Quan Columbia.

DeJoy, David M. "Nghién ctiu vé s khdc biét giGi trong nhan thiic nguy co tai nan
giao thdng." Phdn tich & Phong ngira Tai nan 24, 56 3 (1992): 237-246.

Dimitriou, H. T, va R. Gakenheimer. Nam 2012. Giao thong d6 thj ¢ cdc nudc dang
phat trién. Cheltenham: Edward Elgar Publishing Ltd.

Diogenes, M. C.va L. A. Lindau. 2010."Banh gid An toan cho Nquoi di b & cac 16
qua dutng gita pho, Porto Alegre, Brazil." Ho so Nghién ctiu vé Giao thong 2193:
37-43.



Duduta, N., C. Adriazola-Steil, D. Hidalgo, L.A. Lindau, va R. Jaffe. Nam 2012."Hiéu
vé céc Tac dong an toan duting bo clia Dac diém Thiét k& BRT va Duong xe bujt Higu
sudt Cao."Ha so Nghién ctiu vé Giao théng 2317: 8—16.

Duduta, N., C. Adriazola, va D. Hidalgo. Nam 2012."Giao thong Bén viing mang lai
cudc song an toan: An toan trén Dutng pho."Tom tat Van dé. Washington, DC: Vién
Tai nquyén Thé gidi.

Duduta, N., LA. Lindau, va C. Adriazola-Steil. 2013."St dung Thuc nghiém d€ Udc
tinh Tac dong An toan clia cac Cai tién vé Giao thong COng cong tai My Latin."Bdo
cdo trinh bay tai Hoi nghi Qudc té vé Md phong va An toan Buong bo, Rome, 23-25
thang 10, 2013.

Duduta, N., C. Adriazola-Steil, C. Wass, D. Hidalgo, L. A. Lindau, va V. S. John.
2015."An toan cho céc He thong Uu tién Xe buyt: Kién nghj cho tich hgp an toan
vao Lap Ké hoach, Thiét ké, va Van hanh clia Tuyén xe Bus chinh."Washington DC:
EMBARQ/ Nhém Ngdn hang Thé gidi.

Dumbaugh, E. 2005.“Duting phd an toan, dutng an sinh." Tap chi cda Hiép hoi Quy
hoach Hoa Ky 71 (3): 283—300.

Dumbaugh, E., va R. Rae. Nam 2009. "Mau D6 thi An toan: Xem xét Mdi quan hé
gitia Thiét ké Cong dong va An toan giao thong." Tap chi cda Hiép hoi Quy hoach Hoa
Ky 75 (3): 309-329.

Dumbaugh, E., vaW. Li. Nam 2011. Nam 2011. “Thiét ké cho St an toan ctia Ngugi
di bo, Nquoi di xe dap, va Nquai 1ai xe trong Moi trutng do thi." Tap chi cla Hiép hoi
Quy hoach Hoa Ky 77 (1): 69—88.

Elvik, R., A. Hoye, vaT. Vaa. Nam 2009. 56 tay Hudng dan cdcBién phdp An toan
Duong bg. Bingley: Nha xudt ban Emerald Group

Uy ban chau Au (EC). Nam 2004, “Cau triic thanh phé: Kebenhavn, Dan Mach.”Kiém
todn do thi. Truy cap tai http://www.urbanaudit.org/. (truy cap thang 10 ndm 2013)

Uy ban chau Au (EC). 2013. "Thuc hign 6 Muc tiéu vé inh hugng Chinh séch cta Uy
ban chau Au vé& An toan Dutng bo Giai doan dau 2011-2020 Hudng tdi mot chién
|ugc vé thuong tich." Tai liéu lam viéc nhan sy cla Uy ban. Brussels: EC.

Hoi dong An toan Giao thong Chau du (ETSC). 2003. "Hiéu sudt An toan Giao thong &
chau Au: Tong quét thng ké." Brussels: ETSC.

Hdi dong An toan Giao thong Chau du (ETSC). 2014.“Tich hgp An toan vao Chinh
sach Giao thong D thi cia chau Au: Phan héi ctia ETSC vé Dy an Giao thong DO thi
clia Chau Au."Belgium: ETSC.

Ewing, R., va E. Dumbaugh. Nam 2010.”Mai trutng xay dung va An toan giao
thong: Mt danh gid clia Bang chiing thuc nghiém.” Phong chdng Chn thuong 16:
211-212.

Ewing, R., va R. Cervero. Nam 2010. "Du lich va Mai truding xdy dung: Phan tich
Meta." Tap chi cda Hiép hdi Quy hoach Hoa Ky 76: 265-294.

Ewing, R, R. A. Schieber, va C.V. Zegeer. 2003. "Su hdn don cta d6 thi nhu la mot yéu
16 i ro cho Nquoi di xe gan mdy va T vong clia Nquti i b." Tap chi stic khde cong
ddng hoa ky 93: 15411545,

Cuc Quén Iy duding cao toc lién bang (FWHAY). 2006.“An toan xe dap: Hé thdng lua
chon Xe dap lam bién phdp d6i phé." Truy cap tai: http://www.bicyclinginfo.org/
bikesafe/crash_analysis-types.cfm. (truy cap thang 10 ndm 2013)

Cuc Qudn ly dudng cao tac lién bang (FWHA). 2006.“Bai hoc 3: An toan cho nquai
di bd va nquti di xe dap.”Khda hoc Dai hoc clia Co quan Quén Iy Buting cao tc Lién
bang vé Giao thdng cho nqudi di xe dap va nquoi di bo.

An toan FHWA. Nam 2010. "Phu luc B. Bdo céo Nghién ctiu vé Vén dé nghiém trong."
Trong K€ hoach chién lugc an toan cho nguoi di bo: Kién nghi cho Nghién ctiu va
Phdt trién San pham. Truy cdp tai: http://safety.hwa.dot.gov/ped_bike/pssp/
fhwasa10035/appendixbed.cfm. (truy cdp thang 10 ndm 2013)

An toan FHWA. 2013. "Thu vién Cdc gii phdp vé Diéu hoa Giao thong." Tap chi An
toan. Truy cap tai: http://safety.fhwa.dot.gov/saferjourney/library/. (truy cép théng
10 ndm 2013)

Frumkin, H, L. Frank, va R. Jackson. Nam 2004. Géc dnh hudng dén stic khée cong
dng cda sy lan rong. Washington, DC: Béo Island.

Georgia DOT. 2003. Chi dan Duong phd va Nguoi di bo. Atlanta: Georgia DOT.

Gould, M. 2006. "Cudc s6ng 6 nhitng con dutng md." The Guardian, ngay 12 thang
4. Xem tai: http://www.theguardian.com/society/2006/apr/12/communities.
quardiansocietysupplement. (truy cdp thang 10 nam 2013)

Harnen, S., R. S. Radin Umar, S. V. Wong, va W. Hashim. Nam 2004. "Phét trién cac
md hinh dy dodn cho va cham xe gan mdy 6 cdc n(t giao thdng bang dén hiéu den
trén duong do thi tai Malaysia." Tap chi Thong ké va Giao thong Van ti 7 (2/3):
27-39.

Hedelin, Annika, 0. Bunketorp, va U. Bjornstig. Nam 2002. "Giao thong cdng cng
trong khu vifc d thi - mdi nguy hiém cho nqudsi di dudng khong dugc bdo vé." Khoa
hoc An toan 40 (5): 467—477.

Hidalgo, Dario, and Comie Huizenga. 2013. "Viéc thuc hién Giao thong D thj Bén
viing & Chau My Latinh." Nghién ctfu vé Kinh té Van tdi 40 (1): 66—77.

Hidalgo, Dario, va Heshuang Zeng. 2013. Di chuyén: Ddy manh Giao thong van tdi
bén viing tir khai niém dén Diém bing phdt. Cityfix. Washington DC: EMBARQ.

Hoehner, C., L. Ramirez, M. Elliot, S. Handy, va R. Brownson.2005. "Cdc bién phdp
nhan thifc va muc tiéu vé moi truting va hoat dong thé chét & ngudi trudng thanh 6
do thi" Tap chi'Y té du phong My 28 (252): 105—116.

Huzevka, P. 2005. "Quén Iy giao thong trong cac khu dan cu ctia Thuy Dién: Cac

vi du tir Gothenburg. " Vién Ky thudt Giao thong Van tai. http://trid.trb.org/view.
aspx?id=1157831

Vién Ky thudt Giao thong Van téi (ITE). Nam 2010. Thiét ké dudng luu thong do thi cé
thé di lai duoc: Phuong php phu thudc ngit béi canh. Xem tai: http:/ /www.ite.org/
css/online/. (truy cdp thang 10 ndm 2013)

Vién Ky thudt Giao thong Van téi (ITE). 2013. Gdc bién phdp diéu hoa giao thdng.
Xem tai: http://www.ite.org/traffic/tcdevices.asp. (truy cap thdng 10 ndm 2013)

[TDP México va I-CE. Ném 2011. Manual Ciclociudades. Mexico: ITDP México.

Jacobs, A. B. 1995. Duong phd Iy tudng. Boston: Bdo The MIT.

Thiét ké Thanh phd An toan hon

93



94

Jacobsen, P. L. 2003. "An toan vé céc con s6: nhiéu nqudi di bo va nquai di xe dap
han, dibo va dap xe an toan han." Phong chdng Chan thuong 9: 205-209.

Jost, Graziella, Marco Popolizio, Richard Allsop, va Vojtech Eksler. Nam 2009. 2070
on the Horizon: Bdo cdo PIN An toan Dutng bd 1an thif ba. Brussels: Uy ban An toan
Giao thong Chau Au.

Kazis, Noah. "Tir London dén DC, Di cling Xe dap Ia cach an toan hon viéc di xe dap
riéng." Nhat ky duong phd, Thanh phd New York. 16 thang 6 nam 2011. Truy cap 22
thang 5 ndm 2015.

King, M., J. Camegie, va R. Ewing. 2003. "An toan cho nquoi di bo qua mot ddi phan
cach dai va niit giao thong dugrc thiét ké lai." HA so' Nghién ctiu vé Giao thong 1828:
56—66.

Knoblauch, R. L., B. H.Tustin, S. A. Smith, va M.T. Pietrucha. 1988. Khdo sdt vé cac
khu vuc xdy ra tai nan cho nquoi di b trén co's6 nquy co'va cham: L6i bang qua
dudng, Loi di b, duong ndi ndi va cc duong truc chinh. Trung tam vé Nghién ctiu
ting dung, Inc.,Falls Church, VA: Cuc Quén Iy Buong cao toc Lién bang.

Kraay, J.H. & Bakker, M.G. (1984). Experimenten in verblijfsruimten; Verslag van
onderzoek naar de effecten van infrastructurele maatregelen op verkeersongevallen.
R-84-50. SWOV, Leidschendam, 1984.

Leather, J., H. Fabian, S. Gota, va A. Mejia. Nam 2011. "Co s& vat chdt cho nquoi di bo
& cdc thanh phd Chau A: Thyc trang va Cac vén dé” Bo Tai ligu Lam viéc vé Phét trién
Bén vitng ctia ADB. Manila: Ngan hang Phat trién Chau A (ADB).

Li, Yan-Hong, Yousif Rahim, Lu Wei, Song Gui-Xiang, Yu Yan, Zhou De Ding, Zhang
Sheng-Nian, Zhou Shun-Fu, Chen Shao-Ming, va Yang Bing-Jie. "M hinh cla cic va
cham giao thong 6 Thugng Hai: tac dong doi vdi kiém sodt." Tap chi qudc té vé kiém
sodt thuong tich va khuyén khich an toan 13, s6. 4 (2006): 217-225.

Litman, Todd. 2014. "TuGng thudt vé an toan giao thong méi." Tap chf giao thong
cong cong 17 (4): 121-142.

SG'Y té Cong Quan Los Angeles. Nam 2011. Hudng dan md hinh thiét ké cho dudng
dan sinh. Quan Los Angeles. Xem tai: http://www.modelstreetdesignmanual.com/.
(truy cdp thdng 10 ndm 2013)

Marshall, W.E., va N.W. Garrick. Ndm 2011. "Bang chting vé Iy do tai sao cdc thanh
phd than thién véi xe dap thi an toan hon cho tdt ca nguoi tham gia giao thong."
Thuc hanh vé moi truong 13 (1): 16-27.

Masud Karim, Dewan. 2015."Lan dugng Hep hon, Budng pho An toan hon.” Gidy
chdp nhén cho Vién Canada vé Hoi nghi K su Giao thong va Hi nghi Dai hi thudng
nién, Regina, 7-10 théng 6, 2015.

Minikel, E. 2072. "An toan nquoi di xe dap trén dai 16 xe dap va cac tuyén chinh song
song & Berkeley, California." Phdn tich va Phong nglia Tai nan 45: 241-247.

Monsere, C., and J. Dill. Nam 2010. "Danh gid vé dutng uu tién cho xe dap tai cdc
niit giao thong c6 dén hiéu den. Dy thao cudi cling.” Portland: Tap doan gido duc va
nghién ctiu giao thong Oregon.

Mundell, James, va D. Grigshy. “Diéu hoa giao thong trong phd: Chuong trinh vong
tron giao thdng & Seattle." Tap chi ky thudt va qudn Iy dudng bo (1998).

Hiép hoi Qudc gia Cc Quan chiic Giao thong Thanh ph (NACTO). 2013. Hudng dan
Thiét ké Duting da thi. Washington, DC: Bdo Island.

WRicities.org

(o quan Giao thong Qudc gia, Ireland (NTA). Nam 2011. Hudng dén dap xe toan
qudc (NCM). Dublin: o quan giao thong quéc gia.

Kinh té Khi hau Mdi - New Climate Economy (NCE). 2014. Tang trudng t6t hon, khi
hau t6t hon: Bdo cdo clla New Climate Economy. Uy ban toan céu vé kinh té va khi
hau.

56 Giao thong Van tai Thanh phd New York (NYC DOT). 2010a. "Nghién c(tu va Lap
ké hoach hanh dong an toan cho nqui di b & Thanh pha New York." New York: NYC
DOT.

S8 Giao thong Van téi Thanh phd New York (NYC DOT). 2010b. Hung dan thiét ké
dutng phd New York. Thanh phd New York: NYC DOT.

56 Giao thong Van tai Thanh phd New York (NYC DOT). Nam 2012. Do Ducng: Hé
théng do luéng mdi cho dudng phd thé ky 21. New York: NYC DOT.

Nguyen, Ngoc Quang, M. H. P. Zuidgeest, van den FHM Bosch, R. V. Sliuzas, va van
MFAM Maarseveen. "Stt dung chi s6 kha nang tiép can dé diéu tra sy phat trién do
thi va viéc st dung xe mdy tai thanh ph Ha Noi, Viét Nam." Trong tién trinh cla Khu
viic A Dong vé Nghién ciiu Giao thong, tép 9. 2013.

Nicol, D. A., D.W. Heuer, S.T. Chrysler, J. S. Baron, M. J.

Bloschock, K. A. Cota, . D. Degges, va cong su Nam 2012. "Cac bién phap doi ting vé
€0's6 ha téng d€ giam nhe va cham cho ngu di xe méy & chau Au."

No. FHWA-PL-12-028. Washington, DC: Cuc Quan Iy Dutng cao toc

Lién bang.

Oxley, J., B. Corben, B. Fildes, va M. 0'Hare. Nam 2004. "Nqu®i di dung dé b ton
thuong - Cac bién phdp giam thiéu rti ro sy c6 va chdn thuong." Melbourne: Trung
tam nghién c(u tai nan, Dai hoc Monash.

Paez, Fernando va Gisela Mendez. 2014. "Nhiing thay d6i trong Luat Luu thong méi
clia Thanh phd Mé-xi-ct khong chi trong vao 6 t ma chi trong vao con ngudi." Truy
€ap tai: http://thecityfix.com/blog/mexico-city-mobility-lay-shifts-focus-people-
cars-sprawl-traffic-safety-fernando-paez-gisela-mendez/. (truy cap ngay 10 thang
12 ndm 2014)

Pai, M., A. Mahendra, R. Gadgil, S. Vernikar, R. Heywood, va R. Chanchani. 2014. "Xe
hai banh tai céc thanh phd cta An Do: Mot nghién ctu tinh hudng cla thanh pho
Pune, An D. " Mumbai: EMBARQ An D6,

Passmore, J., TH.T. Nguyen, A.L. Mai, D.C. Nguyen, va PN. Nguyen. Nam 2010. "Tac
dong cia phap ludt bét budc doi ma bao hiém xe may vé chan thuong dau & Viet
Nam: Céc két qué clia phan tich so bo" Phong ngira chan thuong do giao thong 11
(2): 202-206.

Pecheux, K., va H. Saporta. Nam 2009. "Va cham gitfa phuong tién dudng sat hang
nhe véi xe di lai tai cc nit giao thong co den hiéu. Tng hgp vé théi quen giao
thong. TCRP synthesis 79." Ban nghién ctiu giao thong, Washington DC.

Trung tam thong tin cho nquai di bd va di xe dap. N.d.“Walking Info."Truy cdp tai:
http://www.walkinginfo.org/problems/problems-destinations.cfm. (truy cp thang
10 ndm 2013)

Pozueta Echavarri, J. 2009.La ciudad paseable: Recomendaciones para el disefio de
modelos urbanos orientados a los modos no motorizados.” Madrid: Departamento
de Urbanismo y Ordenacion del Territorio, Escuela Técnica Superior de Arquitecura,
Universidad Politécnica de Madrid.



Radin Umar, R. S. 1996. "Hé thang chan doan va cham vdi tham chiéu ddc biét dén
céc va cham xe mdy & Malaysia." Ludn van Thac s, Dai hoc Birmingham, Anh.

Radin Umar,R. S., G. M. Mackay, va B. L. Hills. 1995. "Phan tich so b lan dudng xe
mdy ddc Iap doc theo dudng cao toc lién bang F02, Shah Alam, Malaysia." Tap chi
Nghién cdu IATSS 19 (2): 93-98.

Radin Umar, R. S., G. M. Mackay, va Brian L. Hills. "Phdn tich so bg lan dutng xe mdy
doc lap doc theo dudng cao tdc lién bang FO2, Shah Alam, Malaysia." Tap chi Nghién
CUiu ATSS 19, 6. 2 (1995): 93-98.

Restrepo Cadavid, P. 2010.“Nang lugng cho cac Thanh pha siéu I6n: Nghién ctiu tinh
hudng ctia thanh phd Mexico.” London: Hgi dng Nang lugng Thé gidi.

Reynolds, C. C., M. A. Harris, K. Teschke, P A. Cripton, va M. Winters. Nam 2009. "Téc
dong clia co's& ha tang giao thdng van téi 1én cac vy va cham va chan thuong xe
dap. Danh gid cla bai viét" Stic khde Moi truong 8 (1): 47.

Richmond, Sarah A., Linda Rothman, Ron Buliung, Naomi Schwartz, Kristian Larsen,
va Andrew Howard. 2014. "Tim hiéu tac dong cda quyén uu tién trén dutng xe dién
chuyén dung dén tinh trang va cham gita xe co gidi va nquoi di bo: Mot thiét ké thir
nghiém chudn." Phan tich va Phong ngtia Tai nan 71: 222-227.

Rodrigues, E. MS., A. Viillaveces, A. Sanhueza, va J. A. Escamilla-Cejudo. 2013."Trends
in fatal motorcycle injuries in the Americas, 1998—2010." Tap chi qudc té vé kiém
sodt thuong tich va khuyén khich an toan 21: 1-11.

Rojas-Rueda, D., A. de Nazelle, M. Tainio, va M. J. Nieuwenhuijsen. Nam 2011. "Cdc
rli 1o va loi ich vé stic khde clia viéc xe dap trong Moi truong do thi so véi viéc st
dung xe 0 t: Nghién c(tu Danh gid Tac dong dén Stic khae.” BMJ (Clinical Research
Ed.) 343: d4521. doi:10.1136/bm;j.d4521.

Rosen, E., va U. Sander. Nam 2009. "Nquy ca't{f vong cho nquoi di bd bj tdc dong tif
Toc do 1di xe." Phan tich va Phong ngira Tai nan 41: 536—542.

Sarmiento, 0., A. Torres, E. Jacoby, M. Pratt, T. L. Schmid, va G. Stierling. Nam 2010.
"(iclovia-recreativa: mot chuong trinh gidi trf dai chling véi tiém nang st khde cong
d6ng." Tap chi'vé Hoat dong Thé chat va Stic khde 7 (2): $163-5180.

Schepers, J. P, P A. Kroeze, W. Sweers, va J. C. Wiist. Nam 2011, "(dc yéu t6 dudng va
va cham xe dap-xe mdy tai niit giao thdng uu tién khong c den hiéu dén." Phdn tich
va Phong nqia Tai nan 43 (3): 853-861.

Schmitt, A. 2013.“Phét trién lan xe bao vé xe dap & Bac My Momentum Mag ngay
31thdng 7:59.

Tang trudng thong minh & M§. 2010a. "Lién hiép dudng phd trén toan quac: Hoi
dap. Truy cap tai: http://www.smartgrowthamerica.org/complete-streets/com-
plete-streets-fundamentals/complete-streets-fag. (truy cap thang 10 ndm 2013)

Téng trudng thong minh & M§i. 2010b. "Lién hiép dudng phé trén toan qudc: Truy
cap tai: http://www.smartgrowthamerica.org/complete-streets/complete-streets-
fundamentals/factsheets/safety. Truy cap tai: htp://www.smartgrowthamerica.org/
complete-streets/complete-streets-fundamentals/factsheets/safety. (truy cp théng
10 ndm 2013)

Sohadi, R., R. Umar, M. Mackay, va B. Hills. 2000. "Phan tich da bién cla tai nan xe
gdn mdy va cac dnh hudng cla lan xe gan méy riéng biét tai Malaysia." Tap chi vé
Phong chdng va cham va Kiém sodt Thuong tich 2 (1): 11-17.

Sousanis, John.”S@ dan st dung phuang tién di lai trén thé gidi cham mdc 14"
WardsAuto. Ngay 15 thdng 8, 2011. Truy cap 22 thang ndm 2014.

Sul, Jaehoon. 2014. Gidm 95% RUi ro Tt vong do Giao thdng 6 Tré em cla Han quéc:
Chinh sach va Thanh tuu. Seoul: Vién Giao thong van tai Han Qudc (KOTI).

Summala, Heikki, Eero Pasanen, Mikko Résénen, va Jukka Sievanen. 1996. "Tai nan
xe dap va tim kiém tryc quan cla tai x€ khi ré phai va tréi." Phan tich va Phong ngra
Tainan 28 (2): 147-153.

Swift, P, D. Painter, va M. Goldstein. 1997.“Residential Street Typology and Injury
Accident Frequency " Denver: Dai hoi cho cac Do thi héa mi.

Tao, W., S. Mehndiratta, va E. Deakin. Nam 2010. Sy tién lgi bat bugc? Cac duong
tryc I6n va viéc st dung ddt dnh hudng dén nit giao gitta dutng 6 Fushun, Trung
Qudc nhu'thé ndo. " Tap chi Giao thong va St dung Dét 3 (3): 61-82.

Teschke, K., M. A. Harris, C. Reynolds, M. Winters, S. Babul, M. Chipman, M. D.
Cusimano va cdng su Nam 2012."Co's& ha tang cla tuyén duong va nguy ca chan
thuang cho nqutsi di xe dap: Mot nghién cuu tinh hudng vé duting chuyén.” Tap ch
Stic khde Cong dong My 102 (12): 2336—2343.

Thompson, S.R., C. M. Monsere, M. Figliozzi, P Koonce, va G. Obery. 2013."Céc
den hiéu giao thong ddc biét cho xe dap: (ac két qua tir mot danh gid vé thuc trang
thoi quen.”Hoi nghi thuong nién lan thi 92 cla Hoi dong nghién cu giao thong.
Washington DC: Ban nghién ctiu giao thong.

Tolley, R. 2003."Cung cap cho nqui di bo: Nquyén téc va Huéng dan Cai thién
Dudng vao cho Nqudi di b T6i céc Diém dén va Khong gian Do thi"Victoria: Ban (o
56 Ha tang.

B0 Giao thong van tai cia Vuong qudc Anh. 1997.“To roi Tu vén Giao thong

12/97, Phuang &n Chicane.” Xem tai: http://webarchive.nationalarchives.gov.
uk/20090505152230/http://www.dft.gov.uk/adobepdf/165240/244921/244924/
TAL_12-971. (truy cap thdng 10 ndm 2013)

B Giao thong van tai ctia Vuong quac Anh. Nam 2007. Hudng dan Ducng pho.
London: Nha xudt ban Thomas Telford. Xem tai: https://www.gov.uk/government/
publications/manual-for-streets. (truy cap thang 10 ndm 2013).

Ban giao thong UNEP: Regina Orvafianos Murquia. 2013. Chia sé dudng: Huéng dan
thiét ké cho Giao thong van tai khdng dong co & chdu Phi. Nairobi, Kenya: UNEP.

“UNICEF: An Urban World."Ban d6 dan s6 do thj clia Unicef. Nam 2012. Truy cdp ngay
26 thdng mot ndm 2015.

Van Houten, Ron, Richard A. Retting, Charles M. Farmer, va Joy Van Houten. “Ddnh
gid thuc dia vé khodng thai gian giai doan den hiéu cho nqudi di bd tai ba nit giao
thdng trong do thi.” Bién ban Nghién citu Giao thong Van tdi: Tap chi clia ban nghién
cliu giao thong 1734, 56. 1 (2000): 86-92.

Vasconcellos, E. A. 2013."Risco no Transito, Omissdo e Calamidade: Impactos do
Incentivo a Motocicleta no Brasil.” Sao Paulo, Brazil: Instituto Movimento.

Vién Chinh sdch Giao thong van tdi Victoria (VTPI). Nam 2012.“Kha nang két noi
Duting bo: Tao nhiéu hé thang mang két néi Buong bo Duting nhanh." Bach khoa
toan thu TDM. Xem tai: http://www.vtpi.org/tdm/tdm116.htm. (truy cdp thng 10
nam 2013)

Voigt, K. H., va N. Steinman. 2003.“Thay d6i thiét ké cho Dudng an sinh trong d6 thi”
Hoi nghi chuyén dé dutng do thi lan 2. Anaheim: Ban nghién ctiu giao thdng.

Thiét ké Thanh phd An toan hon

95



96

Wang, S. L, Z. L. Liu, J. F. Guo, and Yanyan Chen. Nam 2009. "Nghién ctiu vé an toan
xe dap tai niit giao 6 Bac Kinh." Trong Ky yéu clia Hoi nghi Quéc té 2008 vé Nghé Giao
van va Van tai Trung Qudc, Thanh B9, Trung Quéc, pp. 4739-4744.

Wedagamaa, D.M. P, R. N. Bird, va A. V. Metcalfe. 2006. “Anh huging cia vigc strdung
dét do thi dén cac vu tai nan giao thong gitia phuong tién khong gan dong ca” Phan
tich va Phong nguia Tai nan 38 (6): 1049-1057.

Wegman, F. 1993."An toan dugng bg trong khu dan cu: Kinh nghiém cla Ha Lan."
Yokohama: Bai hoi An toan duting bd lan th 13 cla Ban PIARC.

Welle, Ben, va Wei Li. 2015. Luu y k§ thudt cia EMBARQ: “Ti I tif vong do giao thong
& cac thanh pho trén toan cau”. (chua cong bo)

Ngén hang thé gidi. 2013."Panh gid Nang luc Quan Iy An toan Duting b va Dy dn
Heé thdng An toan."Washington, DC: Quj An toan Buong b Thé gidi cla Ngan hang
Thé gidi.

T6 chidc Y t8Thé gii (WHO). 2003.“Bao cdo 56 liéu vé thuong tich tir giao thong
duong bo, 6 358" Geneva: T6 chiic Y t8 Thé gidi. Xem tai: http://www.who.int/
mediacentre/factsheets/fs358/en/. (truy cdp thdng 10 ndm 2013)

T6 chic Y t8Thé giéi (WHO). Nam 2009."Bdo cdo tinh trang toan cau vé an toan
duong bo."Vu Phong chdng bao I, Thuang vong va Khuyét tat (VIP). Geneva: T
chic Y t Thé gidi.

WRicities.org

T6 chic Y 6 Thé gidi (WHO). Nam 2010.“Hé théng dif liéu: tai liéu hudng dan vé an
toan giao thong cho nqudi hoach dinh va nquoi thuc hién.” Geneva: T6 chic Y téThé
gidi.

16 chic Y t8Thé gidi (WHO). 2013."An toan cho nquai di b: Tailiu hudng dan vé
an toan giao thong cho ngudi hoach dinh va nquti thuc hién.” Geneva: T6 chifc Y té
Thé gidi.

Yan, X, M. Ma, H. Huang, M. Abdel-Aty, va C. Wu. Ném 2011.“Tai nan xe dap — xe
md t6 6 Bac Kinh: Dién tap bét thutng, cdc md hinh va cham, thuong tich va muic do
nghiém trong." Phan tich va Phong ngua Tai nan 43 (5): 1751-1758.

Yi, M., K. Feeney, D. Adams, C. Garcia, and P. Chandra. 2011."Dinh gid viéc di xe dap
— dénh gid lgi fch kinh té cla viéc dua ra cc cach di xe chuyén dung & mutc d6 mang
Iudi chién lugc” Trong dién dan nghién ciiu giao thong & Uc 2011, pp. 28-30.

York, 1., S. Ball, va J. Hopkin. Nam 2011."Xe mdy trong lan dugng xe buyt. Gidm st
clia thi nghiém TfL thi hai." Bdo cdo CPR 1224. Crowthorne, UK: Phong thi nghiém
Nghién c(tu vé Giao thong van tai.

Zeqgeer, Charles V., va Max Bushell. “Xu hudng va cham d6i véi nquoi di b va bién
phdp ddi phd tiém néng tirkhap noi trén thé gidi.” Phan tich & Phong nqra Tai nan
44,501(2012): 3-11.



Béo cdo nay do Ben Welle, Qingnan Liu, Li Wei, Robin King, Claudia Adriazola-Steil,
(laudio Sarmiento, va Marta Obelheiro viét va chuan bi.

(dc tdc gid xin cdm on nhitng cd nhan sau day da dong gép su hudng dan quy gid va
nhiing danh gid quan trong: Lotte Bech, Himadri Das, Nicolae Duduta, Skye Duncan,
Eric Dumbaugh, Rejeet Matthews, Matthew Roe, Henrique Torres, Ellen Townsend,
Carsten Wass, va George Yannis. Cdc tdc gid cling xin cdm on cdc chuyén gia va dong
nghiép c6 tén sau day da tu van va ho trg cho bdo cdo nay va céc hoat dong lién
quan vé thiét ké do thi va van dé an toan giao thong van tai: Hyacinth Billings, Annie
Chang, Benoit Colin, Cig“dem Corek Oztas,, Holger Dalkmann, Ani Dasqupta, Carrie
Dellesky, Mariana Gil, Dario Hidalgo, Tolga Imamog “lu, Vineet John, Carni Klirs, Erika
Kulpa, Clayton Lane, Luis Antonio Lindau, Rafaela Machado, Brenda Medeiros, Gisela
Mendez, Marco Priego, Paula Santos Rocha, Asis Subedi, Juan Miguel Velasquez, va
Stephen Vikell. Xin gt 167 cm on ddc biét dén Nicolae Duduta da tu van va ho trg vé
chuyén mon trong suét qud trinh thuc hién, ciing nhu da déng gop rdt nhiéu ban vé
dugc trinh bay trong bdo cdo nay. Asis Subedi, Vineet John, Rafaela Machado, Virginia
Tavares, va Qiangian Zhang cling da hd trg thiét ké va cung cdp cdc ban vé.

Thong tin trong huéng dan dua ra trong bdo cdo nay dugc thu thap tir cdc nguon tai
nguyén san ¢ & qudc té dén cip thanh phd, bao gom cac hudng dan va tiéu chudn
thiét ké dutng phd, huéng dan an toan giao thong hai hoa, va tai liéu hudng dan cho
xe dap, tién ich cho nqudi di bo, va cac tu liéu khac. Trong d6 c6:

Trung tam Khoa hoc va Méi trutng (CSE). Nam 2009. Footfalls: Khod hoc
Vot Chuding ngai cho cdc Thanh phd DE séng. New Delhi: Trung tam

Khoa hoc va Mai truong.

CROW. Ndm 2007. Tai liéu hudng dan thiét ké giao thong cho xe dap. Ha Lan:
Dién dan Cong nghé Thang tin Qudc gia vé Giao thdng, (o s¢ Ha tang va
Khdng gian (ng cong.

W.B. Hook. Ndm 2002. Bdo tdn va tang cutng vai tro cla cac phuong tién
giao thdng khong gan dong co. Berlin: Deutsche Gesellschaft fiir Technische
Zusammenarbeit (GT2).

[TDP México va I-CE. Nam 2011. Manual Ciclociudades. Mexico: ITDP México.
Dién dan Giao thong van tai Quc té (ITF). Nam 2012. An toan cho nqudi di
bé, stic khde va khong gian d6 thi. Paris: Nha xudt ban OECD.

Nhom céng tac ITF vé an toan xe dap. Nam 2012. Dap xe an toan: Céc thng
diép quan trong. Paris: OFCD.

Uy ban TE. 1998. Thiét ké va an toan co'sc vat chét cho nquai di bg. Washing-
ton DC: Vién Ky thuat Giao thong Van tai.

Mark L. Hinshaw. Nam 2007. D6 thi héa dting: Song trong va gan Trung
tam. Chicago: Hoi Quy hoach Hoa Ky.

NACTO. 2013. Hutng ddn Thiét ké Duong do thi. Washington, DC: Bdo Island.
(o quan Giao thong Van téi Qudc gia, Ireland. Nam 2011. Hudng ddn dap xe
toan qudc. Dublin: Co quan giao thong quac gia.

S& Giao thong Van tdi Thanh phd New York (NYC DOT). Nam 2010. Hugng
dan thiét ké duong phd New York. Thanh phd New York: NYC DOT.

(o quan Giao thong van tai New Zealand. Nam 2009. Huéng ddn Thiét ké va
1dp K& hoach cho nquai di bg. Wellington, New Zealand: (o quan Giao thong
van ti New Zealand.

Ban giao thong UNEP: Regina Orvafianos Murguifa. 2013. Chia sé dudng:
Hudng dan thiét ké cho giao thong khong 6 dong co & chau Phi. Nairobi,
Kenya: UNEP.

Ngan hang thé gidi. 2013. Hudng ddn thiét ké do thi cho khu dén cu than
thién vdi giao thong khdng c6 dong co. Washington, DC: Ngén hang thé gidi.
76 chifc Y 8 Thé gidi. 2013. An toan cho nguadi di bd: S6 tay an toan dung bo
cho nha hoach dinh va nqudi thuc hién. Washington, DC: T6 chitc Y t€ Thé gidi.

Thiét ké Thanh phd An toan hon

97



98

WRI1a mot t6 chiic nghién ciu toan cdu hop tac chat ché véi cic nha lanh dao nham
bién nhiing ¥ tuéng I6n thanh hanh dong dé duy t mot moi truong lanh manh -
nén tang cla su phat trién kinh t€ va cudc sdng thinh vugng clia con nquo.

Théch thifc ctia chiing ta

Tai nguyén thién nhién la nén tang cho sy phat trién kinh té va cudc séng thinh
vugng cta con nquoi. Nhung ngay nay, ching ta khai thdc can kiét ngudn tai nquyén
clia trdi ddt mot céch khong bén viing, gdy nquy hiém cho nén kinh té va doi séng
con nguoi. Ngudi phu thudc vao nudc sach, dt dai mau md, nhiing canh rimg khoe
manh, va mot khi hau 6n dinh. Thanh ph6 séng t6t va ngudn nang luong sach la
nhitng yéu td thiét y&u dé ¢6 mgt hanh tinh bén viing. Chiing ta phai gidi quyé
nhiing van dé cdp bach mang tinh toan cdu nay trong thap ky nay.

Tam nhin ctia chiing t6i

Chiing toi hudng dén mot hanh tinh thinh vugng va cong bang dua trén viéc quan Iy
hop Iy céc nguon tai nguyén thién nhién. Chiing toi mong mudn tao ra mot thé gidi
trong d6 chinh pht, doanh nghiép va cong ddng cling nhau hanh déng nham xéa
ddi giam ngheo va duy tn mdi truong tu nhién cho tat cd moi nquoi.

Phuang phap tiép can clia chiing toi

TINHTOAN

Chiing toi bat dau véi dit liu. Ching toi tién hanh nghién cu doc 1ap va phac théo
trén cong nghé mdi nhét d phat trién nhiing y tudng va dé xudt méi. Chiing toi
phan tich nghiém ngdt dé xéc dinh rii ro, khai thc co hoi, va dé ra nhiing chién lugc
thong minh. Chiing toi tap trung nd luic vao nhitng nén kinh t€ mdi ndi va dé bi anh
hudng, noi can dé ra dinh hudng tuong lai bén viing.

THAY 01

Chiing toi st dung nghién cGu dé téc dong dén chinh sach clia chinh phd, chién
|ugc kinh doanh, va hanh ddng cta xa hi. Ching toi thit nghiém cdc dy én véi cong
d6ing, doanh nghiép va céc co quan chinh pht dé xdy dung nén tang béng chiing
manh mé. Sau d6, ching toi phéi hop véi céc doi tac dé tao ra su thay dGi trong thuc
t& nham gidm bt d6i ngheéo va cling 6 xa hdi. Chiing toi 6 trach nhiém bao dam
cho nhiing két qua d6 ¢d téc dung sau rong va lau dai.

NHAN RONG

Ching toi khdng hanh dong & quy md nhé. Sau khi thd nghiém, chiing toi phdi hop
vdi céc doi tac dé trién khai va md roing nhiing nd luc cia chiing toi trong khu vuc
va trén toan cdu. Chling toi lam viéc véi nhiing ngui ra quyét dinh nhém thuc hién
Cac § tudng va nang cao tam anh hudng cla chiing toi. Ching toi danh gid mc d
thanh cong thong qua nhiing hanh dong cda chinh ph va doanh nghiép trong viéc
ci thién doi song con nqudi va duy tr mét moi trung lanh manh.
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